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いつでも前向きに

限りある命を

自分らしく 心おきなく

生きていきたい

ぼくの新しい目標ができました。

「今度の誕生日には富士山に

登りたいなあ」友達に相談しました。

友達は僕をサポートしてくれて

山頂で誕生日を迎えました。

山の上で飲むビールは
美味しかったㅯ

ひとりでクロアチアという国にも

行ってきました

がんになっても

まだまだ見たいものがありました

出会いたい人がいました

テレビをつけると

悲しいニュースばかりが

飛び込んできます

「いのちがもったいない」
そんなことを思いました

仲間たちと小学校に行って

「いのちの授業」を させてもらう

ようになりました

きらきらした目の子どもたちに

伝えたいことが

たくさんありました

あなたが「今、生きていること」は

すごいことなんです。

普通に暮らせることが
幸せなんです。
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あなたの周りにいる人たちが

あなたが「生きる」ことを

助けてくれます。

どうか、あなたのそばにいる人を
大切にしてください。

自分と

向き合う時間

ひとりになったら

じっくり考えてみて

誰かに投げかける言葉に

言動に責任をもって

死ぬのはもったいない

命のバトンを

つないでいってください
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『がんとともに生きる（いのちの授業）』についてのアンケート【事前】

米子工業高等学校　　１年　　　組

　このアンケートは「いのちの授業」を受ける前に、「がん」のこと、「がん患者さん」のこと、「命の大切
さ」のことなどを聞くためのものです。答えるときに、しんどくなった時は無理に書かなくても大丈夫で
す。
　あなたの気持ちに最も近いものに〇をつけてください。

【がんについて】
Ｑ１、家族で「がん」について話したことがありますか？　　　　　（　１、ある　　　２、ない　　）

Ｑ２、がんのことをよく見たり聞いたりするのは、次のうちどれですか？（いくつでも〇してよいです）

　　１、テレビ　　　　　２、インターネット　　　　　３、新聞　　　　　４、家族から　　
　　５、先生から　　　　６、友達から　　　　　　　　７、その他　：　　

Ｑ３、たばこは体に悪いと思いますか？　　（　１、思う　　　２、思わない　　３、わからない　　）

Ｑ４、家族やいつも一緒に過ごす人の中に、たばこを吸っている方がいますか？（答えられたらでＯＫ 
　　　です）
　（　１、いる　　　２、いない　　３、わからない　）

Ｑ５、「緩和ケア」という言葉を聞いたことがありますか？　　（　１、ある　　　２、ない　　）

Ｑ６、がん検診を受けられる年齢になったら、積極的に検診を受けようと思いますか
　　（　1. そう思う　　　　2. 思わない　　　3. わからない　）

【がんの患者さんについて】
Ｑ７、あなたの周りに、がんになった方はいますか？（しんどい時は書かなくて大丈夫です）
　　（　１、いる　　　　２、いない　　　　３、わからない　）

Ｑ８、あなたの周りに、がんで亡くなった方はいますか？（しんどい時は書かなくて大丈夫です）
　　（　１、いる　　　　２、いない　　　　３、わからない　）

【いのちの大切さについて】
Q ９、死んでしまいたいくらいに、つらいことを経験したことがありますか？
　　（　１、ある　　　　　２、ない　　 　３、答えたくない　　）

Ｑ１０、自分の命は大切だと思いますか？
　　（　１、思う　　　　２、思わない　　　３、わからない　　）

Ｑ１１、周りの人の命は大切だと思いますか？
　　（　１、思う　　　　２、思わない　　　３、わからない　　）

ありがとうございました


