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研究期間（ 1年目/ ２ 年間） 

研 究 者           

又は 

研究代表者 

 氏  名 
（ひらがな）いずいし さちこ 

出石 幸子 

所属研究機関 

部局・職 

 

鳥取看護大学 看護学部 看護学科 

 

電話番号  0858-27-2800 

              電子ﾒｰﾙ  sizuishi@ns.tcn.ac.jp 

研究課題名 鳥取県における訪問看護師のワーク・ライフ・バランス実態調査 

研究結果 

１． インタビュー調査 ※県内の訪問看護ステーション6か所へ調査協力依頼を行う。 

１）3月に承諾を得られた訪問看護ステーションの３施設、3名の訪問看護師にインタビューを行

った。 

２）現在、反訳中であり、反訳後に、内容分析を行う。 

２． 質問紙調査 

１） 県内の訪問看護ステーションの施設長へ施設調査依頼及び看護職員への調査依頼を郵送してい

る段階である。 

２） 回答から、部数を確認し、郵送予定。 

 

研究成果 

 成果としては、まだ得られていない。 

  

 

次年度研究

計画 

１． 質問紙調査の結果をまとめる 

２． 先進的取り組み施設への視察 

３． 学会（日本看護科学学会）で調査結果の公表 

４． 講演会の実施 

・鳥取県の訪問看護ステーションの施設長および訪問看護師を対象に、調査結果の報告と日本訪

問看護財団から講師を招き、訪問看護師の労働環境における課題（仮称）について講演を行う。 

 

 

報告責任者 
所属・職 

氏名 

鳥取看護大学・鳥取短期大学グローカルセンター 西垣ちひろ 

電話番号 0858(27)0107 

電子ﾒｰﾙ nishigaki@ns.cygnus.ac.jp 

注１）表題には、環境創造部門、地域振興部門、北東アジア学術交流部門のいずれかを記載すること。 

 ２）「研究期間（  年目/  年間））」及び「次年度研究計画」は、環境創造部門及び地域振興部門

において記載すること。 

 ３）研究者の知的財産権などに関する内容等で、非公開としたい部分は、罫線で囲うなど明確にし、その

理由を記すこと。 

 ４）研究実績のサマリー及び図表資料を併せて提出すること。 

 


