
No 店舗名 住所 電話番号 ＨＰアドレス 取組内容

1
鳥取中央農業協同組合 旬鮮プラ
ザ満菜館

倉吉市⻄倉吉町２１−５ 0858-48-2525
毎月「食育の日」と銘打って食育活動を通じて
野菜の摂取量の向上に努めています。

2 遊食空間きらく 東伯郡三朝町三朝７９１−１８ 0858-43-0043 http://www.misasa-kiraku.com/

・定食類には野菜料理が2品付いています。
・揚げ物類には野菜サラダの付け合わせが付い
ています。
・丼物などの単品に手軽に組み合わせていただ
けるよう120円のサラダメニューがあります。

3
特定非営利活動法人 東伯けんこ
う

東伯郡琴浦町徳万３５２−４ 0858-53-1439 https://tohakukenko.org/shisetsu/

・地元の新鮮野菜を提供させていただいており
ます。
・平成30年に鳥取県、琴浦町及び北栄町と中山
間集落見守り活動協定を締結しており、野菜等
の出張販売にも力を入れております。

4 鳥取県立琴の浦高等特別支援学校 東伯郡琴浦町⾚碕１９５７−１ 0858-55-6477 https://www.torikyo.ed.jp/kotonoura-s/

生徒たちがホールスタッフとして接客する学校
カフェ「ことカフェ」を実施しています。
 営業日：火曜日、木曜日（詳細日程は本校
ホームページでご確認ください。）
 営業時間：午後１時３０分〜３時３０分
 営業内容：ドリンク・軽食の提供販売。本校
の自家製パン、水耕野菜を同時販売。
 提供価格：どれも５０円〜１００円です。

5 くつろぎ亭ひこべえ 東伯郡琴浦町⼋橋１７１−８ 0858-52-1028

6 風の街 東伯店 東伯郡琴浦町逢束１２２ 0858-52-1033 http://www.kazenomachi.com/

7 鳴り石カフェ 東伯郡琴浦町⾚碕１９２９−１１ 090-7378-4207(岩崎）
地元野菜をたっぷり使ったお弁当をワンコイン
で提供しています。

8 ちっちゃなレストラン 東伯郡琴浦町逢束８０６ 0858-53-1100 地産地食型 農家レストラン

9 雑貨笛−zakkafe− 倉吉市上井３３１−１

お食事はモーニングセットとオムライスの
2種類を提供しています。いずれも野菜を180ｇ
使用しています。（1日の野菜摂取目標量350ｇ
の半分以上）
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10 日本料理 飛鳥 倉吉市魚町２５３８ 0858-24-5575

11 白壁倶楽部 倉吉市魚町２５４０ 0858-24-5753 http://shirakabeclub.jp/

12 倉吉やしろ彩菜家 倉吉市国分寺２７８ 0858-24-6775 https://saisaiya-okan.amebaownd.com/

野菜ソムリエである代表が自然菜園で育てた
野菜や、地元野菜を中心に、根菜・果菜・葉菜
をバランス良く取り入れ、味付けのバリエー
ションも考慮した野菜たっぷりランチを週２
回、完全予約制で提供しています。
提供した野菜料理のレシピなどのご質問にもお
答えしています。

13 味賞 三朝屋 東伯郡三朝町三朝９２４ 0858-43-0179
https://restaurant-
1119779.business.site/?utm_source=gmb&utm
_medium=referral

当店は地産地消の創作健康料理店です。自家
菜園の野菜類の他、海、山、川でとれる自然の
恵をありがたくいただき、料理を提供させてい
ただいております。

14
株式会社
センコースクールファーム鳥取

（湯梨浜町） https://www.senko-sf.jp/

・地元小学生を対象とした野菜教室（収穫体
験）を開催し、野菜に親しみを持ってもらえる
ような活動を行っています。
・普段なじみのない野菜を販売する際はレシピ
をつける等して調理しやすいようにして販売
し、気軽に食べていただけるようにしていま
す。


