
（小学校上学年） 
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※新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかったと思
おも

ったら、身近
み ぢ か

な大人
お と な

に相談
そうだん

しましょう。 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

～みんなでいじめのない学校
がっこう

をつくりましょう～ 

世界中
せかいじゅう

で、たくさんの人
ひと

が、「新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

」のひろがりをふせぐ

ために、けんめいに取
と

り組
く

んでいます。 

そのような中
なか

で、病気
びょうき

にかかった人
ひと

、病気
びょうき

にかかった人
ひと

と長
なが

い時間
じ か ん

いっしょに

過
す

ごした人
ひと

、治療
ちりょう

に関
かか

わる人、その家族
か ぞ く

、ある国
くに

や地域
ち い き

の人
ひと

、ある仕事
し ご と

をする人
ひと

な

どに対
たい

するかたよった見方
み か た

や差別的
さべつてき

な言動
げんどう

・いじめなどがあってはなりません。 

ウイルス感染
かんせん

について、ふざけて冗談
じょうだん

や悪口
わるぐち

を言
い

うことや、病気
びょうき

に関
かか

わる人
ひと

に

対
たい

して良
よ

くないイメージの言葉
こ と ば

を使
つか

うことは、たくさんの人
ひと

を傷
きず

つけることにな

ります。正
ただ

しい情報
じょうほう

を知
し

るように心
こころ

がけましょう。 

そして、病気
びょうき

に関
かか

わる人
ひと

の人権
じんけん

や個人
こ じ ん

の情報
じょうほう

が守
まも

られることはとても大切
たいせつ

なこ

とです。 

あなたの周
まわ

りで不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちになっている人
ひと

を見
み

かけたら、学校
がっこう

の先生
せんせい

や大人
お と な

に伝
つた

えてください。また、その人
ひと

に優
やさ

しく声
こえ

をかけるなどして支
ささ

え合
あ

い、思
おも

いやり

のある行動
こうどう

を心
こころ

がけましょう。 

もし、自分
じ ぶ ん

の心
こころ

が傷
きず

ついたときは、ひとりでなやまず、すぐに家族
か ぞ く

や友達
ともだち

、学校
がっこう

の先生
せんせい

など、信頼
しんらい

できる人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。直接
ちょくせつ

相談
そうだん

しにくいときは、話
はなし

を聞
き

いてくれる電話
で ん わ

相談
そうだん

などの相談
そうだん

窓口
まどぐち

も利用
り よ う

できます。 

みんなで力
ちから

を合
あ

わせて誰
だれ

もが安心
あんしん

して過
す

ごせる学校
がっこう

をつくりましょう。 

【相談
そうだん

窓口
まどぐち

】 （24時間
じ か ん

いつでも無料
むりょう

で相談
そうだん

できます。） 

○いじめ１１０番
ばん

        電話
で ん わ

：０８５７－２８－８７１８  

○２４時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳ
えすおーえす

ダイヤル  電話
で ん わ

：０１２０－０－７８３１０ 

○いじめ相談
そうだん

専用
せんよう

メール           メール：ijime@kyoiku-c.torikyo.ed.jp 


