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中小企業における

荷主企業と運送業者の協力に向けた工夫
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「ガイドライン」と「改善に向けたステップ」

1
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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改善に向けたステップ（１）

2
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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改善に向けたステップ（２）

3
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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改善に向けたステップ（３）

4
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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取引環境と長時間労働の改善に向けた取り組みの類型と対応

5
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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ガイドラインから「対応例２ パレット等の活用」

6
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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ガイドラインから「対応例９ 十分なリードタイムの確保による安定した輸送の確保」

7
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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ガイドラインから「対応例１２ 発注量の平準化」

8
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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労働条件改善のためのチェックリスト①

9
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」
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労働条件改善のためのチェックリスト②

10
出所：「荷主と運送事業者の協力による取引条件と長時間労働の改善に向けたガイドライン」


