
 
 

東部ハートフルスペース 
（鳥取県教育センター教育相談棟） 

☎0857-28-2388 

中部ハートフルスペース 
（倉吉市上井 503-1） 

☎0858-27-1255 

西部ハートフルスペース
（米子市祇園町 2 丁目 242-88） 

☎0859-21-9155 

 

 

 

  

 

 

 先日、コンビニのレジに並ぼうとしたら、ほぼ同時に並びかけた方がおられました。その方は「お先にどうぞ」

と、にこっと微笑まれました。「素敵だな」と感じ、あったかい気持ちになりました。別の日に似た場面が訪れた

時、今度は自分からやってみました。あったかい気持ちが、頭の後ろから肩のあたりを通り抜けるような気持に

なり、体全体が不思議な感じになりました。「親切って、人のためではないんだなあ。」と幸せを感じた時でした。 

さて、今年も、ハートフルスペースはあったかい風に乗ってスタートします。自分を見つめ、自分らしさを見

つける素敵な時間を過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お近くのハートフルスペースに連絡ください 
 

１５時以降は下の番号におかけください。 

☎ ０８５７－２８－２３２２ 
鳥取県教育委員会事務局 

いじめ・不登校総合対策センター 教育相談担当 

 ハートフルスペース 
 

 

小さな親切から生まれる幸せ       いじめ・不登校総合対策センター長 岡本修典 

ハートフルスペース スタッフ こんな人が ハートフルスペースを 利用しています 

ハートフルスペースは、中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、学校復帰や社会参加・自立を応援します。 

高校をやめました。 

これからどのように進んで

いくかハートフルスペース

で考えています。 

中学校の時に不登校でした。

今はハートフルスペースに

通いながら次の進路に向け

て勉強しています。 

３人の力を合わせて、一人一人の 

思いに寄り添った支援に努めます。 

戸田支援員 

北田自宅学習支援員    斉木支援員 

岡島支援コーディネーター 

新しい一歩が踏み出せるように 

一緒に考えて行きましょう。 

 浅井自宅学習支援員     米田支援員   

生田支援コーディネーター 

篠島ソーシャルワーカー 西村指導主事 今西カウンセラー 

澤係長  岡本センター長     

秋田自宅学習支援員 田中支援コーディネーター       

一人一人の歩みを、みんなで見守って

いきます。 

一人一人の思いに寄り添いながら 

サポートします。 


