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令和 5 年度⿃取県児童虐待防⽌啓発事業
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⿃取市⺠会館
⼤ホール

（⿃取市掛出町12番地）
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●定 員 ２５０名�
●参加費 無  料�
●申し込みは裏⾯のとおり�
育児中の⽅、児童施設や教育機関勤務の⽅、
地域で⼦どもと関わっている⽅など、
⼦どもと関わる全ての⽅にご参加いただけます。�

※⼿話通訳あり
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現在、⿃取県内には、「仕事と育児の両⽴の難しさ」「家事・育児の負担」
「⼦育ての相談場所の不⾜」に関する悩みや不安を抱えながら⼦育てをされて
いる⽅がいらっしゃいます。

このような状況は、親の孤独感や⼼の状態悪化へと繋がり、
時に、悪気ない⾔動で⼦どもの⼼⾝を傷つけてしまう可能性もあります。

児童虐待を未然に防ぎ、可能性に満ちた⼦どもたちの未来をより良くする
ために、私たちは今、何ができるのでしょうか。

「鏡の中のぼく」講演会を通し、⾃分⾃⾝や⾝近な⼈をより⼤切にする⽅法を考え、
⼦育て世代と地域が⼀体となって、⼦どもが安⼼して成⻑できる、温かな「⼦育て王国
とっとり」を⼀緒につくっていきませんか？

⼤⼈も⼦どもも、みんなが相談で
きる窓⼝です。おうちのことや⼦
育てのことで悩んでいませんか？
⼀⼈で悩まないで周りの誰か

に相談しましょう。

☎ 0857�-�29�-�5460
福祉相談センター

⿅児島⽣まれ。マザーズコーチングスクール代表。
法政⼤学法学部卒。⽶国留学後、外資系⼈材サービス会社を経て、株式
会社コーチ・エィに⼊社。史上最速・最年少で国際コーチ連盟の資格を
習得し、コーチ育成プログラムCTPのトレーナーを務めトップトレーナ
ーとなる。2009年、NPO法⼈トラストコーチングを設⽴。教育委員会や
地域企業の後援受け⾃⾝が書き下ろしたコーチング絵本「鏡の中のぼ
く」を通じ、「いじめ」「⼦どもの孤独」「⼦どもとのコミュニケーシ
ョン」等の講演を⾏なっている。

⼦育て世代と地域が⼀体となり
⼦どもを⾒守り、育てるとっとり県へ

⾺場啓介�⽒

地図

お申し込み⽅法 お問い合わせ先

お⾞でお越しの⽅へこちらのQRコードを読み取りお申し込み
ください。下記のお電話からもお申し込み
可能です。 ⿃取市⺠会館の駐⾞場が満⾞の場合は、

⿃取県庁に駐⾞してください。0857−00−0000

講師紹介

東部

☎

☎

0858�-�22�-�4152
倉吉児童相談所

0859�-�33�-�2020
⽶⼦児童相談所

とうぶ

中部
ちゅうぶ

⻄部
せいぶ

みんなの相談窓⼝ ⼤切なあなたへ
おとな こ そうだん

まどぐち こ

そだ なや

ひとり なや まわ だれ

そうだん
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