
○12月26日 (木 )掲載項目  
 
＜募集＞ 
・船上山スクール体験入学（要申込） 
 
＜催し＞ 
・県立中央病院第4回市民講座  
 
＜案内＞ 
・元気なシニアが活躍！介護助手  
・飲酒運転の根絶  
・高齢者講習の早期申込 
・ノロウイルス食中毒に注意  
 



案内飲酒運転の根絶 

 

 飲酒運転は悪質・危険な犯罪行為であり、ひとたび交通事故を

起こせば、死亡事故等の重大事故につながるおそれがあります。

家庭・地域・職場等で飲酒運転を「しない・させない・許さない」

環境づくりに努めましょう。 

 

■運転されるかたへ 

 〇飲酒を伴う会合に車は使用せず、公共交通機関を利用しまし

ょう。車を使用する場合には、自動車運転代行サービスの利用

やハンドルキーパー運動を実践しましょう。 

 〇飲酒量・飲酒時間に配慮するとともに、アルコールチェッカ

ーなどを活用し、二日酔いによる運転を防止しましょう。 

 〇自転車利用者も飲酒運転は絶対やめましょう。 

※アルコールの代謝能力には個人差があります。翌朝の酒気帯び

運転防止のため、「乗るなら、飲むな！」を徹底しましょう。 

 

■周辺のかたへ 

 〇飲酒運転をするおそれのある者に車両を提供しない！飲酒運

転の車には同乗しない！を守りましょう。 

 〇飲酒運転をするおそれがある者に飲酒を勧めたり、飲ませる

ことはやめましょう。 

【問合せ先】県警察本部交通企画課 

 電話・FAX 0857－23－0110（代表） 

鳥取県警 飲酒運転根絶  検索  

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/288004.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



案内元気なシニアが活躍！介護助手 

 

鳥取県内では、元気シニアが介護施設で「介護助手」として活躍し

ています。住み慣れた地域で社会貢献しませんか。 

 

■対象／まだまだ元気！地域で社会貢献したい！という 60 歳以

上のかた  

■内容／身体介助以外の掃除や食事の配膳・片付け、ベッドメイ

キング、利用者の話し相手など介護職員の周辺補助的業務  

■相談会／ 

○鳥取会場 毎月第 3 水曜日（ハローワーク鳥取：鳥取市富安） 

○米子会場 毎月第 2 水曜日（米子公共職業安定所：米子市末広

町）  

■その他／資格不問。介護助手が働く施設や詳しい内容について

はお問合せください。 

【問合せ先】 

鳥取県介護助手導入支援事業事務局 

（福）鳥取県社会福祉協議会 福祉人材部 

 電話 0857-59-6336 FAX 0857-59-6340 

とりネット 介護助手   検索   

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/250636.htm 



注意ノロウイルス食中毒に注意 

 

ノロウイルス食中毒は冬場に流行しやすく、これからの季節は特に

注意が必要です。 

■症状／吐き気、嘔吐、下痢など。 

症状が出ない場合や軽い風邪のような症状の場合もあり。 

■潜伏期間／24～48時間 

■予防方法／ 

 ○調理や食事の前、トイレの後などの手洗いを徹底。 

 ○食品は十分に加熱。（中心部が85～90℃で90秒以上） 

 ○調理器具の消毒には、塩素系漂白剤を薄めたものまたは熱湯を

使う。（ノロウイルスにアルコール消毒は効果がない。） 

 ○症状のあるときは食品を扱わない。 

【問合せ先】 

県庁くらしの安心推進課   

電話0857-26-7284 FAX 0857-26-8171 

とりネット ノロウイルス食中毒  検索 

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/222982.htm 



案内高齢者講習の早期申込（要申込） 

 

 70 歳以上のかたは、免許更新のために自動車学校での高齢者講

習が必要です。2、3 月は自動車学校が込み合い受講が困難な場合

があります。高齢者講習の受講に関する通知書が届きましたら、

すぐに内容を確認し、早めに申込をしましょう。  

■ 通知時期  

運転免許が満了する日の 6 カ月前頃に公安委員会から郵送。 

■ その他  

  運転免許証の住所が変わっているかたは、住所変更の手続き

をしてください。  

※詳しくはお問合せください。 

【問合せ先】 

 県警察本部運転免許課  

電話・FAX 0857-23－0110（代表）  

とりネット 高齢者講習  検索  

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/69121.htm 

 



催し県立中央病院第 4 回市民講座（無料・申込不要） 

 

日々進歩を続けているロボット手術や中央病院でも導入してい

る最先端ロボット「ダヴィンチ（手術支援用ロボット）」について

分かりやすく解説します。 

 

■日時／1月18日（土）午後1時～4時30分 

■会場／鳥取県立中央病院 多目的ホール（鳥取市江津） 

■内容／・講演（午後2時～3時30分） 

『ロボット手術ってなに？』 外科部長 建部 茂 

『ロボットが進化させる胃がん手術』  

外科部長 尾﨑 知博 

『ロボット支援腹腔鏡下前立腺全摘除術』  

泌尿器科部長 磯山 忠広 

・健康相談コーナー（午後1時～1時50分） 

・ダヴィンチ実機見学（先着30人、当日午後０時45分から

受付、上書き持参必須） 

【問合せ先】 

鳥取県立中央病院 医療情報管理室 

電話 0857-26-2271 FAX 0857-29-3227 

鳥取県立中央病院 第4回市民講座 検索 

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/chuoubyouin/ 



募集船上山スクール体験入学（要申込） 

 

小学校への入学を前に、新しいお友達と一緒に仲間づくりや勉強体

験をしましょう。 

 

■日程／１月１９日（日）午前１０時～午後３時 

■勉強体験／ 

国語・算数（ことばとかずのゲーム） 

音楽（リズムにあわせてあそぼう） 

体育（からだをうごかそう） 

図工（とことこあるくネズミをつくろう） 

■対象／年長園児とその保護者  

■募集人数／２０組（申込多数の場合は抽選） 

■参加費／1人８００円 

■申込期限／１月７日（火）午後５時必着  

※申込み方法など詳しくはお問合せください。 

【会場・申込・問合せ先】 

県立船上山少年自然の家  

電話 0858-55-7111  F 0858-55-7119  

メール：senjyozan_syounen@pref.tottori.lg.jp 

船上山少年自然の家   検索  

（以下の URL を二次元バーコードとして挿入してください） 

https://www.pref.tottori.lg.jp/senjyozan/ 


