
１　学校保健計画・組織活動の状況（令和３年度）　

無 有 0 1 2 3以上

小学校 29年度 0 125 0 125 0 46 78 1

30年度 0 125 0 125 1 124 1 50 73 1

元年度 0 123 0 123 0 123 0 51 72 0

２年度 0 121 0 121 0 121 23 59 39 0

３年度 0 121 0 121 0 121 15 62 43 1

29年度 0 57 0 57 1 31 25 0

中学校 30年度 0 57 0 57 0 57 0 32 25 0

元年度 0 56 0 56 1 55 0 32 24 0

２年度 0 56 0 56 0 56 8 38 10 0

３年度 0 56 0 56 0 56 9 34 13 0

29年度 0 24 0 24 0 18 6 0

高等学校 30年度 0 24 0 24 1 23 1 17 6 0

元年度 0 24 0 24 0 24 2 16 6 0

２年度 0 24 0 24 0 24 1 17 6 0

３年度 0 24 0 24 1 23 0 19 5 0

29年度 0 10 0 10 0 9 1 0

特別支援学校 30年度 0 10 0 10 1 9 0 9 1 0

元年度 0 10 0 10 1 9 0 9 1 0

２年度 0 10 0 10 0 10 0 9 1 0

３年度 0 9 0 9 0 9 0 8 1 0

29年度 0 216 0 216 1 104 110 1

計 30年度 0 216 0 216 3 213 2 108 105 1

元年度 0 213 0 213 2 211 2 108 103 0

２年度 0 211 0 211 0 211 32 123 56 0

３年度 0 210 0 210 1 209 24 123 62 1

＊　中学校の分校は除く

２　学校保健委員会で協議した内容（令和３年度）　

睡眠
生活

リズム
歯 目 食 心 性

喫煙
飲酒
薬物

体力 その他 合計

83 69 53 43 14 6 3 61 52 384

35 31 22 24 14 8 1 23 27 185

9 10 8 4 7 4 1 4 18 65

2 3 1 1 0 1 1 0 6 15

129 113 84 72 35 19 6 88 103 649

＊　中学校の分校は除く　　＊複数回答あり

Ⅰ　学　校　保　健　に　関　す　る　実　態

（校数）

無
区　　分

学校保健計画 学　校　保　健　委　員　会

有 無 有

計（210校）

特別支援学校(9校）

高等学校（24校）

小学校（121校）

調査学校数：特記なき場合　小学校121校、中学校58校（うち分校2）
　　　　　　　　　　　　　高等学校24校（定時制除く）、特別支援学校9校（うち分校1）
　　　　　　　　　　　　  義務教育学校4校は前期課程を小学校、後期課程を中学校に含める。

区　分

中学校（56校）

開　催　回　数
学校保健計画
への位置づけ
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３　健康診断による視力、う歯の状況　（令和３年度）

 鳥取 岩美 八頭 倉吉 東伯 米子 境港 西伯 日野 鳥取県

小 38.0% 26.6% 29.5% 30.9% 29.4% 35.6% 35.5% 33.4% 26.4% 34.8%

中 61.6% 未公表 未公表 未公表 57.1% 55.4% 未公表 57.2% 54.8% 58.2%

高

小 21.5% 29.8% 26.1% 25.6% 23.3% 24.5% 26.4% 24.6% 24.3% 23.7%

中 27.6% 15.7% 28.2% 27.7% 15.9% 19.9% 28.4% 21.2% 19.7% 23.6%

高 25.9%

小 21.5% 23.4% 21.9% 28.7% 26.3% 21.0% 14.1% 19.3% 23.9% 22.1%

中 14.0% 17.5% 7.4% 8.0% 12.5% 11.5% 13.1% 9.8% 10.5% 12.0%

高 15.6%

小 5.8% 4.7% 3.9% 7.0% 6.3% 3.6% 2.4% 2.6% 6.9% 4.8%

中 12.1% 17.1% 6.7% 6.0% 11.3% 10.0% 11.2% 8.7% 9.8% 10.4%

高 12.9%

小 43.4% 53.2% 48.1% 54.3% 49.7% 43.0% 40.6% 43.9% 48.2% 45.9%

中 41.7% 33.3% 35.7% 35.7% 28.4% 31.4% 41.5% 31.1% 30.2% 35.7%

高 40.7%

小 56.5% 46.7% 51.8% 45.7% 50.3% 56.9% 59.3% 56.1% 51.7% 54.0%

中 58.2% 66.6% 64.2% 64.2% 71.5% 68.5% 58.4% 68.8% 69.7% 64.2%

高 59.2%

＜本県のＤＭＦＴ〔中学校１年生〕＞
29年度 30年度 元年度 ２年度 ３年度

（本） 0.86 0.81 0.76 0.67 0.64
（人） 4,758 4,666 4,647 4,990 4,366
（本） 51 43 50 54 53
（本） 4,023 3,743 3,479 3,266 2,727
（本） 2,862 2,430 2,384 2,262 1,825
（本） 1,161 1,313 1,095 1,004 902

＊ＤＭＦＴとは
　永久歯の一人当たりのむし歯経験歯数

Ｄ Decayed teethの略（未処置のむし歯）
Ｍ Missing teethの略（喪失歯）
Ｆ Filled teethの略 （治療済みの歯）
Ｔ Teethの略　　　　（歯）

※鳥取県平均は、全数調査の平均による。

未処置歯数

25.5%

16.4%

37.3%

う歯の
ない者

62.6%

42.8% 43.6%

17.7% 11.7%

56.4%

う
歯

計
処置歯数

ＤＭＦＴ
検査者数
喪失歯数

集計母数が少数のため未公表

10.2%

57.1%

区分

26.4% 25.8%

裸眼視力
１．０未満の者

う
歯
の
実
態

う
歯
保
有
者

処置
完了者

合計

未処置歯者

未処置歯者
（永久歯）

15.0% 14.2%

ＤＭＦＴ指数＝
被験者者全員のＤＭＦ歯の合計

被検者数
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４　尿検査の実施状況
小学校 中学校 高等学校 合計（人） 合計（％）

28,152 13,685 10,611 52,448
13 33 43 89 0.17
22 16 31 69 0.13
29 21 30 80 0.15

５　運動器健康診断の実施状況
小学校 中学校 高等学校 合計（人） 合計（％）

28,147 13,726 10,086 51,959
1,606 945 971 3,522 6.78

291 225 345 861 1.66
386 256 71 713 1.37
249 149 23 421 59.05

4 4 1 9 2.14

６　歯牙保存液の保有状況
小学校 中学校 高等学校 合計（校） 合計（％）

116 55 23 194 95.6%保有数

②尿検査（蛋白要受診者数）
③尿検査（糖要受診者数）
④尿検査（潜血要受診者数）

①尿検査実施人数

④学校医が受診を勧めた人数

⑥受診の結果、学業に支障があった人数

②保護者の問診で抽出された人数
③学校の教職員で抽出された人数

①実施人数

⑤12月1日現在の受診済人数

38.0%

26.6%

29.5%

30.9%

29.4%

35.6%

35.5%

33.4%

26.4%

34.8%

61.6%

57.1%

55.4%

57.2%

54.8%

58.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

鳥取市

岩美郡

八頭郡

倉吉市

東伯郡

米子市

境港市

西伯郡

日野郡

県平均

裸眼視力1.0未満の割合 (Ｒ３) 中学校 小学校

※倉吉市、境港市、岩美郡、八頭郡の中学校は、集計母数が少数のため、未公表
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処置完了
日野郡 西伯郡 境港市 米子市 東伯郡 倉吉市 八頭郡 岩美郡 鳥取市 県平均

項目 41.0 43.3 37.7 34.2 33.8 31.7 34.3 38.6 32.0 36.3
中 49.5 46.1 32.3 44.5 40.4 47.9 42.5 50.6 35.4 43.3

高 46.0

未処置
日野郡 西伯郡 境港市 米子市 東伯郡 倉吉市 八頭郡 岩美郡 鳥取市 県平均

小 32.3 36.3 34.9 39.2 42.7 41.2 40.8 41.1 44.0 39.2
中 20.2 29.4 51.7 25.8 21.7 25.8 54.8 20.6 32.4 31.4
高 77.2

う無し
日野郡 西伯郡 境港市 米子市 東伯郡 倉吉市 八頭郡 岩美郡 鳥取市 県平均

小 31.7 20.4 27.3 26.6 23.5 27.1 25.0 20.3 24.0 25.1
中 30.4 24.4 16.1 30.6 37.8 26.3 37.0 28.8 32.2 29.3
高 22.6

視力
日野郡 西伯郡 境港市 米子市 東伯郡 倉吉市 八頭郡 岩美郡 鳥取市 県平均

小 31.4 40.5 42.1 32.0 35.2 33.9 26.4 27.6 27.7 33.0
中 42.9 53.6 52.7 58.0 45.4 40.3 50.2 59.0 54.0 50.7
高 63.1

西部地区中部地区東部地区県平均
完了 46.6 48.2 43.1 46.0
未処置 37.0 22.9 33.9 31.3
う無し 16.5 28.9 22.3 22.6
視力 66.2 62.6 60.6 63.1

16.5 28.9 22.3

66.2 62.6 60.6

66.2 62.6 60.6

37.0 22.9 33.9

56.5%

46.7%

51.8%

45.7%

50.3%

56.9%

59.3%

56.1%

51.7%

54.0%

21.5%

29.8%

26.1%

25.6%

23.3%

24.5%

26.4%

24.6%

24.3%

23.7%

21.5%

23.4%

21.9%

28.7%

26.3%

21.0%

14.1%

19.3%

23.9%

22.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

鳥取市

岩美郡

八頭郡

倉吉市

東伯郡

米子市

境港市

西伯郡

日野郡

県平均

う歯状況 小学校（R３) う歯のない者 処置完了者 未処置歯者

58.2%

66.6%

64.2%

64.2%

71.5%

68.5%

58.4%

68.8%

69.7%

64.2%

27.6%

15.7%

28.2%

27.7%

15.9%

19.9%

28.4%

21.2%

19.7%

23.6%

14.0%

17.5%

7.4%

8.0%

12.5%

11.5%

13.1%

9.8%

10.5%

12.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

鳥取市

岩美郡

八頭郡

倉吉市

東伯郡

米子市

境港市

西伯郡

日野郡

県平均

う歯状況 中学校（R３) う歯のない者 処置完了者 未処置歯者
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項目

う歯のない者

処置完了者

未処置歯者

57.1%

56.4%

62.6%

59.2%

26.4%

25.8%

25.5%

25.9%

16.4%

17.7%

11.7%

15.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

東部地区

中部地区

西部地区

県平均

う歯状況 高等学校（R３) う歯のない者 処置完了者 未処置歯者

49.0%

34.8%

23.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

小学校

中学校

高等学校

令和３年１２月１日現在の平均う歯治療率（％）

83

31

13

0 20 40 60 80 100

小学校

中学校

高等学校

１人あたり１０本以上の未処置歯をもつ児童生徒の人数（人）

0.12%

0.23%

0.29%
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７　疾病異常の状況（令和３年度）

（左:人数　右:割合） 

521 1.85% 227 1.64% 158 1.44% 77 10.72% 983 1.83%

71 0.25% 42 0.30% 46 0.42% 7 0.97% 166 0.31%

5 0.02% 10 0.07% 7 0.06% 1 0.14% 23 0.04%

1 0.00% 3 0.02% 7 0.06% 3 0.42% 14 0.03%

0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%

0 0.00% 11 0.08% 16 0.15% 1 0.14% 28 0.05%

5 0.02% 33 0.24% 54 0.49% 0 0.00% 92 0.17%

117 0.42% 110 0.79% 66 0.60% 33 4.60% 326 0.61%

46 0.16% 18 0.13% 12 0.11% 38 5.29% 114 0.21%

117 0.42% 11 0.08% 6 0.05% 29 4.04% 163 0.30%

20 0.07% 6 0.04% 4 0.04% 119 16.57% 149 0.28%

17 0.06% 61 0.44% 38 0.35% 1 0.14% 117 0.22%

149 0.53% 81 0.58% 45 0.41% 136 18.94% 411 0.76%

4 0.01% 2 0.01% 0 0.00% 0 0.00% 6 0.01%

71 0.25% 11 0.08% 4 0.04% 38 5.29% 124 0.23%

0 0.00% 1 0.01% 1 0.01% 0 0.00% 2 0.00%

0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%

1,370 4.86% 431 3.11% 275 2.50% 49 6.82% 2,125 3.95%

1,772 6.29% 636 4.59% 415 3.77% 36 5.01% 2,859 5.32%

2,039 7.24% 807 5.82% 303 2.75% 18 2.51% 3,167 5.89%

161 0.57% 60 0.43% 36 0.33% 6 0.84% 263 0.49%

1,634 5.80% 726 5.24% 472 4.29% 53 7.38% 2,885 5.37%

3,976 14.11% 2,054 14.82% 1093 9.93% 124 17.27% 7,247 13.48%

3 0.01% 3 0.02% 3 0.03% 0 0.00% 9 0.02%

2 0.01% 2 0.01% 1 0.01% 0 0.00% 5 0.01%

※健康診断の結果だけでなく、健康調査、健康観察等をもとにした経過観察対象者も含む。

脳脊髄液減少症

化学物質過敏症

気管支ぜん息

食物アレルギー

ウイルス性肝炎

アレルギー性鼻炎

アトピー性皮膚炎

アナフィラキシー

アレルギー性結膜炎

脊椎異常

言語障がい

２型　糖　尿　病

結　核

難　聴（両耳）

ペルテス病

てんかん

性同一性障がい

特別支援学校
（718人）

計
（53,752人）

病名

弱　視（両目）

肢体不自由

貧　血

腎疾患

心　臓　疾　患
（含要観察者）

１型　糖　尿　病

校種 小学校
（28,171人）

中学校
（13,857人）

高等学校
（11,006人）

過呼吸症候群

自律神経失調症
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８　保健指導（教科外）の実施状況　（令和３年度）

(学校数）

指導回数

 校　種

小  学  校 90 27 4 86 28 7 85 30 6 88 27 6 95 23 3 84 30 7

中  学  校 43 12 3 43 12 3 45 11 2

高 等 学 校 22 2 0 23 1 0 23 1 0

小  学  校 38 54 29 37 61 23 60 48 13 42 60 19 51 57 13 50 60 11

中  学  校 19 21 18 14 17 27 15 19 24

高 等 学 校 5 9 10 6 9 9 10 8 6

小  学  校 121 0 0 121 0 0 121 0 0 121 0 0 111 10 0 83 35 3

中  学  校 47 8 3 53 3 2 55 3 0

高 等 学 校 21 3 0 22 2 0 22 2 0

小  学  校 121 0 0 121 0 0 121 0 0 121 0 0 120 1 0 62 57 2

中  学  校 52 6 0 46 11 1 36 19 3

高 等 学 校 15 8 1 16 7 1 17 6 1

小  学  校 105 15 1 98 17 6 99 16 6 97 15 9 111 34 7 98 20 3

中  学  校 36 13 9 40 13 5 47 10 1

高 等 学 校 17 5 2 21 3 0 22 2 0

小  学  校 39 81 1 49 71 1 48 69 4 61 55 5 51 64 6 69 50 2

中  学  校 50 8 0 55 3 0 55 3 0

高 等 学 校 23 1 0 23 1 0 23 1 0

小  学  校 66 34 21 71 31 19 70 35 16 76 31 14 73 30 18 76 32 13

中  学  校 52 6 0 51 7 0 52 6 0

高 等 学 校 21 2 1 23 1 0 23 1 0

＊薬物乱用防止教室の開催状況（令和３年度）

小 学 校

中 学 校

高等学校

6（58校）

5（24校） 19 79.2%

52 89.7%

％

72.7% 32

実施し
てない

その他

校種 実施

（121校） 88

歯・
口の
健康

０
　
 
　
回

２
回
 
以
上

２
回
 
以
上

１
　
　
　
回

２
回
 
以
上

１
　
　
　
回

２
回
 
以
上

１
　
　
　
回

２
回
 
以
上

０
　
　
 
回

１
　
　
　
回

０
　
　
　
回

心の
健康
問題

０
　
　
　
回

１
　
　
 
回

０
　
　
　
回

１
　
　
　
回

薬物
乱用
防止

喫煙
・

飲酒
防止

生活
習慣
予防

性
・
エ
イ
ズ

指
導
内
容

学年
１　　　　　単　　　　　位　　　　　時　　　　　間

１年 ２年 ３年 ４年

２
回
 
以
上

５年 ６年

０
　
　
　
回
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９　保健室の活動状況  （令和２年度）

（１）保健室利用状況　 （人）

校種

27,275 14,102 10,416 683 52,476

143,620 45,270 25,146 6,057 220,093

83,371 15,175 5,549 2,836 106,931

43,934 21,449 14,336 2,534 82,253

9,146 2,238 1,489 584 13,457

7,169 6,408 3,772 103 17,452

H10H11H12 H13 H14 H15 H16

小学校# # 128,894 137,279 135,258 135,534 143,620

中学校# # 64,543 67,578 67,652 79,316 45,270

高等学校# # 47,671 52,116 48,780 51,614 25,146

盲・聾・養# # 2,042 2,970 3,350 3,744 6,057

（２）保健室における相談件数　

校種

7,169 6,408 3,772 103 17,452

1,200 1,153 1,012 67 3,432

363 823 706 6 1,898

1,991 2,256 1,177 16 5,440

86 251 159 4 500

715 682 330 8 1,735

133 20 3 0 156

64 35 4 0 103

2,617 1,188 381 2 4,188

※養護教諭が行った健康相談の件数

中学校 高等学校

小　学　校 中　学　校高 等 学 校 計
区分

特別支援
学校

計
区分

児童・生徒数（令和2年5月1日現在）

小学校

特別支援
学校

内　科　的　疾　患

そ    　の     他

年間利用者（延べ数）

内
　
　
訳

外　科　的　疾　患

養護教諭が行った健康相談

友 人 関 係 に 間 す る こ と

虐 待 に 関 す る こ と

そ の 他

相談件数

内
　
　
　
容

疾病異常・健康増進に関すること

学 習 ・ 進 路 に 間 す る こ と

異 性 ・ 性 に 間 す る こ と

家 庭 ・ 家 族 に 関 す る こ と

い じ め ・ 暴 力 に 関 す る こ と

148,259 146,710 144,355 140,101 140,075 
134,643 139,539 143,570 140,285 143,620 

56,284 
50,677 49,903 50,144 52,113 56,867 53,115 50,703 50,148 45,270 

35,439 31,435 28,754 28,754 26,369 27,006 27,569 26,363 26,472 25,146 

7,114 8,014 9,643 9,618 8,312 7,711 7,921 7,203 8,462 6,057 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

保健室利用状況の推移 小学校 中学校 高等学校 特別支援
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１０　性に関する指導の年間計画・性に関する指導推進委員会等設置状況（令和３年度）

（１）性に関する指導の年間計画の有無

　

校数 ％ 校数 ％

114 94.2% 7 5.8%

55 98.2% 1 1.8%

21 87.5% 3 12.5%

9 90.0% 0 0.0%

＊　中学校の分校は除く

（２）性に関する指導推進委員会等の設置の有無

　

校数 ％ 校数 ％

72 59.5% 49 40.5%

48 85.7% 8 14.3%

24 100.0% 0 0.0%

9 90.0% 0 0.0%

＊　中学校の分校は除く

計画無

特別支援学校

高等学校

計画有
区分

小学校

中学校

特別支援学校

区分
設置有 設置無

小学校

高等学校

中学校
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１１　健康観察について（令和３年度）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

121 100.0% 58 100.0% 24 100.0% 9 90.0%

121 100.0% 58 100.0% 24 100.0% 9 90.0%

120 99.2% 53 91.4% 21 87.5% 8 80.0%

95 78.5% 47 81.0% 17 70.8% 8 80.0%

１２　保健室経営計画について（令和３年度） 

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

120 99.2% 57 98.3% 24 100.0% 9 90.0%

102 84.3% 56 96.6% 18 75.0% 8 80.0%

120 99.2% 57 98.3% 24 100.0% 9 90.0%

98 81.0% 54 93.1% 19 79.2% 8 80.0%

　

１３　環境衛生検査実施状況等（令和３年度） 　 （校数）

１回 ２回以上 未実施 実施率 １回 ２回以上 未実施 実施率 １回 ２回以上 未実施 実施率 １回 ２回以上 未実施 実施率

59 18 44 63.6% 32 8 17 70.2% 20 3 1 95.8% 9 0 0 100.0%

22 8 91 24.8% 14 4 40 31.0% 7 0 17 29.2% 3 0 6 33.3%

46 27 48 60.3% 20 25 13 77.6% 19 4 1 95.8% 9 0 0 100.0%

50 36 35 71.1% 20 27 11 81.0% 19 4 1 95.8% 7 2 0 100.0%

48 28 45 62.8% 16 20 22 62.1% 20 3 1 95.8% 8 1 0 100.0%

28 7 86 28.9% 11 3 44 24.1% 18 0 6 75.0% 6 0 3 66.7%

30 10 81 33.1% 13 5 40 31.0% 14 0 10 58.3% 5 0 4 55.6%

26 4 91 24.8% 12 2 44 24.1% 8 0 16 33.3% 5 0 4 55.6%

22 2 97 19.8% 11 3 44 24.1% 7 1 16 33.3% 5 0 4 55.6%

69 1 51 57.9% 32 1 25 56.9% 6 0 18 25.0% 5 0 4 55.6%

110 1 10 91.7% 48 1 9 84.5% 18 6 0 100.0% 5 4 0 100.0%

94 27 0 100.0% 45 11 2 96.6% 23 1 0 100.0% 7 1 1 88.9%

105 15 0 100.0% 49 7 2 96.6% 22 1 1 95.8% 7 1 1 88.9%

　プール設備有 120 　プール設備有 50 　プール設備有 17 　プール設備有 7

31 89 0 100.0% 31 19 0 100.0% 10 5 2 88.2% 3 2 2 71.4%

59 61 0 100.0% 36 14 0 100.0% 13 3 1 94.1% 5 0 2 71.4%

64 53 4 96.7% 29 29 0 100.0% 14 9 1 95.8% 5 4 0 100.0%

特別支援学校高等学校

３　保健室経営計画の自己評価を行っている

４　保健室経営計画の他者評価を行っている

小学校 中学校※調査回答時点

２ 騒音レベル

１　保健室経営計画を作成している

２　保健室経営計画を教職員へ周知している

３ 教室等の空気環境

(1) 換気

定期検査項目

１ 照度・まぶしさ

(2)施設・設備

(2) 温度

(1)水質

(3) 相対湿度

(9) ダニ又はダニアレルゲン

４ 飲料水の管理

(1) 水質（直結給水校は除く）

(2) 施設・設備

(4) 浮遊粉じん

(5) 気流

(6) 一酸化炭素

(7) 二酸化窒素

(8) 揮発性有機化合物

６ 学校の清潔や教室等の備品管理

５ 水泳プールの管理

中学校 高等学校 特別支援学校

３　健康観察結果（欠席、早退含む）の分析をしている

２　健康観察結果（欠席、早退含む）の収集（記録）をしている

高等学校 特別支援学校
項目

小学校 中学校

１　健康観察を実施している

項目
小学校

４　健康観察結果の評価をしている
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１４　感染症･疾患に関する危機対応マニュアルの作成及び校内体制について（令和３年度）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

105 86.8% 54 93.1% 23 95.8% 8 80.0%

45 37.2% 27 46.6% 18 75.0% 5 50.0%

72 59.5% 34 58.6% 15 62.5% 3 30.0%

57 47.1% 25 43.1% 11 45.8% 3 30.0%

102 84.3% 50 86.2% 12 50.0% 4 40.0%

56 46.3% 25 43.1% 5 20.8% 3 30.0%

5 4.1% 8 13.8% 5 20.8% 2 20.0%

7 5.8% 11 19.0% 3 12.5% 2 20.0%

5 4.1% 7 12.1% 4 16.7% 1 10.0%

 
１５　アドレナリン自己注射薬等の所有状況について（令和３年度）

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

146 0.5% 56 0.4% 25 0.2% 6 0.8% 233 0.4%

5 0.0% 9 0.1% 5 0.0% 2 0.3% 21 0.0%

特別支援学校 合計

項目

麻
し
ん
・
イ

ン
フ
ル
エ
ン

ザ
等
感
染
症

対
策

糖尿病

特別支援学校

アドレナリン自己注射薬が処方されている者がいる

アドレナリン自己注射薬を学校に保管している

小学校 中学校 高等学校

インスリン自己注射者がいる

学校独自の対応マニュアルを作成している

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー 校内委員会を設置している

校内委員会を設置している

学校独自の対応マニュアルを作成している

学校独自の対応マニュアルを作成している

校内委員会を設置している

高等学校
項目

アドレナリン自己注射薬が処方されている人数

インスリン自己注射が必要な人数

小学校 中学校
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１　学校安全計画等の作成状況
（１）学校安全計画

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 120 99% 1 1% 112 93% 8 7%

中 学 校 58 100% 0 0% 56 97% 2 3%

高 等 学 校 24 100% 0 0% 20 83% 4 17%

特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0% 9 100% 0 0%

（２）危機管理マニュアル

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 121 100% 0 0%

中 学 校 58 100% 0 0%

高 等 学 校 24 100% 0 0%

特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0%

危機管理マニュアルに盛り込まれている領域と見直し状況

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 118 98% 3 2% 114 97% 4 3%
中 学 校 53 91% 5 9% 50 94% 3 6%
高 等 学 校 23 96% 1 4% 17 74% 6 26%
特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0% 8 89% 1 11%

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 121 100% 0 0% 119 98% 2 2%
中 学 校 58 100% 0 0% 54 93% 4 7%
高 等 学 校 24 100% 0 0% 18 75% 6 25%
特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0% 9 100% 0 0%

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 100 83% 21 17% 99 99% 1 1%
中 学 校 41 71% 17 29% 37 90% 4 10%
高 等 学 校 20 83% 4 17% 15 75% 5 25%
特 別 支 援 学 校 7 78% 2 22% 7 100% 0 0%

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 58 48% 63 52% 48 83% 10 17%
中 学 校 22 38% 36 62% 17 77% 5 23%
高 等 学 校 19 79% 5 37% 15 79% 4 21%
特 別 支 援 学 校 2 22% 7 78% 1 50% 1 50%

校　　種

令和３年度「学校の保健・安全・食育の取組状況調査」の結果

作成していない

調査学校数：小学校　（１２１校※分校、義務教育学校前期課程を含む）
　　　　　　中学校  （５８校※分校、義務教育学校後期課程を含む）
            高等学校（24校※定時制は含まない） 特別支援学校（9校※分校を含む）

作成校の内見直し未実施作成校の内見直し実施

作成している 作成していない 作成校の内見直し実施 作成校の内見直し未実施

生　活　安　全

校　　種
作成している 作成していない

校　　種
作成している

作成していない 作成校の内見直し実施 作成校の内見直し未実施

災　害　安　全
作成している 作成していない 作成校の内見直し実施 作成校の内見直し未実施校　　種

校　　種

校　　種

新たな危機事象
作成している 作成していない 作成校の内見直し実施 作成校の内見直し未実施

交　通　安　全
作成している
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（４）通学路安全マップ

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 110 91% 11 9% 104 95% 6 5%

２　教職員対象の校内研修等の実施状況
（１）学校安全に関する校内研修会

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 85 70% 36 30%

中 学 校 27 47% 31 53%

高 等 学 校 10 42% 14 58%

特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0%

（２）不審者侵入を想定した対応（避難）訓練・研修

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 104 86% 17 14% 91 88% 13 13%

中 学 校 2 3% 56 97% 2 100% 0 0%

高 等 学 校 3 13% 21 88% 0 0% 3 100%

特 別 支 援 学 校 7 78% 2 22% 2 29% 5 71%

実施していない

校　　種
作成している 作成していない 作成校の内見直し実施 作成校の内見直し未実施

校　　種
実施した 実施していない

実施校の内児童・生徒と併せた訓練・研修

実施 未実施

校　　種
実施した
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３　安全指導（交通安全に関する指導を除く）　

（１）避難訓練（火災）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 120 99% 1 1% 110 92% 13 11%

中 学 校 56 97% 2 3% 48 86% 8 14%

高 等 学 校 22 92% 2 8% 21 95% 1 5%

特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0% 8 89% 4 44%

（２）避難訓練（地震）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 118 98% 3 2% 90 76% 35 30%

中 学 校 50 86% 8 14% 39 78% 15 30%

高 等 学 校 23 96% 1 4% 22 96% 2 9%

特 別 支 援 学 校 9 100% 0 0% 8 89% 2 22%

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小 学 校 36 31% 82 69% 30 83% 9 25%

中 学 校 11 22% 39 78% 11 100% 4 36%

高 等 学 校 19 83% 4 17% 16 84% 3 16%

特 別 支 援 学 校 7 78% 2 22% 6 86% 1 14%

（４）避難訓練（地域と連携した訓練）

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 14 12% 107 88%

中 学 校 3 5% 55 95%

高 等 学 校 2 8% 22 92%

特 別 支 援 学 校 0 0% 9 100%

実施した（複数回答あり）

休憩・登下校・放課後時

実施していない
実施した（複数回答あり）

休憩・登下校・放課後時学習時

校　　種
実施した

学習時

校　　種
実施した

実施していない

校　　種
実施した 実施していない

（３）避難訓練（地震）を実施した学校のうち、緊急地震速報やＪアラート等を活用した訓練を実施

校　　種
活用した

学習時
活用していない

活用した（複数回答あり）

休憩・登下校・放課後時
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（５）避難訓練（保護者引き渡し訓練）

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 80 66% 41 34%

中 学 校 17 29% 41 71%

高 等 学 校 0 0% 24 100%

特 別 支 援 学 校 4 44% 5 56%

（６）避難訓練（避難所運営訓練）

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 2 2% 119 98%

中 学 校 2 3% 56 97%

高 等 学 校 0 0% 24 100%

特 別 支 援 学 校 0 0% 9 100%

（７）「鳥取型防災教育の手引き」の活用

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 36 30% 85 70%

中 学 校 16 28% 42 72%

高 等 学 校 1 4% 23 96%

特 別 支 援 学 校 1 11% 8 89%

校　　種
実施した 実施していない

校　　種
活用した 活用していない

校　　種
実施した 実施していない
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４　安全管理

小 学 校

中 学 校

高 等 学 校

特 別 支 援 学 校

小 学 校

中 学 校

高 等 学 校

特 別 支 援 学 校

小 学 校

中 学 校

高 等 学 校

特 別 支 援 学 校

↓

小 学 校

中 学 校

高 等 学 校

特 別 支 援 学 校

校数 ％ 校数 ％

小 学 校 117 97% 4 3%

中 学 校 35 60% 23 40%

高 等 学 校 9 38% 15 62%

特 別 支 援 学 校 0 0% 9 100%

23 96% 1 4%

9 100% 0 0%

121 100% 0 0%

58 100% 0 0%

校　　種
実施した 実施していない

校数 ％ 校数 ％

校　　種

59

88%

44%5 56%

9 100%

14 24%

作成している

％

作成していない

校数 ％

ある ない

3 13% 21

49%

76%

33%

11%

3

2

25%

16%

校数

44

113 93%

校　　種
教職員

校数 ％

校　　種

73%

62 51%

校数

4

％

専門業者

88

0%

16 89%

88%43 39%19

校　　種
実施している 実施していない

校数 ％ 校数 ％

0%

18

121 100% 0

49 84% 9

9

75% 6

５　地域・ＰＴＡによる登下校安全活動

（１）校内安全点検

（２）遊具及び運動器具等使用規定

（３）遊具及び運動器具等の点検

(４) （３）で実施していると回答した学校（複数回答可）

100% 0
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校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

　小　学　校 112 93% 5 4% 4 3%

　中　学　校 35 60% 19 33% 4 7%

　高等学校 0 0% 12 50% 12 50%

　特別支援学校 0 0% 4 44% 5 56%

校数 ％ 校数 ％

72 60% 22 38%

118 98% 48 83%

115 95% 49 84%

91 75% 19 33%

64 53% 6 10%

37 31% 9 16%

108 89% 3 5%

0 0% 0 0%

8 7% 4 7%

0 0% 0 0%

校数 ％ 校数 ％

　小　学　校 121 100% 0 0%

　中　学　校 58 100% 0 0%

　高等学校 24 100% 0 0%

　特別支援学校 9 100% 0 0%

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％
119 98% 54 93% 19 79% 9 100%
121 100% 57 98% 24 100% 9 100%
113 93% 50 86% 20 83% 9 100%
113 93% 54 93% 22 92% 8 89%
120 99% 53 91% 19 79% 9 100%
27 22% 13 22% 6 25% 2 22%

熱中症対策の具体的な取組内容
小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

取組内容

６　通学の安全対策

（１）通学路の指定

（２）「登下校防犯プラン」に基づく実施状況（複数回答可）

一部指定全面指定 指定なし
校　　種

７　熱中症対策

校　　種
実施している

通学路の点検の徹底及び環境の整備・改善

実施していない

見守りの活性化②（「子ども110番の家」との連携・強化）

地域安全マップづくり等を通じた実践的な防犯教育の推進

集団登下校の実施

ICタグや見守りシステム等による管理

その他

中　学　校

防犯対策に関する「地域の連携の場」の構築

不審者情報等の共有及び迅速な対応

見守りの活性化①（地域の「ながら見守り」の推進）

安全確保に向けた取組は行っていない

取組内容
小　学　校

その他

活動や運動の制限
水分補給と休憩時間の確保
状況を判断した計画変更
救急処置や対応の共通理解
帽子着用や服装の配慮
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８　心肺蘇生法講習実施状況

（１）心肺蘇生法講習（児童・生徒対象）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

小　学　校 4 3% 117 97% 2 50% 2 50% 0 0%

中　学　校 30 52% 28 48% 12 40% 13 43% 5 17%

　高等学校 16 67% 8 33% 2 13% 9 56% 5 31%

（２）心肺蘇生法講習（教職員対象）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

　小　学　校 65 54% 56 46% 6 9% 14 22% 45 69%

　中　学　校 18 31% 40 69% 2 11% 6 33% 10 56%

　高等学校 12 50% 12 50% 1 8% 5 42% 6 50%

　特別支援学校 8 89% 1 11% 4 50% 1 13% 3 38%

９　ＡＥＤの設置

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

　小　学　校 121 100% 0 0% 113 93% 8 7%

　中　学　校 58 100% 0 0% 50 86% 8 14%

　高等学校 24 100% 0 0% 22 92% 2 8%

　特別支援学校 9 100% 0 0% 9 100% 0 0%

１０　交通安全教室

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

　小　学　校 106 88% 15 12% 96 91% 80 75% 73 69%

　中　学　校 22 38% 36 62% 15 68% 17 77% 4 18%

　高等学校 10 42% 14 58% 2 20% 6 60% 2 20%

　特別支援学校 6 67% 3 33% 5 83% 3 50% 0 0%

実　　施

校　　種
設置している 設置していない

校　　種
実施

学校職員のみ
外部指導者と
学校指導者

未実施
外部指導者のみ

校　　種
実施

学校職員 警察職員

点検・見直し実施 点検・見直し未実施

未実施
実　　施（複数回答あり）

交通指導員・その他

校　種
実施

学校職員のみ
外部指導者と
学校指導者

未実施

実施（指導者）

外部指導者のみ
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１１　自転車に関する指導状況

（１）　実技指導

小 学 校

中 学 校

高 等 学 校

特 別 支 援 学 校

（２）　児童生徒の自転車使用の状況

〈小学校〉

〈中学校〉

〈高等学校〉

校数校数
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（３）　自転車安全点検

〈中学校〉

〈高等学校〉

13 54%

自転車点検

実施している 実施していない

校数

11 46%

36%

自転車点検
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１ 食育の推進について　（令和３年度）

（１）食育の推進体制

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

① 67 55% 32 55% 3 13% 6 67%

② 16 13% 1 2% 1 4% 1 11%

③ 31 26% 19 33% 0 0% 1 11%

③ 7 6% 6 10% 20 83% 1 11%

(２) 食に関する指導の推進者（複数回答可）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

① 給食主任 102 84% 41 70% 0 0% 7 78%

② 家庭科主任 11 9% 4 7% 11 46% 1 11%

③ 保健体育主事 0 0% 1 2% 0 0% 2 22%

④ 養護教諭 11 9% 8 14% 3 13% 3 33%

⑤ 給食指導担当 3 2% 3 5% 0 0% 1 11%

⑥ 栄養教諭 30 25% 15 26% 0 0% 2 22%

⑦ 学校栄養職員 36 30% 16 28% 0 0% 4 44%

⑧ その他 15 12% 10 17% 4 17% 5 60%

（３）食に関する指導計画等の有無

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

116 96% 50 86% 3 12% 5 56%

5 4% 8 14% 21 88% 4 44%

87 72% 37 64% 4 17% 2 22%

28 23% 9 15% 0 0% 3 33%

6 5% 12 21% 20 83% 4 45%

（４）学校・家庭・地域の連携（複数回答可） 　

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

① 76 63% 45 78% 1 4% 6 67%

② 71 59% 27 47% 3 13% 3 33%

③ 8 7% 4 7% 1 4% 1 11%

④ 7 6% 2 3% 1 4% 0 0%

⑤ 1 1% 0 0% 0 0% 0 0%

⑥ 5 4% 1 2% 0 0% 0 0%

82 68% 4 7% 4 17% 1 11%

⑧ 64 53% 29 50% 4 17% 3 33%

11 9% 9 16% 5 21% 3 33%

① 食に関する全体計画

給食指導年間計画に組み込んでいる②

作成している

高等学校小学校

作成している

特別支援学校
実施内容

農業体験活動等による地域との交流

高等学校

中学校

体制

内容（抜粋）：栽培及び収穫（米・もち米・古代米、野菜類、果物類、浜茶、そば、豆類）、加工食品や郷土食
等の調理体験（みそ、こも豆腐など）、感謝祭、異校種との農業体験交流、牛飼い、地域の方の農作物栽培指導
や見学、ＪＡや生産者との連携等

内容（抜粋）：給食実施計画、食物アレルギー対応、生産者からのメッセージ・動画、レシピ配布、「弁当の
日」の実施、おにぎり給食の実施、レシピコンクール（朝食、創作料理）、食育指導・講話（栄養教諭・学校栄
養職員、管理栄養士、食生活改善推進員、食のみやこ推進課）、食育の取組紹介、保育所等との統一献立、ホー
ムページに献立や給食だよりを掲載、国際交流給食、アスリート交流給食、ポスター掲示、文化祭展示、給食献
立の応募等

学校保健委員会等での食に関する報告や協議

⑦

作成していない

作成していない

保護者や地域住民を対象とした料理教室・調理実習

Ⅲ　   食　育　・ 学　校　給　食　に　関　す　る　実　態   

組織していない

特別支援学校

教職員のみで組織

教職員と保護者で組織

学校・家庭・地域が連携して組織

小学校

高等学校

高等学校

小学校

その他

中学校
作成状況

小学校

生産者等との交流給食

食に関する年間指導計画

中学校

保護者や地域住民を対象とした食育講演会

⑨

　調査学校数：小学校（１２１校）中学校（５８校※分校含む）高等学校（２４校）特別支援学校（９校※分校含む）
　　　　　　　義務教育学校（４校）は、それぞれ小中学校へ含む

特別支援学校

担当者

食育啓発資料（食育だより等）の作成・配布

食に関する指導や授業の公開

保護者や地域住民を対象とした給食試食会

中学校

特別支援学校
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（５）地域の食材を教材として活用した取組（複数回答可）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

90 74% 25 43% 13 54% 6 67%

105 87% 23 40% 8 33% 8 89%

③ 115 95% 43 74% 2 8% 4 44%

④ 15 12% 6 10% 1 4% 1 11%

⑤ 50 41% 24 41% 0 0% 4 44%

⑥ 9 7% 7 12% 1 4% 1 11%

2 2% 6 10% 4 17% 0 0%

（６）食生活に関する調査の実施

① 78 64% 43 75% 8 33% 6 67%

② 43 36% 14 25% 16 67% 3 33%

（７－１）食育月間（６月）における食育の取組

① 89 74% 42 72% 2 8% 7 78%

② 32 26% 16 28% 22 92% 2 22%

（７－２）実施した具体的な取組（抜粋）

（８－１）食育の日における食育の取組

① 45 37% 29 50% 0 0% 4 44%

② 76 63% 29 50% 24 100% 5 56%

（８－２）（８－１）で①に回答した場合の実施状況

① 21 37% 14 48% 0 0% 1 25%

② 24 53% 15 52% 0 0% 3 75%

（８－３）（８－１）で①に回答した場合の年間実施回数の平均値（回数）

①

②

（８－４）実施した具体的な取組

8.0

校内放送（献立紹介、地場産物紹介、食育の日啓発、クイズ、フードロスの啓発）、地場産物や郷土料理を取り入れ
た給食の実施、町内統一献立、食育啓発資料掲示、朝食調査、栄養教諭・学校栄養職員による食に関する指導、「食
育だより」配布・紹介、給食献立コンクール等

全学校の平均回数 3.2 4.7 0 3.6

取組を実施した学校の平均回数 8.5 9.3 0

年間指導計画には位置付けてないが実施

実施状況 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

特別支援学校

校数 校数 校数 校数

年間指導計画に位置付けて実施

実施した

実施していない

実施状況
小学校 中学校 高等学校

委員会活動（給食完食啓発、給食啓発、給食当番活動の充実、読み聞かせ、クイズ、キャラクター募集、掲示資料作
成、食事マナー啓発、給食標語の制作・コンクール、クイズラリー、校内放送、紙芝居、朝食レシピの提案、絵画コ
ンテスト、食品ロスの啓発、給食アンケート、食育月間の啓発等）、工夫した給食献立の実施（地場産物、郷土料
理、世界の料理）、食育啓発掲示資料作成、手作り弁当の日、おにぎり弁当の日、保護者給食試食会、食に関する指
導（栄養教諭、学校栄養職員、町管理栄養士、食生活改善推進員等）、校内給食だよりの発行、調理実習、絵画の制
作・コンクールへの応募、生産者メッセージ動画等の視聴、給食だよりの発行、食生活アンケート等

実施状況
小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

校数 校数 校数 校数

校数 校数 校数

中学校 高等学校

実施していない

校数 校数 校数

実施した

実施した

実施していない

実施状況
小学校 特別支援学校

校数

「弁当の日」や「おにぎり給食の日」の実施

⑦
その他

内容（抜粋）：献立コンクールへの参加、地場産物を活用した学校給食の実施、食育俳句等

実施状況
小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

校数

②

食に関する体験活動（野菜栽培、調理体験、収穫祭等）

内容（抜粋）：野菜等栽培・収穫等（お米、野菜、いも類等）、調理・加工体験（野菜料理、そば作り、みそ、
梅ジュース、するめ、はぶ茶、豆腐等）、米作り、果物栽培・収穫（柿、梨、ぶどう、いちご等）、収穫祭、餅
つき、配食サービス、保育園交流、野菜等の生産・販売等

生産者や栄養教諭等による食育指導

児童生徒が栽培した食材を使用した学校給食の実施

児童生徒が考案した学校給食献立の実施

実施内容
小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

①

各教科、生活科、総合的な学習等での取組

内容（抜粋）：郷土料理等の調理実習（こも豆腐、らっきょう漬け、いただき、大山おこわ等）、地場産物の栽
培・収穫・調理・加工等の体験（野菜類、果実類、いも類、古代米、浜茶、大豆、魚類、きのこ類等）、施設等
見学（農家、果樹園、選果場、給食センター等）、給食メニュー作り、生産者の講話、異校種との農業体験交
流、生産者やＪＡによる講話・指導等
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２ 給食指導について　

（１）学校給食指導年間計画

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

61 50% 37 64% 4 44%

29 24% 12 21% 0 0%

24 20% 0 0% 0 0%

0 0% 0 0% 0 0%

7 6% 9 15% 5 56%

（２）給食時間の活動の流れ

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

117 97% 56 97% 6 60%

0 0% 0 0% 2 20%

0 0% 0 0% 0 0%

1 1% 0 0% 1 10%

3 2% 2 3% 1 10%

（３）具体的な指導方針（複数回答可）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

119 98% 57 98% 4 44%

62 51% 16 28% 6 67%

62 51% 19 33% 5 56%

57 47% 17 29% 5 56%

94 78% 24 41% 7 78%

19 16% 6 10% 3 33%

（４）給食を食べる場所（複数回答可）

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

①各教室 112 93% 48 83% 2 18%

0 0% 6 10% 1 9%

8 7% 2 3% 7 64%

1 1% 2 3% 1 9%

②学年毎に作成

③低・中・高学年毎に作成

④上・下学年毎に作成

⑤作成していない

①一律に作成

②学年毎に作成

③低・中・高学年毎に作成

④上・下学年毎に作成

⑤作成していない

①一律に作成

④その他

中学校 特別支援学校

②ランチルーム

③一部ランチルーム

小学校

小学校 中学校 特別支援学校

⑥その他

⑤食事のマナー

①給食当番活動

②偏食についての配慮

③少食についての配慮

④食べるのが遅い児童についての配慮

小学校 中学校 特別支援学校

小学校 中学校 特別支援学校
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３ 学校給食における食物アレルギー対応について　

（１）食物アレルギー対応に関する基本方針の策定

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

119 98% 55 95% 7 78%

2 2% 3 5% 2 22%

（２）「食物アレルギー対応委員会」等の設置

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

90 74% 43 74% 6 67%

31 26% 15 26% 3 33%

（３）食物アレルギー対応マニュアルの作成

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

119 98% 58 100% 5 56%

2 2% 0 0% 4 44%

（４）食物アレルギーに関する校内研修会の実施

校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

100 83% 43 74% 5 56%

21 17% 15 26% 4 44%②実施していない

①作成している

②作成していない

小学校 中学校

①実施した

小学校 中学校 特別支援学校

①設置している

②設置していない

小学校 中学校 特別支援学校

小学校 中学校 特別支援学校

①策定している

②策定していない

特別支援学校
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