
【栄養教諭】正解・解答例 

１ 

（１) ① 人間性 ② 知識 ③ 選択 ④ 人格の形成 

（２）（オ） 

（３）① 教育活動 ② 道徳科 ③ 地域社会 

配点：（１）各１点×４、（２）４点、（３）各４点×３            ２０点 

                                

２ 

（１）① 重症化 ② フレイル（フレイルティ）      

（２）① 推定平均必要量  ② 推奨量 

（３）① 地産地消 ② 世界 ③ 〇  ④ 〇    ⑤ 〇 

（４）① 830  ② 4.5 ③ 7 

 配点：（１）３点×２、（２）３点×２、（３）３点×５、（４）３点×３  

 ３６点 

        

３  

①  いぎす ② いただき ③ どんどろけ飯（めし）  

 配点：３点×３                                          ９点 

                             

４ 

（１）ア イ 

（２）① ク  ② ケ  ③ エ  ④ カ  ⑤ ウ 

（３）① アニサキス  

② カンピロバクター（カンピロバクター・ジェジュニ／コリ）     

③ ノロウィルス 

（４）（ア） やっつける （イ） 卵 （ウ） 水 （エ） 常在 

（オ） 耐熱  

配点：（１）３点×２、（２）３点×５、（３）３点×３、（４）３点×５ 

 ４５点 

                  

５  

（１）（ア） 消化器 （イ） 急激 （ウ） 血圧  

（エ） アナフィラキシーショック （オ） 運動 

（２）ア エ カ 

配点：（１）３点×５、（２）２点×３               ２１点 



６ 

（１）ウ 

（２）① 活動指標（アウトプット） ② 成果指標（アウトカム） 

③ 保護者 ④ 課題  ⑤ 組織的 

（３）① イ  ② エ  ③ オ  ④ ク  ⑤ ケ 

（４）① ② 

 配点：（１）３点、（２）３点×５、（３）３点×５、（４）２点×２  ３７点 

            

７  

（１）① 家庭生活  ② 基礎 

（２）① 心身の健康  ② 給食の献立（学校給食） 

配点：各３点×４                       １２点 

                                


