
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 対象者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東部ハートフルスペース 中部ハートフルスペース 西部ハートフルスペース 

場所 
鳥取市湖山町北５丁目２０１ 
（鳥取県教育センター教育相談棟内） 

倉吉市上井５０３－１ 米子市祇園町２丁目２４２－８８ 

申込・ 

問合せ

先 

TEL０８５７－２８－２３８８ TEL０８５８－２７－１２５５ TEL０８５９－２１－９１５５ 

 

 

 

 
受付時間：９：００～１５：００（平日のみ） 

 

各ハートフルスペースの連絡先にお電話ください。 

 
１５：００～１７：１５ は、下の番号におかけください。 

０８５７－２８－２３２２ 
 

鳥取県教育委員会事務局 

生徒支援・教育相談センター 教育相談担当 

ハートフルスペースに関心のある本人・保護者及び教職員、支援関係者等 

 ５月２６日（月）～３０日（金） 
９：００～１５：００  

※相談・見学を希望される方は事前にお申込みください。 

  ハートフルスペース以外の場所（公民館など）でも相談を行うことができます。お住まいの近くあるいは

少し離れたところなど、ご希望がありましたら、お知らせください。 

 

「ハートフルスペース」は、中学校卒業後、進学や就労をしておらず家にいる、高校に在学し

ているものの様々な理由で学校に行くことができていない、あるいは登校しづらくなっている２

０歳くらいまでの若者を、社会的自立に向けて支援する教育支援センターです。 

「ハートフルスペースってどんなところか見てみたい」「学校に行きたい（仕事をしたい）と思

うけど、自信がない・・」「このままでいいのか、これから先のことが不安・・」など、気軽に

ご相談ください。施設や活動の様子を見学するだけでも大歓迎です。 

どうぞ、ハートフルスペースにお越しください。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次への一歩 

本人の思いを大切にします 

○安心して過ごせる居場所の中で心をやすめ、スタッフや利用者

との関わりや様々な体験をとおして、エネルギーをたくわえ、

自分の思いを表現し、してみたいことを見つけることのできる

場所となるよう、「ハートフルスペース」を運営しています。 

○自分が何をしたいのかじっくりと考え、次への一歩をふみ出す

サポートをします。 

○「こんなことがしてみたいな」という一人一人の思いを大切

にします。進路に向けた学習をしたり調理や魚釣りなどの体

験活動を楽しんだり、ときには、リラックスの方法や電話の

受け応え・面接練習などをすることもあります。 

○みんなと活動したり一人でゆっくりと過ごしたり、過ごし方

も様々です。「ハートフルスペース」は一人一人の思いに寄り

添いながらサポートします。 

〇カウンセラーもお話をお聞きします。訪問による相談も行っ

ています。 

○他の高校への転編入や高等学校卒業程度

認定試験（高卒認定試験）、就労体験とい

った「学びたい」「働きたい」気持ちをサポ

ートします。また、生活や病気、就労に関

すること、行政サービスに関することな

ど、情報提供や関係機関へのつなぎをサポ

ートします。 

○ソーシャルワーカーも相談にあたります。 

安心して過ごせる居場所です 

ゆっくりと 

心をやすめ 

エネルギーを 

たくわえる 

様々な 

体験 仲間との 

活動 

進路情報 

してみたい 

伝えたい 

じっくり 

考える 

次への一歩を応援します 


