
 

令和５年度 ６年目研修（養護教諭）（研修番号１）開催要項 
 

自己成長のマネジメント（１）／課題研究（１）／保健教育（１） 
 
１ 指標との関連 【素養】【保健教育】 
 
２ ねらい      保健教育の専門的知識・技能を習得し、実践的指導力の充実及び教職員に求めら

れる視野の拡大を図るとともに、学校組織へ貢献する意識を高める。 
 
３ 期 日      令和５年５月１５日（月） 
 
４  会 場      倉吉体育文化会館 大研修室他 
          倉吉市山根５２９番地２ 
 
５ 対象者    小学校１５名 中学校３名 高等学校４名 特別支援学校１名  合計２３名 
 
６ 日程及び研修内容 
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受付 
 
開講式 
 
講義 
「学び続ける教師として」 
 
オリエンテーション 
「研修のねらい」 
 
昼食・休憩 
 
講義及び協議 
「新学習指導要領に基づく保健教育の考え方
と進め方」 

 
講義及び協議 
「先輩に学ぶ 
～魅力ある保健教育の授業づくり～」 

 
 
講義及び演習 
「１年間の目標設定と課題研究の進め方」 
 
まとめ・閉会 

 
 
 
 
 
教育センター 
指導主事  千崎木綿子 

 
教育センター 
指導主事  千崎木綿子 
 
 
 

体育保健課 
指導主事  前田 仁美 
 

 
日野町立日野学園 
養護教諭  惠比奈京子 

教育センター 
指導主事  千崎木綿子 

 
教育センター 
指導主事  千崎木綿子 

 

 
７ その他 
（１）本研修は、Google Classroomを活用して実施する（資料掲載のみ）。 

    ・実施にあたっては、本センターホームページに掲載されている「令和５年度 研修受講マニュ
アル＜研修前＞」を参照する。 

    ・Google Classroom「６年目研修（養護教諭）」に、開催期日１週間前までに入室する。入室す
る際は、クラスコード「3jcdxtv」を入力する。 

    ・研修資料は、開催期日３日前に研修用 Google Classroomのストリームに掲載されるので準備
する。 

（２）他校種との一部合同開催とする。 
（３）以下のものを持参する。 

・令和５年度６年目研修実施要項及び実施手引（本センターホームページからダウンロードでき 
る） 

・令和５年度教職員評価・育成制度で設定した自己目標がわかるもの（自己申告書）１部 
（４）研修中はマスク着用を推奨する。 
（５）鳥取県では５月から「ハートホット・クールビズ２０２３」が実施される予定であり、研修では

ノーネクタイ等の過ごしやすい服装を推奨する。 


