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令和５年度 子どもの読書活動に関するアンケート調査結果（保育所・幼稚園・認定こども園対象） 

 

１ 調査対象 

調査対象数（園・所） 46 

有効回答数（園・所） 28 

 

 

２ 調査結果 

問１ 園（所）では読み聞かせを実施していますか。 

 

【調査結果の概要】 

・読み聞かせは回答のあったすべての 28園（所）で実施している。 

【図表】 

実施している 実施していない 

28 0 

 

 

問２ 読み聞かせは誰が行っていますか。（あてはまるものをすべて選んでください） 

 

【調査結果の概要】 

・回答のあった 28園（所）すべてで保育士・幼稚園教諭等が読み聞かせを実施しており、その他、読

書ボランティアによる読み聞かせも５割（50.0％）となった。 

 

【図表】 

保育士・幼稚

園教諭等 

読書ボラ

ンティア 

公立図書

館の職員 

その他 

（自由記入） 

100.0% 50.0% 14.3% 7.1% 

 

 

問３ 読み聞かせは平均どれくらいの頻度で実施されていますか。 

 

【調査結果の概要】 

・回答のあったすべての 28園（所）で「ほぼ毎日」実施されており、日常的に読み聞かせが行われて

いる。 

【図表】 

ほぼ毎日 週１回程度 月１回程度 
その他 

（自由記入） 

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
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問４ 園（所）で購入する絵本や児童書はどのように選んでいますか。（あてはまるものをすべて選

んでください） 

 

【調査結果の概要】 

・「新聞や雑誌、インターネット等で紹介された本から選ぶ」と回答した割合が約６割（57.1％）、

次いで「図書館のおすすめ本を参考にする」が約４割（35.7％）、「書店に相談し、おすすめの

本から選ぶ」が約３割（25.0％）の順となった。 

・その他（自由記入）では、業者のおすすめ本を参考にする、職員が子どもの興味や園の活動等

に合わせて選ぶ、絵本のカタログを見て選ぶ等の記述がみられ、入手した情報を参考にしなが

ら選書を行っている。 

 

【図表】 

新聞や雑誌、インターネット

等で紹介された本から選ぶ 

図書館のおすすめ

の本を参考にする 

書店に相談し、おすす

めの本から選ぶ 

その他 

（自由記入） 

57.1% 35.7% 25.0% 60.7% 

 

 

問５ 読み聞かせの他に、読書への関心を高めるためにどのような取組をされていますか。（あ

てはまるものをすべて選んでください） 

 

【調査結果の概要】 

・「絵本コーナーの設置」と回答した割合は約９割（85.7％）、「家庭への絵本の貸出」が約８割

（82.1％）と高い。その他（自由記入）には、絵本だよりを発行し家庭へ読み聞かせの大切さ

を啓発している、保育参加日の時に親子で絵本を読む時間を設ける等との回答もあり、園（所）

や家庭で絵本の利用の推進に積極的な取組が見られる。 

・「パネルシアター（※）」は約５割（46.4％）となり、その他（自由記入）では、紙芝居、絵本

をもとにした劇等と回答する園（所）もあり、読書への関心を高める様々な工夫がされている。  

（注）※パネルシアター…毛羽立ちのいい布を貼った舞台に、不織布に絵を描いて作った人形

等を貼ったりはずしたり、動かしたりして行う劇のこと。 

【図表】 

家庭への絵本

の貸出 

絵本コーナー

の設置 

給食で絵本等に

登場した料理や

おやつを提供 

パネルシアター 
特に実施し

ていない 

その他 

（自由記入） 

82.1% 85.7% 14.3% 46.4% 3.6% 39.3% 
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問６ 保護者会や各種通信等を通じて、読書や読み聞かせの意義等を家庭へ説明していますか。 

 

【調査結果の概要】 

・読書や読み聞かせの意義等を家庭へ説明していると回答した園（所）は約９割（92.9％）であり、

家庭への働きかけが行われている。 

 

【図表】 

している していない 

92.9% 7.1% 

 

 

問７ 読書活動の推進に取り組む上で特に課題だと感じることはなんですか。 

（あてはまるものを３つまで選ぶことができます） 

 

【調査結果の概要】 

・「読み聞かせ等に関する職員研修の充実」（53.6％）、「園（所）で購入する絵本や児童書の選書」（46.4％）

と回答した割合が約５割と高くなった。次いで「読書ボランティアとの連携」が約３割（32.1％）、

「公立図書館との連携」は約１割（14.3％）となった。 

・その他（自由記入）では、保護者への啓発や絵本を購入する予算の確保等を課題と捉えている記述

も見られた。 

 

【図表】 

読み聞かせ等に関す

る職員研修の充実 

園（所）で購入する絵

本や児童書の選書 

公立図書館と

の連携 

読書ボランティ

アとの連携 
特になし 

その他 

（自由記入） 

53.6% 46.4% 14.3% 32.1% 14.3% 21.4% 

 

 

問８ 子どもの読書活動の推進について、ご意見があればご記入ください。（自由記入） 

 

【調査結果の概要】 

・家庭でのゲームや動画視聴の時間が多くなり、家庭において親子でゆっくりと絵本を楽しむ時間が

減っていると感じるという意見や、保護者の読みきかせ（読書）への理解を深めるため普及啓発が

必要だと感じているという意見などがあった。 

・祖父母の世代に向けた絵本をテーマとしたワークショップや家庭でのメディアコントロールと読み

聞かせに関するイベント等の開催を求める声もあった。 


