
令和６年度地域包括支援体制強化事業・連携強化研修【

私の話を聞いて！～セルフアドボカシーの最前線～ 

時間 研修項目 講師等 

9:30 あいさつ・趣旨説明  

9:40～10:５0 

 

君はどう生きたいか？ （講師）みんなの家 

 精神ピアサポーター 

 岸田 圭 氏 

10:50～12:00 

 

認知症になっても大丈夫！ 

そんな社会を創っていこうよ 

（講師）日本認知症本人ワーキンググループ 

    代表理事 藤田 和子氏  

12:00～13:00 昼休憩 ※昼食は各自でご用意ください。 

13:00～14:10 

 

つながりひろがる 

図書館サービス 

 

（講師）鳥取県立図書館 

佐伯 真由佳 氏 

14：10～15：30 当事者の強みや想いを知り、 

地域で活かすために考えよう！ 

 

鳥取県立厚生病院・精神保健福祉センター 

精神科医師 植田 俊幸 氏 

15:30～16:00 質疑応答・あいさつ・終了  

 

日 時  令和７年３月１日（土） ９：３０～１６：００ 

場 所  鳥取県立福祉人材センター中研修室 （鳥取市伏野１７２９－５） 

対象者  興味のある方なら、どなたでもご参加いただけます。 

参加費  無料 

申込方法 右の QR コードにてお申込みください。 

申込期限 令和７年２月２５日（火）  受講定員数５０名 

 

問合先：〒680-0945 鳥取市湖山町南一丁目 569 

(福)地域でくらす会いくのさん家内 地域で支える仕組み研究会東部事務局 

担当者：竹本 ０８５７－５１－０３７０ 


