
＜別紙１＞ 

ソーシャルイノベーション合宿 2025  

スケジュール 

※トータルコーディネーター：原田博一さん（内閣府地域活性化伝道師） 

 時間 内容 

8/7（木） 10:10～10:30 オリエンテーション  

10:30～11:00 アイスブレイク 

11:10～11:50 ゲストスピーカー トーク 

・中井 花江さん…日本海ケーブルネットワーク(NCN)アナウンサー兼全日本空 

輸（ANA）客室乗務員。2022 年に首都圏から移住し、県東中部でケーブルテレビ 

を放送する日本海ケーブルネットワークで、アナウンサーとして県内の情報を 

発信している。 

12:00～13:00 昼食 

13:10～14:00 概要説明・アドバイザー自己紹介 

・伊吹 春香さん…レトロな絵柄が特徴的なイラストレーター。鳥取を拠点に

広告やパッケージデザインなどのイラストの仕事を手がける。 

・尾坂 亮さん…ジューススタンドめじろ店主。2021 年に実家である「ヲサカ

文具店」の一角に「ジューススタンドめじろ」をオープンした。 

・松林 安美さん…合同会社 TOSU 代表社員、日本海テレビ One コメンテーター。 

桜ずもう実行委員長などほぼ毎月地元のイベントに携わりつつ、代々80 年続 

く時計店を父から事業承継して現在経営支援や家事代行事業も展開中。 

・綿引 彩香さん…智頭町複業協同組合採用・広報担当。2022 年に東京から 

鳥取県智頭町に移住し、移住・定住の推進や、マルチワーク等の新しい働き 

方・暮らしづくりを推進している。 

14:10～16:50 アドバイザーとの交流・グループワーク① 

・各アドバイザーの自己紹介を聞いて、アドバイザー全員と直接お話しできま

す！ 

・各アドバイザールームに、参加者６～７人で入って、アドバイザーの話を聞い

たり、自身のお話をしたりしながら、やりたいこと見つけのヒントにしよう！ 

・交流の待ち時間は、グループに分かれて交流タイム！ 

参加者同士、相談をし合ったり、交流しながら、自分の想いを整理するため

のワークに取り組もう！ 

16:50～17:20 レクリエーション準備 

17:30～18:30 夕食 

19:00～20:00 レクリエーション 

・楽しくおしゃべりをして参加者同士お友達をつくろう♪（選べるレクリエー

ションを準備予定！） 

・せっかくのチャンスです、立場や経験が違う大学生・高校生の話を聞いた

り、相談したり、やりたいこと見つけのヒントにつなげよう！ 

20:30～22:00 入浴・就寝 

8/8（金） 6:30～9:00 起床・朝食 

9:20～11:50 グループワーク② 

・グループに分かれて交流タイム！ 

自分自身のことをお話ししたり、１日目の気づきを振り返って共有したり、

発表に向けた相談をしたり、交流しながら、自分の想いを整理するためのワ

ークに取り組んで、自分の「志（やりたいこと）」を磨こう！ 

12:00～13:00 昼食 

13:10～15:30 振り返り・修了証書授与 

・研修を通じて見つけた、自分の「志（やりたいこと）」を文字で表現してみよ

う！（参加者みんなからの手書きメッセージももらえちゃう★） 

・他の人の「志（やりたいこと）」やコメントからさらなる気づきや「志（やり

たいこと）」でつながる仲間を見つけよう！ 

 

 

 


