
中部地区

第１回 今回はファミリーマートです

「コンビニで買い物を楽しみましょう」
～どんなことに困った？楽しかった！～

日時：令和７年４月１５日（火）
１４：００～１５：１５

場所：ファミリーマート倉吉清谷店
倉吉市清谷町2丁目４７番地

※令和5年10月に実施した買い物に於いて感じたことを
再度場所を換えて実施し、振り返りをします。
※詳細や同時開催の家族ミーティングの概要は裏面

主催：鳥取県本人ミーティング推進事業
協力：倉吉市、琴浦町、北栄町、湯梨浜町、三朝町

中部認知症疾患医療センター、若年認知症サポートセンター

４月１日(火）から4月8日（火）の間に
参加者のお名前を下記にご連絡をお願いします。

下記にご連絡をお願いします。
【連絡先】鳥取県庁 長寿社会課 長谷

TEL：0857-26-7177
E-maII：nagatanih@pref.tottori.lg.jp

本人ミーティングとは、認知症の本人が集い、本人同士が
主になって自らの体験や希望等を語り合い、これからのよ
りよい暮らし、地域のあり方を一緒に話し合う場所です。


