
中部地区

「本人ミーティングＰＲ動画作成について」
～もし動画作成するとしたら自分事として何を伝えたい？～

日時：令和７年８月２１日（木）
１４：００～１５：１５

場所：倉吉交流プラザ 2階第３会議室
住所：倉吉市駄経寺町１８７－１

℡：０８５８－４７－１１８１
※９月は認知症月間です、各市町のイベントについての
情報を交換しましょう！

主催：鳥取県本人ミーティング推進事業
協力：倉吉市、琴浦町、北栄町、湯梨浜町、三朝町

中部認知症疾患医療センター、若年認知症サポートセンター

参加申し込み締切；８月１９日（火）
参加者のお名前を下記にご連絡をお願いします。

【連絡先】鳥取県庁 長寿社会課 長谷
TEL：0857-26-7177

E-maII：nagatanih@pref.tottori.lg.jp

本人ミーティングとは、認知症の本人が集い、本人同士が
主になって自らの体験や希望等を語り合い、これからのよ
りよい暮らし、地域のあり方を一緒に話し合う場所です。


