
掃除機の
ゴミ捨て…

トイレット
ペーパーの交換
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ひっくり返し… プリンターに紙を補充…

ダンボール
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ホワイトボード
を消す…
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張りにネーミングを!

県民投票
実施!
12月上旬頃～

家庭や職場で、誰かが何気なくやっている「名もなき家事・仕事」
思わず「あるある！」とうなずくユニークなネーミングを募集します！

11 1sun2026. 11 30mon
コンテスト応募期間

12月上旬頃2026. 12月下旬頃
県民投票期間

ネーミング例

脱ぎっパトロール 現状復帰
イリュージョン

リビングに落ちている靴下や上着
を、今日も黙って回収して歩く。

会議が終わったあと、椅子を戻し、
資料を片付け、机を整える。その手
際、イリュージョン。

最優秀賞

景   品

最優秀賞最優秀賞

３万円分
の

賞品贈呈!
３万円分

の
賞品贈呈!
投票者にも賞品あり!

��,��� 賞品円分

優秀賞 ��,��� 賞品円分

投票賞 ��,��� 賞品円分

佳　作 �,��� 賞品円分

※賞品の内容は決定次第、特設サイトにてお知らせします。

県民投票で受賞作品を決定！
応募者にも、投票した方にもチャンスあり！

気づけば誰かがやってくれている家事や仕事に
ユーモアとリスペクトを込めたネーミングをお待ちしています！

家族の衣服を回収
名もなき家事

会議室の片付け
名もなき仕事

ご応募 右記の二次元コードから特設サイトへ
応募フォームよりご応募ください。詳細は

はこちら
島根県・鳥取県内に在住、在勤又は在学する方応募資格

お問い合わせ 島根県  女性活躍推進課
tel.����-��-���� josei-katsuyaku@pref.shimane.lg.jp

鳥取県  県民運動課（男女協働未来創造本部）
tel.����-��-���� kenmin-undou@pref.tottori.lg.jp



しまね・とっとり連携「名もなき家事＆仕事」ネーミングコンテスト募集要項 

 

１ 趣旨 

  ワーク・ライフ・バランスの推進、男性の家事・育児等への参画の促進を図ることを目的とした「名もなき家事＆仕事」

のネーミングコンテストを開催する。本コンテストは、１１月の「ワーク・ライフ・バランスキャンペーン」に合わせて

開催することで、県民一人ひとりが家庭や職場におけるワーク・ライフ・バランスについて考える機会を創出し、日常で

見過ごしがちな家事や仕事に名前を付けることにより、多様な家事等への気付きと、家族や職場内での対話の契機とする。 

２ 募集内容 

  名前のない家事または仕事のネーミング 

  ※具体的な名前はないが、日常に欠かせない家事・仕事の行為や役割のネーミングを募集するもの。 

  （例）洗濯物の仕分け → 洗濯物の身元確認 、洗濯物人事部配属担当 

３ 応募資格 

  島根県・鳥取県内に在住、在勤又は在学する方 

４ 応募方法 

  Ｗｅｂによる応募（特設サイト内の応募フォーム） 

５ 応募の際に必要な記載事項 

（１）応募作品（１人２作品まで） 

（２）作品にまつわるエピソードまたはコメント（５０字以内） 

（３）氏名（ふりがな） 

（４）年代 

（５）性別 

（６）住所 

（７）電話番号 

（８）メールアドレス 

（９）勤務先又は学校名（島根県・鳥取県外にお住まいの方のみ） 

※（２）のエピソード等は作品とともに公表する。 

６ 募集期間 

  令和８年１１月１日から１１月３０日まで 

７ 入賞 

  最優秀賞  １名 副賞３万円分 

  優 秀 賞  １名 副賞１万５千円分 

  佳  作  １名 副賞５千円分 

８ 選考方法 

  Ｗｅｂによる一般投票（特設サイト内）の得票数により決定 ※投票者の中から抽選で１名に賞品（１万円分）を贈呈。 

９ 投票期間 

  令和８年１２月上旬頃から１２月下旬頃（予定） 

10 発表 

  令和９年１月頃（予定） ※入賞作品は特設サイト内にて発表予定。入賞者にはメールまたは電話にて連絡する。 

11 注意事項 

（１）応募作品は自作のもので未発表のものに限る。 

※入賞作品が既に発表されているものと同じ、あるいは極めて類似していることが判明した場合には、投票結果発表後

であっても入賞を取り消すことがある。 

（２）応募いただいた作品は原則すべて投票対象とする。ただし、著しく不適切な作品等は対象外とする。また、同じ名前

の応募があった場合は、応募の早かった作品を投票対象とする。 

（３）１人２点まで応募可能。（入賞作品は１人１作品とする。） 

(４）応募作品の著作権は島根県及び鳥取県に帰属するものとし、各県の広報（ホームページ等）にて使用することがある。 

（５）応募者の個人情報は、本事業の実施目的以外に使用しない。 

（６）応募内容及びそれから生じる結果については、応募者がその全責任を負うものとし、第三者との間で紛争が生じた場

合には、応募者の自己責任において解決を図るものとする。 

（７）応募をもって、この募集要項に関する全ての事項に同意したものとみなす。 

12 主催 

島根県・鳥取県 


