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１ 趣 旨

妻木晩田遺跡や、青谷上寺地遺跡といった、日本有数の弥生時代遺跡へ親しみ、

その保護と活用に興味を持ってもらうきっかけとして、食をテーマとしたイベント

を開催するにあたり、弥生時代の暮らしをイメージできるお菓子のレシピ・アイデ

ィアを募集するもの。

２ 応募期間 平成２１年７月２０日から平成２１年９月３０日まで

３ 募集の内容

（１）レシピ部門

実際にお菓子が完成するまでのレシピを募集するもの。これは、「弥生時代に

あった果物や植物を材料として１品以上使用すること」を条件とする。

（２）アイディア部門

「こんなお菓子があったらいい」というアイディアを募集するもの。

制限は設けず、自由な発想で挑戦してもらう。

４ 作品の取扱い

入賞作品をパネルにした巡回展示や、レシピカードの配付を行い、多くの方の目

にふれるよう周知していく。

また、入賞作品のレシピ・アイディアを元として、実際にお菓子を作り、イベン

ト開催時などの機会に来場者へ提供する。

５ 副 賞

部門ごとに団体からの協賛を得て以下の賞を設け、弥生遺跡に関する副賞を入賞

者へ贈る。

また、中学生以下の応募者には、全員に参加賞を贈る。

賞の名前 賞の点数

む き ば ん だ 賞 各部門１点

青 谷 か み じ ち 賞 各部門１点

妻木晩田物産振興会賞 各部門１点

青谷町地域活性化委員会賞 各部門１点

弥 生 賞 各部門で若干点

６ 審 査

料理研究家、考古学関係者、地元団体等からなる審査会において、入賞作品の選

出を行う。


