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■コミはもちかえりましょう。   

嘩：花を採るのはやめましょう。  

l車に注意しましよう。   

個射こ親しみ、自然を大切にしましよう。  

鳥取県景観自然課  ℡0857－26－7200  

鳥取市観光課  ℡0857－22－8111   

少＜ことの耕しさや  
ふるさとの長さ孝男つけよう。  

中国自薦歩道 鳥取県内コース  

このガイドは、中国自然歩道のモデル  勝コースを  

紹介したものです。身近なふるさとに親しんでみましよう。  

いろいろなふるさとの息吹が伝わってきます。   

よしおか こやまいけ   
このコースは吉岡温泉から、湖山池の水辺を散策するも  

あおしまふせ のです。青島公匪や布勢統合運動公園などの公園がありま  
す。たくさんの人たちでにぎわっています。  

こやまいけ   
日本一広い池といわれる湖山池の岸辺は、坂も少な＜ゆ  

つくりと散策できます。水面に映る島々の景色を楽しみな  

がら歩きましよう。池にまつわる伝説も多くあります。  
▼  

少 】水辺のみちト紬   
Lヽi  



よしおか  
■吉岡温泉   

昔から湯台場として知られ、江戸時代には藩主の浴場もあ   

りました。色白の肌を作るといわれています。   

こやましけ   
湖 山 池  
あおしま  東西約4加、南北約2．4加、周囲約16bnの池で青島など五つの  

あおし士 島があります。青島からは縄文土器が発見されています。大き  
＝や重 な石を組んで魚を捕る石がま漁が有名です。湖山長者の伝説  
があります。   

ふせ ■布勢総合運動公園   
陸上競技場や野球場、芝生広場などがあります。昭和60年の  

国民体育大会や平成7年の全国高校総合体育大会などが開催  

されました。   


