
平成２１年度一般会計当初予算説明資料
10款 教育費

１項 教育総務費 高等学校課（内線：７９２９）

５目 教育振興費 （単位：千円）

財 源 内 訳
事 業 名 本 年 度 前 年 度 比 較 備

起債 その他 一般財源 考国 庫 支 出

金

(新)ソーシャルスキ

ル（対人関係構築能 892 0 892 892

力）育成事業

トータルコスト 2,549千円 （前年度 0千円）

従事する職員数 正職員：0.2人

主な業務内容 体験活動の実施、協力者との連絡調整、ＳＳＴの実施、効果検証

事業内容の説明

１ 事業の概要

高等学校生徒のコミュニケーション能力など円滑な対人関係を築く力を高めるため、次

の取組を実施する。
（１）様々な体験活動の推進

（２）ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）の実施

＊ソーシャルスキルトレーニングとは・・

良好な人間関係をつくり、保つための知識や具体的な技術を身につける体験学習

２ 事業内容

取 組 内 容

（学校裁量予算で対応）（１）様々な体験学習の実施

体験活動の種別 取組の概要等

保育園や乳幼児との、未来の親となるための体験活動各 学 校 保育体験活動

１９校で実施予定での取組
福祉体験活動 福祉施設や高齢者施設での介護補助、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ交流

９校で実施予定

実際に企業等で行う２～４日程度の職場体験活動インターンシップ
１１校で実施予定

自然体験活動、 小中学生を指導しながらの体験活動や、地域でのボランテ

ボランティア活動 他 ィア活動。１８校で実施予定

（２）ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）の実施

試行実施校 ・対 象 試行実施校（３校程度）の１年生

での取組 ・実施回数 １校につき３回程度

・実施時期 入学当初を中心に行う。

・実施内容 自己紹介から始まる仲間づくりや共同作業を通じ連帯意識を高める。

予算額： コミュニケーションの場面や状況に応じた自己表現の方法を学ぶ。

892千円 ・そ の 他 実施に際しては、各地区配置の教育相談員、鳥取大学医学部大学院（臨

床心理学講座）と連携して行う。
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