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厚生病院でのインフルエンザ対応について
当院には通常時に増して、多くの患者さんが来院されています。待ち時間を短縮

し救急医療を円滑に提供するために、軽症の方はかかりつけ医あるいはお近くの

医院を受診されることをお勧めします。

中部地区および病院内でのインフルエンザの蔓延を防止するために、みなさまの

ご理解とご協力をお願いいたします。

【インフルエンザ様の症状で来院されるみなさまへ】

【インフルエンザの検査について】

- 1 -

厚生病院の基本理念

思いやりと優しさ、真心のこもった信頼される病院

優れた医療を提供し、地域と密着した病院

職員の和を尊び、働きがいのある病院

・ 「迅速検査(簡易検査・・鼻汁検査)」は、発熱 1日目の検出率が低いことから、

医師の判断により、発熱 1日目では行わない場合もあります。

・ 当院では新型インフルエンザの「確定検査」はしておりません。

インフルエンザ様の症状（発熱、のどの痛み、せき、鼻づまりや鼻汁など）がある方は、必ず

専用受付（正面玄関を入ったところ）へおいでください。他の患者様への感染を防止するため、

必要な方へはマスクの着用をお願いいたします。

10月1日に院内保育所がオープンしました。
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すずかけ



【インフルエンザワクチンの接種について】
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「季節性インフルエンザワクチン」の接種について

当院では行っておりません。

「新型インフルエンザワクチン」の接種について

当院では、次のとおり小児科と産婦人科において、当院の設定した条件に

該当する方のみを対象として接種を行います。（※接種は「予約制」です。）

小児科での「新型インフルエンザワクチン」接種について

当院小児科では、次の患者様を対象に接種を行います。

当院で定期的に受診・投薬を受けている１歳以上の患者様で、

① 重症心身障害児・者

② 小児慢性特定疾患受給者証を有する方

特定疾患対象事業の対象疾患受給者証を有する方

予約方法：「電話予約」または「受診時直接予約」

予 約 先：当院小児科外来 0858－22－8181（代表）

受付時間：午後３時～５時まで

接 種 日：11月18日以降の毎週水曜日、午後２時～午後４時

産婦人科外来での新型インフルエンザワクチン接種について

当院産婦人科で定期的に健診等を受けている妊婦の方を対象に接種を行いま

す。

予約方法：「電話予約」または「妊婦健診時」

予 約 先：当院産婦人科外来 0858－22－8181（代表）

電話の場合は午後3時から午後5時までの間にお電話ください。

接 種 日：11月19日以降の毎週火・木曜日 午後２時～午後３時30分

その他の「優先接種対象者の方」について

原則、お近くの「新型インフルエンザワクチン接種医療機関」にご相談のうえ、
そちらで接種を受けていただくようお願いします。
当院かかりつけの方には、当院で「優先接種対象者証明書」を作成しますので、

診察時に主治医へご相談ください。
（※電話でのご相談は受け付けておりませんので、ご注意下さい。）
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院内助産システム

☆平成２１年９月からスタートしました☆

当院では、正常な妊娠・出産経過の方は、できるだけご自身の力で自然な出産ができる

ように、医師と連携しながら助産師が中心となりサポートしています。

妊娠中は「助産師外来」で、妊婦様や赤ちゃんの健

康の確認や、生活の中で不安なこと、「こんな出産に

したい！」といったご希望などを気軽にご相談いただ

き、ご好評をいただいています。

９月からは、妊娠経過が順調で、医師の許可があり、

自然な出産を希望され、出産が正常に経過している場

合には、医師が立ち会わない助産師主体の出産（院内

助産）を行っています。

助産師による正常な出産の介助は「保健師助産師看護師法」で認められており、厚生労

働省も院内助産を推奨しています。当院の院内助産は、一定のレベルをクリアした助産師

２人がペアで対応します。出産の経過中に何かの異常のサインを認めた場合は、医師によ

る診察や医療処置を行います。

安全で安心できるマタニティーライフを過ごし、自分らしい出産・育児に向けて、院内

助産システムについてご理解いただき、一緒に頑張りましょう。

※写真は助産師外来の

様子です。

認定看護師紹介 認知症看護認定看護師 中田映子

社会の高齢化に伴い、当院で手術や治療・検査を受けられる患

者様にも認知症を有している方が多くなってきました。日常生活

の場とまったく異なる入院環境での生活に混乱される姿を目や耳

にし、もっと良い看護援助の方法があるのではないかと考え、平

成１９年に認知症看護認定看護師の資格を取得しました。

資格取得後は、院内外で看護・介護関係者や住民の方々を対象

とした認知症や対応法に関しての研修活動に取り組んでいます。

救命治療が優先される急性期病院で、その人らしさや生活を中

心とした援助を実践するのは難しい面が多々ありますが、職員を

はじめ、患者様・ご家族と協力して認知症の方が安心して治療を

受けられる入院環境づくりに努めてゆきたいと考えています。
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※この紹介はお店の方にお書き

いただきました。

レストラン ポルト
☆５階にレストランがあります☆

見晴らしがよく、食事にも休憩にもご利用いただけます。

お昼のメニューはもちろん、喫茶メニューも用意してい

ますので、ぜひレストラン「ポルト」をご利用ください☆

ワンコインランチは、レストラン「ポルト」の人気商品

です☆

◎営業時間 １１：００～１４：００

（ラストオーダー １３：３０）

◎休日 土・日・祝日

ホスピタルコンビニエンス マックロード厚生病院店
早いものでオープンして２年半が経ちました。

品揃えは患者様に必要な物を中心に雑誌、雑貨、飲料、

食品などを準備しています。また、季節の物、イベントに

合った商品も取り揃えています。

スタッフ一同「来てよかった！」とお客様に思っていた

だける真心と笑顔のサービスをしていきたいと思います。

ご来店をお待ちしています。

◎営業時間 ７：００～２０：００

部活動紹介 野球部
厚生病院野球部は医師、看護師、医療技術職、

事務職といったすべての部門の職員の参加によ

る総勢２０名程度で構成しています。

交代勤務の都合もあって全員が揃うことは難

しいですが、毎週土曜日の練習ではくじけそう

な苦行にも耐え、鍛え上げた力を試すべく他の

病院のチームを相手に試合を行うなど、精力的

に活動しています。

さらに心と技を磨き、信頼を高め合うことで

チームワークを一層強固にし、目標は常に目先

の１勝としています。

対戦相手と新入部員を随時募集しています !! 当院では新型インフルエンザ感染を防止

するため、次のように入院患者様への面会

を制限させていただいております。

◎面会できる方

ご家族、ご親戚のみ

ただし、インフルエンザ様の症状があ

る方はお断りいたします。

面会される場合は、必ずマスクを着用

してください

◎面会時間

午後１時から午後５時まで
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院内のお店紹介

１０月３日 中央病院と試合をしました

面会制限のお願い
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石橋美名子 石橋美名子 石橋美名子 紙谷 秀規
（予約のみ） （脳卒中相談） （予約のみ） （脳腫瘍相談）

産婦 人科 一 診
(婦人科)

門脇 浩司 上垣 崇 澤住 和秀 門脇 浩司 澤住 和秀

不妊外来は、 不妊外来 門脇 浩司 門脇 浩司 門脇 浩司 門脇 浩司 門脇 浩司

AM8:30～9:00
二 診
（産科）

澤住 和秀 門脇 浩司 上垣 崇

矢田 晋作 矢田 晋作 矢田 晋作 矢田 晋作 矢田 晋作 診
（IVR・放射線治療） （透析・シャント） （IVR・放射線治療） （ライナック診察） （IVR・放射線治療）

篠原 祐樹 篠原 祐樹 篠原 祐樹 篠原 祐樹 篠原 祐樹
（画像診断） （画像診断） （画像診断） （画像診断） （画像診断）

大 学 ＰＭ 杉浦公彦 ＰＭ 道本幸一
応 援 （IVR） （放射線治療）

一 診

放射 線科 二 診

塩見 達志
（鳥大）

ＰＭ 浜崎尚文 ＰＭ 澤口正彦

脳 神 経
外 科

一 診

二 診

紙谷 秀規 紙谷 秀規 石橋美名子 紙谷 秀規 石橋美名子

動 脈 硬 化 外 来

柿手 卓
仲松 暁

八幡 健児 八幡 健児

橋本 好充

八幡 健児

皮 膚 科

泌 尿 器 科 村岡 邦康 村岡 邦康 村岡 邦康

橋本 好充 橋本 好充耳 鼻 い ん こ う 科 橋本 好充橋本 好充

八幡 健児眼 科 八幡 健児

村岡 邦康 村岡 邦康

鳥取県立厚生病院

月 火 水 木 金 土
万代 真理 野口 直哉 金藤 英二
(消化器・肝臓) （消化器） （消化器・肝臓）
佐藤 徹 山本 了 北村 厚 PM 山本 了
（消化器） (腎臓内科) （消化器） (腎臓内科)

三 診 石井 裕繁 野口 直哉
新 患 (内科・循環器科新患) （消化器）

村脇あゆみ 秋藤 洋一 松澤 和彦
（糖尿病・内分泌) （内科・糖尿病) （糖尿病・内分泌)

六 診
新 患

岩垣 尚史
（肺癌検診・再診）

永見剛房
（予約のみ）

今村 恵子
（初診のみ）

ＡＭ 澤口正彦
森 正剛

ＡＭ 石井裕繁

(循環器科再診) ＰＭ 光延文裕
(2週間に1回)

ＡＭ 片山 章
ＡＭ 洲﨑 一郎
(脳小外来)(注意２)

ＡＭ 洲﨑 一郎
(脳小外来)(注意２)

ＡＭ 岡田 隆好
(３週間健診あり)

ＰＭ ＢＣＧ接種
（注１）

ＰＭ 予防接種
（注１）

ＰＭ 乳児検診
（注５）

三 診
ＰＭ前垣義弘(鳥大）
脳小外来（注３）

花木啓一(鳥大)
内分泌外来(注４)

ＰＭ 予防接種
（注１）

吹野 俊介 林 英一 林 英一 吹野 俊介
（呼吸器・消化器) (乳腺･消化器) (乳腺･消化器) ( 呼吸器･消化器)

上平 聡 浜崎 尚文
( 心臓血管 ) ( 心臓血管 )

阿藤孝二郎 阿藤孝二郎
橋本 達宏 橋本 達宏

診 察 予 定 表

消 化 器 外 科

田中 裕子

児玉 渉

岸 清志 西江 浩 岩本 明美
前田 迪郞
(西江 浩)

岸 清志

西原 彰彦

循 環 器 内 科

岡田 泰司

西原 彰彦

岡田 隆好
(３週間健診あり)

平成21年10月1日現在

奈良井 栄

森 正剛

万代 真理

科名 ／ 曜日

内 科

一 診 三好 謙一

二 診

北村 厚 岩垣 尚史

金藤 英二

四 診

精 神 科 休

佐藤 徹 秋藤 洋一

呼 吸 器 内 科

秋藤 洋一 村脇あゆみ

神 経 内 科 今村 恵子今村 恵子今村 恵子

小児科

一 診 奈良井 栄

外 科
一 診

二 診 児玉 渉

二 診

整 形 外 科 西原 彰彦

山本 芳麿 山本 芳麿

奈良井 栄

澤口 正彦

片山 章
(３週間健診あり)

(注１) 月曜日のＢＣＧ接種、火曜日・金曜日の予防注射は午後からです。予約が必要です。
(注２) 水曜日・木曜日の脳神経小児外来は予約が必要です。なお、第１木曜日は休診になります。
(注３) 月曜日の脳神経小児外来は第１月曜日の午後です。予約が必要です。
(注４) 木曜日の内分泌外来は月２回です。予約が必要です。
(注５) 金曜日の乳児検診は１４時から受付、１４時３０分開始です。

◎診療時間 ８時３０分から１７時まで
◎受付時間 ☆新患 ８時３０分から１１時まで

☆再来 ７時３０分から１１時まで(自動再来受付機)
☆土曜日、日曜日、祝日、平日時間外も救急患者は受付します。
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院内保育所「キッズルームすずかけ」
１０月１日にオープンしました!!

当院では、看護師を随時募集しています。
お問い合わせや院内見学をご希望の場合は、
お気軽にご相談ください。

病院概要
職員の乳幼児を預かり、保育することで、

名 称 鳥取県立厚生病院 職員が仕事と子育てを両立しながら安心し

所在地 〒682-0804 て勤務できる環境を整備しました。

鳥取県倉吉市東昭和町150番地
TEL 0858-22-8181（代） 保育内容

FAX 0858-22-1350（代） ○定 員 ２５名

HP http://www.pref.tottori.jp/kouseibyouin/ ○開設日 月曜日から土曜日

診療科目等 ○保育時間

内科 呼吸器内科 精神科 神経内科 ・通常保育 7:30～19:00

循環器内科 小児科 外科 消化器外科 ・延長保育 19:00～21:00

整形外科 脳神経外科 心臓血管外科 ・夜間保育 週２回２４時間保育

皮膚科 泌尿器科 産婦人科 眼科 ○保育年齢 産休明け～小学校就学前

耳鼻いんこう科 リハビリテーション科 ○その他 一時保育、病児・病後児

放射線科 麻酔科 保育も実施しています。

診療時間
8時30分から17時まで
予約制（再来患者の希望者）もあります

受付時間
☆ 新患：平日 8時30分から11時まで
☆ 再来：平日 7時30分から11時まで
☆ 土曜日、日曜日、祝日、平日時間外も
救急患者は受付けます
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【お問い合わせ先】〒682-0804
鳥取県倉吉市東昭和町150番地
鳥取県立厚生病院 看護局
TEL：0858-22-8181(内線3410)
e-mail：kouseibyouin@pref.tottori.jp

看護師募集!!

病院のすぐそばの公園でも遊びます


