
乳児 幼児 学童等 妊産婦 身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他 乳児 幼児 学童等 妊産婦

3月17日（木） 住吉中学校 1 1 3(2) 11 10(2) 5 31(4)

住吉中学校 3 3

中里小学校 1 1 1 1(1) 12 27(2) 43(3)

3月19日（土） 中里小学校 2 1 2 2 18 27 1(1) 53(1)

中里小学校 3 7 2 12

稲井小学校 3 7 10

稲井小学校 1 1 2 4

稲井公民館 1 12 13

ヨークベニマル鹿妻店 0

ホーマック鹿妻店 0

中央公民館 1 7 19 27

第一自動車学校 1 3 4

3月23日（水） 洞源院、サン・ファン 3 32 1 36

3月24日（木） 石巻小学校 15 5 20

３月２９日（火） 飯野第一小学校 1 10 21 32

３月３０日（水） ビッグバン 1 5 2 28 28 3 67

3月31日（木） ビッグバン 6 14 2 46 29 97

4月1日（金） ビッグバン 1 2 1 1 1 11 11 28

4月3日（日）
相野谷：旧会所前 今
泉前

5 9 11 3 28

4月4日（月） 小船越・飯野・大森 4 1 1 2 8

4月5日（火） アリーナ 7 8 15

4月6日（水） ビッグバン 1 2 1 11 11 1 27

4月7日（木） ビッグバン 4 2 10 8 1 24

4月8日（金） ビッグバン 1 13 12 26

4月10日（日） 飯野川第一小学校 2 4 26 32

4月11日（月） 飯野川中学校 1 1 1 14 17

4月12日（火） 飯野川中学校 4 15 19

4月13日（水） 飯野川中学校 1 4 4 9

4月14日（木） 飯野川中学校 2 3 16 21

4月15日（金） 飯野川中学校 1 1 9 6 17

4月16日（土） 飯野川第一小学校 1 7 11 1 20

4月18日（月） ビッグバン 4 7 11

4月19日（火） ビッグバン 1 7 5 13

4月20日（水） ビッグバン 3 3 5 11

4月21日（木） ビッグバン、中学校 2 2

4月22日（金）
ビックバン、飯野川第1
小学校、飯野川中学校

2 5 7 1 15

4月23日（土） 福地字町内 4 4

保健師活動実施報告書（日報）

合計

3月22日（火）

3月20日（日）

3月21日（月）

対応内容 （ ）内要注意者数

活動場所

3月18日（金）

健康相談



診療 外科的処置 その他

身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他

4
心のケア…2件、その他…2件（高齢者
の避難所後の生活の為）

1 要介護…1件

1
要介護…1件（おにぎり誤えんあり。食
事形態検討）

3
要診察…1件、障害者…2件（寝たきり
1、精神障がい1）

0 体調不良者はいないとのこと

1 要介護…1件

2 要診察２件

2 要診察2件

1 障害者1件

2 心のケア1件・要介護1件

2 心のケア1件・要介護1件

1 要診察1件

2 要診察2件

4 心のケア２件・要診察２件

1 要経過観察1件

2 心のケア２件

2 心のケア１件・障害者１件

5 心のケア1件、要診察４件

9 心のケア２件、要診察４件

9 心のケア2件、要診察4件、乳幼児3件

2 心のケア1件、要診察1件

2 心のケア2件

合計 合計 合計

生活相談

合計
件数

継続件数

内容



2名のDr.にて診療あり。避難者は必要最低限のくす
りの投与を受けられ、おちついている。
（さくらデイの者）

排泄方法の検討についてDr.へ引き継ぎ。
→本人へ面接の上検討予定

手指消毒、うがい薬

3/24で閉鎖し、それぞれが親せき宅等へ移動す
る。

3/31で閉鎖
今日（3/24）卒業式

次に弘前大のチームが巡回予定と聞いた。近くの
ナリタ医院に受診している。

各部屋の見取り図作成（要注意者等の識別及び申
し送りをスムーズにするために）
NPOスタッフがアリーナにおられた。

継続件数は別のシートにて引き継ぐ

継続件数は別のシートにて引き継ぐ。鳥取第5班が
4/1午後から入る。

相野谷、六本木周辺は自宅もあり徐々に物流も充
実してきつつあり、生活は安定している。

河北地区内乳幼児のいる自宅避難者の家庭はライ
フラインも復旧し生活安定

PM第6班へ引継ぎ実施

各部屋の見取図改正、新しく来られた方、継続支援
が必要な方に対する相談など。

昨日の地震で断水となり、トイレの排水が尿はため
て、便はバケツで流すという状況に戻ってしまった。
断水機関にもよるが、衛生状態管理再び強化必
要。また、弘前大学医療チームが通常の時間より
だいぶ遅れて到着。地震への不安増大。

※状況確認の4世帯

特記事項・他の機関への搬送等



乳児 幼児 学童等 妊産婦 身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他 乳児 幼児 学童等 妊産婦

保健師活動実施報告書（日報）

合計

対応内容 （ ）内要注意者数

活動場所
健康相談

4月24日（月） 福地字町内 5 5

4月25日（月）
福地字町内、大川保育
所

6 6

4月26日（火） 横川地区 26 26

4月27日（水） 横川地区、針岡地区 10 10

4月28日（木） 入釜谷 11 11

4月29日（金） 支所、現地視察 0 0

4月30日（土） 狼、芦早 4 4

5月1日（日） 芦早 1 1 2

5月2日（月） 芦早～小向 3 3

5月3日（火） 針岡 1 1

5月4日（水） 針岡～釜谷 2 2 4

5月5日（木） 針岡、横川地区、福地 0

5月6日（金） 釜谷 0

5月7日（土） 横川地区 0 1

5月8日（日）
ビックバン、飯野川小学
校、飯野川中学校

0

5月9日（月） 横川地区、針岡 0

5月10日（火）
飯野川中、ビックバン、
飯野川小

0

5月11日（水） 谷地 2 2

5月12日（木） 谷地 0

5月13日（金） 牧野巣 1 1

5月14日（土） 牧野巣 2 2

5月15日（日） 谷地、牧野巣、中野 1 1 2

5月16日（月） 中野 1 3 4

5月17日（火） 中野 1 1

5月18日（水） 中野 1 6 7

5月19日（木） 中野 3 4 7

5月20日（金） 馬鞍 0

5月21日（土） 馬鞍 1 2 1 2 5 1 12 1 1

5月22日（日）
飯野川中学校、ビックバ
ン

6 3 9

5月23日（月） 馬鞍 2 1 3

5月24日（火） 馬鞍、皿貝地区 0

5月25日（水） 皿貝地区 0

5月26日（木） 皿貝地区 0 2

5月27日（金） 皿貝地区 0 1

５月２８日（土） 皿貝地区 1 1

５月２９日（日） ビックバン、皿貝地区 3 1 4 2

5月30日（月） 中島（上） 1 1

5月31日（火） 飯野川中、中島（上） 0

６月１日（水） 中島（上） 1 1

６月２日（木） 中島（上） 1 1



診療 外科的処置 その他

身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他

合計 合計 合計

生活相談

合計
件数

継続件数

内容

2 心のケア2件

1 心のケア1件

2 心のケア2件

2 心のケア2件

4 3 7 1 要診察1件

2 2 4 1 要診察1件

6 6 1 心のケア1件

1 4 5

1 1 2 心のケア1件、要診察1件

1 12 13 1

1 6 7 1 心のケア1件

1 11 12 25 1 心のケア１件

2 6 8

1 2 3 6

4

6 2 8 2

5 5 1

6 11 17 1

2 2 4 2

9 8 17 1

12 10 22

2 5 7

7 3 10

5 5 1 支所保健師フォロー

1 14 15

5 19 26 7
心のケア7件、要介護2件、乳幼児1
件、学童一件

1 要診察1件

7 9 16 4 心のケア１件、乳幼児1件、その他2件

7 4 11

2 8 10 1 その他1件

10 24 36 2
要介護1件、要介護1件、アルコール1
件

10 6 17 1 心のケア１件

11 2 13 1 要診察１件

11 3 16 1 その他1件

2 3 5 2 要介護1件、障がい1件

1 3 3 1 1 9 2 要介護１件、障がい１件

6 16 22 1 要介護１件

1 6 6 1 14 1 障がい者１件



特記事項・他の機関への搬送等

※状況確認の5世帯

その他（紙おむつ希望）、精神障がい者手帳の情報
提供



乳児 幼児 学童等 妊産婦 身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他 乳児 幼児 学童等 妊産婦

保健師活動実施報告書（日報）

合計

対応内容 （ ）内要注意者数

活動場所
健康相談

６月３日（金）
ビックバン、飯野川中、
中島（上）

1 3 4

６月４日（土） 中島（上） 1 1 2 1

６月５日（日）
ビックバン、中島（上・
下）

1 2 3

６月６日（月） 中島（上・下） 3 3

６月７日（火） 中島（下） 1 1 1

６月８日（水） 中島（下） 1 1

６月９日（木） 中島（下）、元相野谷 2 2 1

６月１０日（金） 元相野谷 2 2 2 1

６月１１日（土） ビックバン、中島 2 1 3

６月１２日（日） 元相野谷 1 2 3

６月１３日（月） 元相野谷 1 2 5 8 1

６月１５日（水） 三輪田（下） 1 1 2

６月１６日（木） 三輪田（下）、元相野谷 0

６月１７日（金） 三輪田（中、下） 1 1 1

６月１８日（土） ビックバン、元相野谷 0 1 3

６月１９日（日） 三輪田 1 1 1

６月２０日（月） 三輪田（下） 4 4

６月２１日（火）
ビックバン（３、４か月健
診）

1 1

６月２２日（水） ビックバン 1 2 1 4

６月２３日（木） 三輪田（中） 2 2

６月２４日（金） ビックバン、三輪田（上） 3 5 8 1

６月25日（土） 三輪田（上） 2 8 7 17

6月26日（日） 三輪田（中、上）、辻堂 1 9 4 1 15

6月27日（月） 三輪田（上） 1 6 12 19

6月29日（水） 三輪田（上） 4 1 5

6月30日（木） 三輪田（上） 1 9 14 24

7月1日（金） 自宅訪問 10 13 23

7月2日（土） 自宅訪問 1 8 8 17

7月3日（日） 自宅訪問 2 3 1 15 25 46

7月4日（月） 自宅訪問（辻堂） 3 9 12

7月5日（火） 自宅訪問（辻堂） 1 9 10 1

7月6日（水） 自宅訪問（辻堂） 1 7 8

7月7日（木） 自宅訪問（辻堂） 2 3 5 1

7月８日（金） 自宅、三反走団地 9 3 12

7月9日（土）
自宅訪問（大川小学校
近郊）

2 2 4

7月１０日（日） 自宅訪問 13 2 15

7月１１日（月） 訪問 1 8 13 22

７月１２日（火） ビッグバン１．６歳 26（11）

７月１３日（水） 訪問 2 2

７月１４日（木） 自宅訪問（大森） 1 4 5



診療 外科的処置 その他

身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他

合計 合計 合計

生活相談

合計
件数

継続件数

内容

8 11 19 3 要介護２件、その他１件

4 5 10 2 要介護２件、

7 7 1 要介護１件

6 9 15

10 10 21

4 7 11

4 10 15

19 6 28 2

1 1 2 要介護１件、障がい者１件

16 9 25 2 要介護２件

10 13 24

4 6 12 1 心のケア１件

7 7 14 1 2 要診察１件、要介護１件

7 7 15

5 1 10 1 心のケア１件

1 7 9 2 20 2 要介護２件

6 2 8 2 心のケア１件、要介護１件

1 心のケア１件

5 6 11 3 心のケア２件、要診察１件

12 9 21 1 心のケア１件

5 4 1 11 1 心のケア１件

4 2 6 2 心のケア2件

1 1 2 心のケア2件

1 1

1 心のケア1件

0

0

1 心のケア1件

0

2 3 6 0

1 1 0

4 2 7 0

1 要観察（と鳥チーム継続）

1 1 3 心のケア

2

0

1 要介護

2 心のケア

1 要介護



特記事項・他の機関への搬送等

健診３１人

医療チーム(JIMNET）へ連絡１件

民生委員に連絡１件



乳児 幼児 学童等 妊産婦 身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他 乳児 幼児 学童等 妊産婦

保健師活動実施報告書（日報）

合計

対応内容 （ ）内要注意者数

活動場所
健康相談

7月１５日（金） 自宅訪問（大森） 1 4 7 12

７月１６日（土） 自宅訪問（大森） 10 10 20

７月１７日（日） 仮設訪問（大森・大土） 12 13 25

７月１８日（月） 自宅訪問（大森・大土） 1 17 16 34

７月１９日（火） 自宅訪問（北境他） 3 4 1 8

７月２０日《水） 自宅訪問 8 13 21

７月２１日（木） 自宅訪問 8 6 14

７月２２日（金） 自宅訪問 12 13 25

７月２３日（土） 自宅訪問 6 9 18

７月２４日（日） 自宅訪問（東福田） 4 9 13

７月２５日（月） 自宅訪問（東福田） 15 6 21

７月２６日（火）
ビッグバン２歳児歯科健
診

24 24

７月２７日（水） 自宅訪問（東福田） 2 7 9

７月２８日（木） 仮設訪問（三反走） 3 3

７月２９日（金） 仮設（追波） 3 1 4

７月３０日（土） 仮設（追波） 4 3 7

７月３１日（日） 仮設（追波） 5 2 7

８月１日（月） 仮設（追波） 1 1 2

８月２日（火） 仮設（追波） 2 1 3

８月３日（水） 仮設訪問（三反走） 1 1 1 3

８月４日（木） 仮設訪問（三反走） 1 1 5 7

８月５日（金） 仮設訪問（三反走） 2 4 6

８月６日（土） ビッグバン視察

８月７日（日） 仮設訪問（三反走） 1 1 1 3

８月８日（月） 仮設訪問（三反走） 1 2 3

８月９日（火） ビッグバン３健 16 16

８月１０日（水） 仮設訪問（三反走） 3 4 7

８月１１日（木） 仮設訪問（三反走） 4 4

８月１２日（金） 仮設訪問（三反走） 5 1 6

８月１８日（木） 仮設訪問（追波） 1 5 1 7

８月１９日（金） 仮設訪問（追波） 1 1 1 6 5 14

８月２３日（火）
ビックバン（1歳児よちよ
ち相談）

2 2

８月２４日（水）
三反走、追波多目的、
三反走第２

10 3 1 14

８月２５日（木） 三反走、追波多目的 5 1 1 7

８月２６日（金） 三反走、追波多目的 4 1 5

８月２８日（日） 三反走、追波多目的 3 3

８月２９日（火）
雄勝峠崎自然公園駐車
場・旧立浜小跡地

2 1 1 5

８月３０日（水） （２～３歳児健診） 14 14

９月１日（木）
追波グランド・多目的・
三反走

1 7 8

９月１２日（月） 立浜仮設住宅 1 4 5



診療 外科的処置 その他

身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他

合計 合計 合計

生活相談

合計
件数

継続件数

内容

2 2 1 精神

0

1 心のケア

2 心のケア

0

0

1 心のケア

0

0

0

2 要診察、要介護

0

1 心のケア

2 2 1 心のケア

3 1 4 3 うつスクリーニング

2 1 3 2 うつスクリーニング

1 1 0

1 心のケア

0

0

0

0

1 心のケア

3 要フォロー

1 心のケア

0

2 心のケア

2 心のケア

3 心のケア

1 母

1 心のケア

1 心のケア

1 心のケア？



特記事項・他の機関への搬送等



乳児 幼児 学童等 妊産婦 身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他 乳児 幼児 学童等 妊産婦

保健師活動実施報告書（日報）

合計

対応内容 （ ）内要注意者数

活動場所
健康相談

９月１３日（火） １歳半健診 9 9

９月１４日（水） 河北仮設住宅（多目的） 2 1 1 4

９月１５日（木） 立浜仮設住宅 3 5 8

９月１６日（金）
立浜・峠崎・森林公園仮
設住宅

2 2

９月１９日（月） 雄勝支所 5

９月２０日（火） 河北地区（大森仮設） 1 2 4 7

９月２１日（水） 河北地区（大森仮設） 3 1 4

９月２２日（木） 河北地区（大森仮設） 5

９月２３日（金） 雄勝支所(事務処理）

９月２６日（月）
雄勝支所、
大森仮設住宅

2 2

９月２７日（火）
河北総合センター （２
歳児歯科健診）

33 33

９月２８日（水） 大森仮設住宅 1 1 3 1 6

９月２９日（木） 大森仮設住宅 1 1 1 5 3 11

９月３０日（金）
河北総合支所内でデー
タ入力作業など

１０月３日（月） 大森仮設住宅 2 1 3

１０月４日（火） 大森仮設住宅 1 1 1 1 4

１０月５日（水）
大森、追波グラウンド仮
設住宅

1 1 1 3

１０月６日（木）
大森、追波多目的、戸
別

3 3

１０月１０日（月）雄勝支所、追波多目的 1 4 1 6

１０月１１日（火）ビッグバン 17 3 20

１０月１２日（水）大森仮設住宅 1 2 4 7

１０月１３日（木）大森仮設住宅 1 4 5

大森仮設住宅 6 6



診療 外科的処置 その他

身体障害
者・難病

知的
障害者

精神
障害者 成人 高齢者 要介護者 その他

合計 合計 合計

生活相談

合計
件数

継続件数

内容

1 心のケア

2 心のケア 包括訪問

3

1 1 2 1 こころのケア

0 0

0 3
要介護１件、アルコール１件、
こころのケア１件

0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 2 要フォロー事例

0 0 0 0

0 0 0 0



特記事項・他の機関への搬送等

特になし

３歳児健診。


