
鳥取ふれあい共生ホーム  平成２８年度登録 

取 組 内 容 

「鳥取ふれあい共生ホーム」とは？ 

 住み慣れた地域において、高齢者、障がい児・者 

 及び児童等を含む地域住民の誰もが集い、 

多様なサービスや活動で支え合う拠点のことだよ！ 

わだや小路 

食の交流会や認知症予防研修会の開催などを通じた 
地域コミュニティの拠点 

運 営 主 体： 特定非営利活動法人 まちなかこもんず 

所 在 地： 米子市糀町１－１０ 

連 絡 先： （電話）0859-22-2703 

 カフェ機能を充実させた多目的レンタルスペース（交流スペース）、海外を
はじめ県内外の人の交流の場となるゲストハウス、地域で創業を希望する若者
のためのレンタルオフィスを設置し、多くの地域住民の方が活用する地域の拠
点施設となっている。 
 
 多目的レンタルスペースでは地元の食文化をテーマとして、料理教室、お食
事会、健康談話などを実施する交流会や、認知症予防プログラムを取り入れた
研修会などのイベントを実施している。また若年認知症関係者が運営する「オ
レンジカフェ」、地元自治会と西部生協の協働による地域交流イベント「まち
なかサロン」、高齢社会を良くする女性の会・米子の「酔芙蓉」、「西部ろう
あ仲間サロン会」、男性介護者ネット鳥取県の「男性介護者のつどい」 
などの会員制カフェの運営を行っている。 

  


