
鳥取ふれあい共生ホーム  平成２９年度登録 

取 組 内 容 

「鳥取ふれあい共生ホーム」とは？ 

 住み慣れた地域において、高齢者、障がい児・者 

 及び児童等を含む地域住民の誰もが集い、 

多様なサービスや活動で支え合う拠点のことだよ！ 

あじろカフェ なだばた 

高齢者等の交流の場にもなっている漁村カフェ 

 網代港で水揚げされた魚介類を中心に地元食材にこだわった料理
を提供しているカフェで、女性が仲間と一緒に楽しく生きがいを
持って元気に働くことができる場所となっている。 
 
 また、月に２回（１回目は、健康相談と医師の講話、２回目は、
ＴＶ電話による他地区の高齢者との交流の場として提供）地域の交
流の場を創出、地区外の方を呼び込む拠点となっている。 
 
 地元の新鮮な魚を食べ、「老いも若きも楽しく元気に」をモッ
トーとし、地域の高齢者等が、日頃不安に思っていることを医師に
気軽に相談でき、不安を取り除いたり、「なだばた」におしゃべり
やゲームを目的として集まり、楽しく過ごすことでリフレッシュし
て頂いている。 

 

運 営 主 体： 鳥取県漁業協同組合網代港支所 

所 在 地： 岩美町網代118-58 

連 絡 先： （電話）0857-72-8414   


