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知ろう！ 学ぼう！ 助け合おう！

「あいサポート運動」は、「障がい」のことを知り、

障がいのある方が「こまっていること」をみんな

でサポートする運動です。平成２１年に鳥取県で

始まり、今では全国に広がってきています。
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「あいサポート運動」について学んで、自分

にも何かできることはないかと考えること

ができる子どもたちのことを、「あいサポー

トキッズ」と呼んでいます。
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こまっている人を見かけたら自分から声をかけ、

自分にできるお手伝い「あいサポート」をしましょう。

鳥取県からはじまった、「あいサポート運動」の輪をみんなで広げていきましょう。
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たとえば、こんなお手伝いができます
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鳥取県ではあいサポート運動に取り組む子どもたち「あいサポートキッズ」を育成

しています。学校やご家庭、地域であいサポート運動に取り組むにあたっての詳細

や学習用教材はQRコードからご覧ください。

先生方、保護者・地域の皆様へ
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