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地震はなぜおこ
るのだろう？



太平洋

日本列島

世界での地震が起きた場所世界での地震が起きた場所
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日本周辺のプレートの動き日本周辺のプレートの動き

日本列島の南側からはフィリピン海プレートが北西方
向に年間３～５cm程度の速度で沈みこみ、日本列島

の東側からは、太平洋プレートが西北西方向に年間８
cm程度の速度で沈み込んでいる
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地震断層、震源、震央のポンチ絵（科技庁パンフ「地震の発生メカニズムを探る」より



地震断層、震源、震央のポンチ絵（科技庁パンフ「地震の発生メカニズムを探る」より





こわれた家 がけ崩れ

鳥取地震の被害写真（その1）
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地震と津波が発生する
仕組みを見てみよう

陸のプレート

海のプレート

プレート同士がぶつかった所で起こる地震



海側のプレートが陸側のプ
レートに沈み込むことにより

陸側のプレート

海側のプレート



陸側のプレートが押されて
いきます

陸側のプレート

海側のプレート



長い時間かけて押された
陸のプレートが

陸側のプレート

海側のプレート



耐え切れなくなると・・・

陸側のプレート

海側のプレート



押されていたプレートが
戻り地震が発生！

陸側のプレート

海側のプレート



地震の衝撃で海面が盛り
上がり津波が発生し

陸側のプレート

海側のプレート



発生した津波は広がって
いきます

陸側のプレート

海側のプレート



深いところでは津波の速さは
ジェット機並み！

陸側のプレート

海側のプレート



水深が浅くなるほど波は
高くなります

陸側のプレート

海側のプレート



水深が浅くなるほど波は
高くなります

陸側のプレート

海側のプレート



津波が海岸にぶつかり
波はさらに高くなります

陸側のプレート

海側のプレート





時速３６㎞

10m

5000m

時速８００㎞

500m

時速２５０㎞

100m

時速１１０㎞

津波は、ふかい所
で速く、あさい所で
は遅くなりますが、
あさいところでもオ
リンピック選手と同
じ位の速さです。

そして、あさいところほ
ど、津波は高くなります。

津波が見えてから避難しても間に合わない。

津波は、ものすごく速い津波は、ものすごく速い
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鳥取地方気象台

気象庁
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震度と揺れの状況震度と揺れの状況
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http://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/sokuho3/eew0707B.pdf

http://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/sokuho3/eew0707B.pdf
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地震計は地震のゆれのようすを記録し
ます。
・初めに小さなゆれが記録される。
これを 初期微動 （縦波＝Ｐ波）という。

・次に大きなゆれが記録される。
これを 主要動（横波＝Ｓ波） という。

・これは、地震の２種類の振動(縦波と
横波)の伝わる速さが違うためにおきる

地震波
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「緊急地震速報」を
聞いた時の訓練をしよう



和歌山県沖で地震 強い揺れに警戒

三重 和歌山 鳥取 愛知 大阪
兵庫 京都 奈良 徳島 高知

緊急地震速報発表時の
テロップのイメージ

（放送局により表示は若
干異なります）



おしまい




