
平成２７年度中部圏域食育推進ネットワーク交流会実施要領 

 
１ 目的 

  本県では、「食のみやことっとり～食育プラン～」に基づき、全県民が食を通じて健やかに「生

きる力」を育み、心身ともに充実した生活を実現することを目指し、「『栽培・料理・共食』の実

践」及び「食のみやこである鳥取県の特性を生かした食育」を基本方針に食育活動を推進してい

るところです。そこで、食育活動に携わる関係者が地域の食文化や農業及び漁業の現状などにつ

いて実践者等から学び、体験するための交流会を開催するものです。 
２ 実施主体  

鳥取県中部総合事務所（福祉保健局） 
３ 実施対象  

保育所・学校・幼稚園職員、生産者、地域活動団体、行政関係者、民間事業者等食育を推進す 
る者 

４ 実施内容 

（１） 体験型交流会のねらい 
 地域の食文化や農業及び漁業の現状などについて講義や体験実習等を通して学ぶとと

もに、意見交換による新たな気づきにより、今後の食育推進活動に生かす。 
（２） 体験型交流会開催 

①地域の食文化体験コース 

＜第１回＞ 

テーマ 食と器（１）―陶器を使う・作る・楽しむ 
日 時 平成２７年７月２９日（水）午前９時３０分から正午まで 
場 所 鳥取県中部総合事務所 Ｂ棟１階入札室（倉吉市東巌城町２） 
内 容 ・講話「焼物の基礎知識」 

・陶芸体験「器づくりに挑戦―使う楽しみを想像しながら」 

講師：倉吉焼 八幡
はちまん

窯
かま

 小原
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 雅也
ま さ や

 氏 

・意見交換「器使いと食文化について」 
定 員 ２０名 

 

＜第２回＞ 

テーマ 食と器（２）―和菓子を知る・作る・親しむ 
日 時 平成２７年１０月５日（月）午後１時３０分から午後３時３０分まで（予定） 
場 所 倉吉市内公民館 
内 容 ・講話「和菓子について―歴史、種類、季節の楽しみ」 

・和菓子づくり体験「秋の和菓子づくりに挑戦―練りきり、きんとん」 

講師：お菓子処 まんばや 鶴本
つるもと

 豊樹
と よ き

 氏 

・意見交換「季節を感じる食文化―和菓子、器、集う楽しさを感じて」 
 ＊手作りの器を使って手作りの和菓子をいただきながら意見交換を行います。 

定 員 ２０名（第１回交流会に参加される方を優先します。） 



②農業・漁業体験コース 

＜第１回＞ 

テーマ つくり育てる漁業の推進―鳥取県の栽培漁業を学ぼう！感じよう！ 
日 時 平成２７年８月７日（金）午前１０時から午後０時３０分まで 
場 所 鳥取県栽培漁業センター（東伯郡湯梨浜町大字石脇１１６６） 
内 容 ・講義「つくり育てる漁業の推進」 

  講師：鳥取県栽培漁業センター 養殖・漁場環境室 室長 宮永 貴幸氏 
・見学及び試食「種苗生産施設及びタッチングプール」 
・意見交換「栽培漁業について―見たこと・聞いたこと・考えたこと・もっと知りた 

いこと」 
定 員 ２０名 

 

＜第２回＞ 

テーマ 農業のこれから―鳥取県の農の未来を学ぼう！考えよう！ 
日 時 平成２７年９月１日（火）午前９時から午後２時まで 
場 所 鳥取県立農業大学校（倉吉市関金町大鳥居１２３８） 
内 容 ・講義「鳥取県立農業大学校の取組、目指すこと」 

講師：鳥取県立農業大学校 校長 爲計田 ひろみ氏 
・見学及び実習「施設見学、収穫体験、収穫野菜を使った調理実習」 
・活動紹介「農業大学校卒業後の取組と私の思い」 

活動紹介者：農業大学校卒業生 
・意見交換「これからの農業と私達にできること」 

定 員 ２０名 
（３）交流会報告書作成 

交流会での体験談や意見、交流会後の参加者の活動の様子等を取りまとめ、報告書作成 
 
５ 研修会参加申込等  

・別紙申込書により、ファクシミリ又は電子メールで申込みください。 
・申込み締切日は平成２７年７月１７日（金）です。 
・「地域の食文化体験コース」第２回以外は、各回とも受付は先着順とし、定員になり次第、

締め切らせていただきます。なお、「地域の食文化体験コース」第２回の参加者は、第１回

と継続して参加可能な方を優先し、決定させていただきます。 
・「地域の食文化体験コース」第１回で作製する器の種類によっては、一部費用を負担してい

ただきます。 
・参加決定の方には、改めて実施内容、タイムスケジュール等を連絡します。 

 
６ 連絡先  

鳥取県中部総合事務所福祉保健局 健康支援課がん対策・健康づくり支援担当 小塩 
   電 話：０８５８－２３－３１４６  ファクシミリ：０８５８－２３－４８０３ 
   E-mail：kosioi@pref.tottori.jp 



 
 
 

 
 
 

 
 

「平成２７年度中部圏域食育推進ネットワーク交流会」参加申込書 

（所属名）              （担当者名）            

（連絡先電話番号）                  
 
◆参加を希望する回に○を記入してください。 

職 名 氏   名 

地域の食文化体験コース 農業・漁業体験コース 

第１回

(7/29) 

第２回

(10/5) 

第１回

(8/7) 

第２回

(9/1) 

      

      

      

      

      

 
◆講師への質問等がありましたら御記入ください。 

【送付先】 中部総合事務所 福祉保健局 健康支援課 

がん対策・ 健康づくり支援担当 小塩 行 

ファクシミリ：０８５８－２３－４８０３ 

E-mail：kosioi@pref.tottori.jp 

＊送付状をつけず、本状のみ送信してください。 

（別紙様式） 
申込み締め切り：７月１７日（金） 


