
生きる力を育む「生きる力を育む「食食」」
～食卓が～食卓が心心とと体体を育てる～を育てる～

◇絵本を通じた食育活動◇絵本を通じた食育活動
絵本と食育「はらぺこあおむし」（倉吉市）絵本と食育「はらぺこあおむし」（倉吉市）

◇「酪農家の熱い思いを消費者へ」◇「酪農家の熱い思いを消費者へ」

もーもーカウィークラブ（東伯郡琴浦町）もーもーカウィークラブ（東伯郡琴浦町）
◇クッキング活動実践モデル事業◇クッキング活動実践モデル事業

三朝町立竹田保育園三朝町立竹田保育園
◇パネル展示等による各取組の紹介◇パネル展示等による各取組の紹介

平成24年度中部地区食育推進交流セミナー開催

2月26日(火)
１３：００～１５：３０
（受付１２：３０から）

■会場
倉吉未来中心
セミナールーム３

［倉吉市駄経寺町212-5］

■対象となる方
保育所・幼稚園・小中学校

職員、食生活改善推進員、
行政職員、保護者など
食育に関心のある方

■参加費 無料

■申込方法
裏面の申込書を送付
［〆切：２月19日(火)］

＜お問合先＞
鳥取県中部総合事務所
福祉保健局 健康支援課

電話：０８５８－２３－３１４６
ＦＡＸ：０８５８－２３－４８０３

心を育てる食卓（仮題）
室田 洋子(むろたようこ) さん
聖徳大学児童学部 前教授
専門は発達・臨床心理学（臨床心理士）

家庭で培われていた食の体験や人との
関わり、食卓を囲むことの大切さなどに
ついてお話をお聞きします

講演

食育活動紹介



氏 名職 名

◆講師への質問がありましたら御記入ください。

「平成２４年度中部地区食育推進交流セミナー」参加申込書

【送付先】 中部総合事務所 福祉保健局 健康支援課
がん対策・健康づくり支援担当 小塩 行
ファクシミリ：０８５８－２３－４８０３

＊送付状をつけず、本状のみ送信してください。

（所属名） （電話番号）

（担当者名）


