
左から、倉吉市役所観光交流課の木
藤さん、地域おこし協力隊で関金温
泉若女将の西河葉子さん、しゃあま
け笑会副会長の石谷さん。「無理せ
ず、楽しく、できること」を合言葉
に、行政・協力隊・地域住民それぞ
れの立場で地域活性化に尽力する。

（上）かつては10軒以上あった温泉宿がいまではわずか４軒に。（左）西日本有数の面積を誇るわさび田で採れるわさびは
この地の大事な資源だ。（右）「手づくり文化祭」では「温清楼」の露天風呂を足湯として来場者に開放。

江
戸
時
代
に
は
関
所
が
置
か
れ
、
交

通
の
要
衝
と
し
て
に
ぎ
わ
い
、
旅
人
の

疲
れ
を
癒
し
て
き
た
関
金
温
泉
。
人
口

減
少
や
時
代
の
変
化
に
と
も
な
い
次
第

に
活
気
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
の
地

に
、
い
ま
、
当
時
の
に
ぎ
わ
い
を
取
り

戻
す
べ
く
地
域
を
走
り
ま
わ
る
女
性
が

い
る
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
西
河
葉

子
さ
ん
だ
。
２
０
１
３
年
10
月
に
開
催

し
た
「
セ
キ
ガ
ネ
温
泉
手
づ
く
り
文
化

祭
」
は
、
西
河
さ
ん
を
中
心
に
地
域
住

民
や
行
政
も
ま
き
込
む
こ
と
で
大
成
功

を
お
さ
め
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
皮
切
り

に
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
地
域
住
民
・

行
政
、
三
者
が
手
を
取
り
合
い
、
関
金

町
を
盛
り
立
て
る
活
動
が
続
い
て
い
る
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を
利
用
す

る
以
前
、
こ
の
地
域
が
ま
ず
取
り
組
ん

だ
の
が
、「
関
金
温
泉
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ

ン
検
討
会
」
の
発
足
。
関
金
温
泉
再
興

事
業
の
基
本
骨
格
を
つ
く
る
こ
と
が
目

的
だ
。「
回
を
重
ね
て
い
く
な
か
で
、
関

金
町
活
性
化
に
は
温
泉
旅
館
と
地
域
住

民
の
連
携
が
不
可
欠
だ
と
感
じ
ま
し
た
」

と
語
る
の
は
、
観
光
交
流
課
の
木き
と
う藤

さ

で
き
る
こ
と
を
少
し
ず
つ
、

「
腹
を
く
く
っ
て
、
た
の
し
む
」

ん
。
そ
こ
で
「
関
金
温
泉
若
女
将
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
地
域
お
こ
し
協
力

隊
を
募
集
。
京
都
府
出
身
の
I
タ
ー
ン

者
・
西
河
さ
ん
が
関
金
温
泉
の
若
女
将
に

就
任
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。

西
河
さ
ん
は
就
任
当
初
、〝
地
域
と
行

政
の
ギ
ャ
ッ
プ
〟
を
感
じ
た
と
い
う
。

「
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
た
め
に
、
と
に
か

く
多
く
の
人
の
話
を
聞
き
ま
し
た
」

地
域
の
こ
と
に
も
っ
と
も
詳
し
い
の

は
、
そ
こ
で
生
活
を
し
て
い
る
人
た
ち

だ
。
西
河
さ
ん
は
い
ろ
ん
な
人
の
想
い

を
汲
み
取
り
、
実
現
可
能
な
範
囲
で
地

域
活
性
す
る
方
法
を
提
案
し
つ
づ
け
た
。

そ
ん
な
、
地
域
と
西
河
さ
ん
た
ち
と
の

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
か
ら
生
ま
れ
た
の
が

「
セ
キ
ガ
ネ
温
泉
手
づ
く
り
文
化
祭
」
だ
。

地
域
内
外
の
商
店
や
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な

ど
を
ま
き
込
み
、
当
日
は
千
人
を
超
え

る
来
場
者
で
に
ぎ
わ
っ
た
と
い
う
。

西
河
さ
ん
と
木
藤
さ
ん
は
、「
地
域
の

よ
さ
を
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
の
土

台
づ
く
り
が
必
要
」
と
口
を
そ
ろ
え
る
。

そ
の
た
め
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
の
が
「
元
老
舗
旅
館
活
用
プ
ロ
ジ
ェ

人と人をつなぐ「温泉と町のコーディネー
ター」です。また、関金町のよい所を他地
域にアピールしていきます。

おもな業務はなんですか？

給料日は毎月21日で、給料は14万5000円。

お給料はいくらですか？
お給料日はいつですか？

ありません。もっとこの地域の人たちにつ
いて知りたいので、暇があれば町のどこか
でいろんな人と話をしています。

ほかの協力隊とのつながりは
ありますか？

一日での決まった労働時間はありませんが、
「一週間で29時間」と決められています。
地域の手伝いと仕事の区別が難しいときが
ありますね（笑）。

一日に何時間働いていますか？

変わった方法でおすそ分けをいただきます。
車のサイドミラーに漬物がかかっていたり、
タイヤのそばに野菜がおいてあることも（笑）。

地域の方とのおもしろエピソード
を教えてください。

野菜や水など、関金町が誇る資源をほかの
地域へ発信していけるような仕事をしてい
きたいです。

任期が終わったあとの展望をお聞
かせください。

自分ができることを見きわめ、３年間をその
地域のために尽くす覚悟を持ってチャレンジ
してください！

地域おこし協力隊予備軍へ
メッセージをお願いします。

「田舎のしがらみ」でやりたいことができ
ないこともありますが、地域の方が積極的
に協力していただけるのはうれしいです。

地域に入っていちばんうれしかった
こと、いちばんつらかったことは？

自分の力を信じて「腹をくくって、たのし
む」ことです！

任期中に自分の力を存分に発揮す
るための心がまえは？

充実度200％です！　私の人生のなかでこ
れだけ思いきって何かができる時間は、ほ
かにはありません！

ズバリ！　充実度は何％ですか？

関金温泉の若女将の西河葉
子です。関金町活性化のヒ
ントを求めて、地域のあち
こちを動きまわっています！

ク
ト
」
だ
。「
人
と
人
が
つ
な
が
る
仕
組

み
づ
く
り
」「
創
造
と
交
流
の
拠
点
づ
く

り
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
か
つ
て
は
関
金

温
泉
の
中
心
的
温
泉
宿
だ
っ
た

「
温お
ん
せ
い
ろ
う

清
楼
」
を
再
生
さ
せ
、
地
域
活
性
の

シ
ン
ボ
ル
に
す
る
こ
と
が
目
的
だ
。
地

域
住
民
を
中
心
と
す
る
組
織
「
し
ゃ
あ

ま
け
笑
会
」
が
中
心
と
な
り
、
改
修
作

業
と
イ
ベ
ン
ト
を
並
行
し
て
行
っ
て
い
る
。

地
域
住
民
も
、
活
動
に
は
大
き
な
関

心
を
寄
せ
て
い
る
。
し
ゃ
あ
ま
け
笑
会

の
副
会
長
を
務
め
る
石
谷
さ
ん
は
、「
手

づ
く
り
文
化
祭
を
き
っ
か
け
に
、
関
金

温
泉
復
興
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
地
域
の
み
ん

な
が
共
有
で
き
ま
し
た
」
と
語
る
。
続

け
て
「
西
河
さ
ん
は
自
分
た
ち
を
元
気

づ
け
て
く
れ
る
存
在
」
と
断
言
。
西
河

さ
ん
と
地
域
住
民
た
ち
は
、
す
で
に
強

固
な
絆
で
結
ば
れ
て
い
る
の
だ
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
受
け
入
れ
た

は
い
い
が
、「
協
力
隊
員
に
事
業
を
託
し

た
ま
ま
」「
住
民
が
地
域
お
こ
し
に
対
し

て
お
よ
び
腰
」
な
ど
の
問
題
を
抱
え
る

自
治
体
も
少
な
く
な
い
と
い
う
。
し
か

し
、
こ
の
関
金
町
に
限
り
、
グ
ラ
ン
ド

デ
ザ
イ
ン
検
討
会
か
ら
始
ま
り
、
若
女

将
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
手
づ
く
り
文
化
祭

ま
で
、
一
連
の
流
れ
は
「
行
政
ま
か
せ
」

「
地
域
ま
か
せ
」
の
取
り
組
み
で
は
な
い

の
が
明
ら
か
。
行
政
や
地
域
の
「
な
ん

と
か
し
た
い
」
と
い
う
強
い
思
い
に
加

え
て
、
西
河
さ
ん
の
「
腹
を
く
く
っ
て
、

た
の
し
む
」
と
い
う
信
念
が
地
域
全
体

に
伝
播
し
た
の
だ
ろ
う
。「
自
分
た
ち
の

力
を
信
じ
、
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
こ
と
が
、
目
標
達
成

の
近
道
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
」
と
、
西

河
さ
ん
は
関
金
温
泉
街
を
見
渡
し
な
が

ら
う
れ
し
そ
う
に
語
っ
た
。

浴
衣
姿
の
観
光
客
が
温
泉
街
を
そ
ぞ

ろ
歩
き
し
、
商
店
や
旅
館
が
活
気
に
満

ち
あ
ふ
れ
、
街
中
に
笑
顔
の
花
が
咲
く
、

そ
ん
な
関
金
温
泉
の
〝
あ
る
べ
き
姿
〟

を
取
り
戻
す
ま
で
、
あ
と
少
し
だ
。

文：森川和典（P.58 ～ 59）、松井さおり（P.60 ～ 61）　写真：小野友里恵（ブレスカラー /P.58 ～ 59）、内山温那（P.60 ～ 61）
イラスト：中村隆

鳥取県倉吉市の「関金温泉」と、山梨県富士吉田市の「ハモニカ横丁」。
それぞれの地で活躍する地域おこし協力隊のお二人に
地域への熱い思いと活動について、お話をうかがいました。

地域おこし
協力隊の
リアルライフ

西河さんへの
10

本誌P.106に、西河さんが登場する
イベントの情報があります！

058059 秋

case
1

鳥
取
県
倉
吉
市
関
金
町
西
河
葉
子
さ
ん


