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三滝渓 つり橋と千丈滝
数々の奇岩、40余りの大小さま
ざまな滝が続く三滝渓。その中
で、高さ80メートルを誇る千丈
滝。つり橋からの眺めは圧巻。

小さな「ありがとう」のために、大きな夢をのせて…
鳥取県が舞台と言われている神話「因幡の白兎」で、傷ついた
兎を救った大国主命は、医療の神様とされています。

とっとりの医療
【クリニコス】
2015 秋号

『KLINIKOS（クリニコス）―とっとりの医療』は、

鳥取県で展開されている医療の魅力を、現役医師の皆さんの生の声で伝える広報誌です。

県内の医療機関ではどのような医師が活躍しているのか、どのような研修、チャレンジができるのか、

素晴らしい先生方の取り組みや想いを、特に若い医師や医学生に発信したいと考えて制作しました。

ギリシャ語の「klinikos」は英語／clinicの語源ともなった言葉で、

患者に対する医療行為を意味し、米語辞書の代名詞的存在であるウェブスター辞典では、

「臨床講義」や「臨床講義室」をさす言葉として紹介されています。

この冊子に紹介されている先生方や医療機関の取り組みに

興味を持たれた方は、ぜひ現場を見学してみてください。

願わくば、この冊子が鳥取県で研修、勤務いただくきっかけになれば幸いです。
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02

医
師
は
、ま
ず
人
を
愛
す
る
こ
と
。

患
者
さ
ん
を
好
き
に
な
る
こ
と
で

正
し
い
判
断
が
で
き
る
。

Talk
スペシャルトーク

Special

E i j i  S h i m i z u

友
人
の
死
を
き
っ
か
け
に

医
師
を
志
す

が
ん
セ
ン
タ
ー
で
の
経
験
が

そ
の
後
の
道
を
決
め
る

　
山
陰
地
方
最
大
規
模
6
9
7
床
の
特

定
機
能
病
院
で
あ
る
鳥
取
大
学
医
学
部

附
属
病
院
。2
0
1
5
年
4
月
に
病
院
長

に
就
任
し
た
清
水
英
治
氏
に
、医
師
を
志

し
た
経
緯
か
ら
、大
き
な
病
院
の
あ
り

方
、若
い
医
師
や
医
学
生
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

な
ど
多
岐
に
わ
た
っ
て
お
話
を
伺
っ
た
。

　
医
師
を
志
し
た
の
は
15
歳
の
頃
。き
っ

か
け
と
な
っ
た
の
は
友
人
が
亡
く
な
っ
た

こ
と
だ
っ
た
。「
原
因
は
喘
息
で
し
た
。友

人
の
ご
家
族
が
悲
し
ん
で
い
る
の
を
見

て
、何
か
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
、不

幸
か
ら
救
う
こ
と
は
で
き
な
い
か
と
考

え
た
の
が
、医
師
の
道
に
進
む
始
ま
り
に

な
っ
て
い
ま
す
」。そ
の
後
、徳
島
大
学
医

学
部
に
進
み
、そ
こ
で
も
友
人
の
不
幸
を

経
験
し
た
。「
大
学
時
代
に
同
級
生
が
喘

息
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。自
分
の
友
人
が

若
く
し
て
2
人
も
喘
息
で
亡
く
な
っ
た

こ
と
か
ら
、呼
吸
器
に
意
識
が
向
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ
で
呼
吸
器
内
科

に
進
む
こ
と
を
決
め
た
の
で
す
」。

　
徳
島
大
学
で
医
師
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、2
年
目
に
国
立
が
ん

セ
ン
タ
ー
で
研
修
を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
。

こ
の
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
の
経
験
が
そ
の
後

の
医
師
と
し
て
の
道
を
決
め
る
こ
と
に

な
っ
た
。「
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
い
た
1
年
間
で

肺
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
1
0
0
名
以
上
診

ま
し
た
。当
時
の
内
科
で
診
る
肺
が
ん
患

者
さ
ん
と
い
う
の
は
、外
科
手
術
が
で
き

な
い
方
ば
か
り
で
し
た
。効
果
的
な
薬
も

な
か
っ
た
た
め
、内
科
で
で
き
る
こ
と
は
限

ら
れ
て
い
た
の
で
す
」。こ
の
よ
う
な
経
験

か
ら
、後
に
肺
が
ん
の
研
究
を
志
す
こ
と

に
な
っ
た
。「
肺
が
ん
は
薬
物
な
ど
で
治
ら

な
い
。そ
れ
な
ら
ば
研
究
が
必
要
だ
と
考

え
た
の
で
す
。1
9
9
0
年
に
ア
メ
リ
カ

に
留
学
し
た
当
時
、が
ん
の
遺
伝
子
が
発

見
さ
れ
、私
も
そ
の
研
究
に
没
頭
し
ま
し

た
。私
が
研
究
し
た
の
は
が
ん
細
胞
を
抑

制
す
る
遺
伝
子
で
す
」。清
水
氏
が
研
究

し
て
い
た
の
は
、が
ん
を
抑
制
す
る
遺
伝

子
を
が
ん
細
胞
に
運
ぶ
と
い
う
も
の
だ
っ

た
。現
在
で
は
、が
ん
細
胞
の
遺
伝
子
そ
の

も
の
を
抑
制
す
る
方
法
が
主
流
で
、世
界

的
に
大
き
な
成
果
を
挙
げ
て
い
る
。
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「
肺
が
ん
の
原
因
と
な
る
遺
伝
子
が

発
見
さ
れ
て
か
ら
、25
年
ほ
ど
経
っ
た
現

在
、肺
が
ん
治
療
は
飛
躍
的
に
効
果
の

あ
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。研
究
の
成
果

が
上
が
る
に
は
、20
年
、30
年
の
時
間
が

か
か
り
ま
す
が
、多
く
の
医
師
に
取
り
組

ん
で
欲
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。私
が
理

想
と
す
る
姿
は
フ
ィ
ジ
シ
ャ
ン
･
サ
イ
エ

ン
テ
ィ
ス
ト
。臨
床
も
研
究
も
ど
ち
ら
も

大
事
な
の
で
す
」と
語
る
清
水
氏
。か
つ

て
は
治
ら
な
か
っ
た
病
気
と
現
場
で
向

か
い
合
う
と
同
時
に
、研
究
す
る
こ
と
も

医
師
に
と
っ
て
重
要
な
仕
事
な
の
だ
。

　

医
師
で
あ
る
と
同
時
に
、組
織
の
ト
ッ

プ
で
も
あ
る
病
院
長
。そ
の
立
場
か
ら
、

現
在
の
状
況
や
目
標
を
伺
っ
た
。「
現

在
、当
病
院
で
働
く
職
員
は
医
師
も
含

め
１
７
５
０
人
で
す
。米
子
市
の
規
模
を

考
え
る
と
、大
き
な
雇
用
の
場
で
も
あ

り
ま
す
。来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
１
日

約
１
４
０
０
人
、入
院
さ
れ
て
い
る
方
は

約
６
2
０
人
ほ
ど
で
す
か
ら
、人
口
集
積

が
起
き
て
い
る
場
所
と
も
言
え
ま
す
。こ

の
場
所
を
も
っ
と
大
き
な
も
の
に
し
て
い

く
こ
と
は
地
域
貢
献
だ
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、機
器
の
開
発
や
薬
剤
の
開
発
に

も
参
加
す
る
こ
と
で
雇
用
の
場
を
広
げ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。地
方
都

市
に
と
っ
て
大
学
病
院
は
医
療
機
関
と

い
う
こ
と
に
留
ま
ら
ず
、地
域
を
支
え
る

経
済
体
で
あ
り
、地
域
を
活
性
化
さ
せ

る
場
で
も
あ
る
。も
ち
ろ
ん
、医
療
機
関

と
し
て
の
さ
ら
な
る
充
実
に
も
力
を
入

れ
て
い
る
。「
救
急
医
療
と
地
域
医
療
、

予
防
医
学
な
ど
基
本
的
な
部
分
を
し
っ

か
り
す
る
と
同
時
に
、低
侵
襲
外
科
セ
ン

タ
ー
、次
世
代
高
度
医
療
推
進
セ
ン
タ
ー

な
ど
、先
進
医
療
の
提
供
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
」
と
清
水
氏
は
語
る
。ロ

ボ
ッ
ト
開
発
で
知
ら
れ
る（
株
）テ
ム
ザ
ッ

ク
と
も
連
携
し
、米
子
市
内
に（
株
）テ
ム

ザ
ッ
ク
技
術
研
究
所
が
設
立
さ
れ
た
。

「
テ
ム
ザ
ッ
ク
さ
ん
が
進
出
し
て
く
れ
た

こ
と
に
よ
っ
て
、新
し
い
雇
用
も
生
ま
れ

ま
し
た
。先
端
医
療
を
進
め
る
こ
と
が
、

地
域
全
体
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る
一例

だ
と
思
い
ま
す
」。

　

1
9
9
9
年
に
鳥
取
大
学
に
赴
任
し

た
清
水
氏
は
、さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
鳥

取
の
魅
力
を
感
じ
て
い
る
。「
こ
こ
は
私

が
育
っ
た
徳
島
県
に
比
べ
る
と
お
互
い
を

思
い
や
る
気
持
ち
が
強
い
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
県
民
性
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、対
立
す
る
構
造
が
少
な

い
と
い
う
印
象
で
す
。大
学
の
よ
う
に
大

き
な
組
織
に
な
る
と
部
署
同
士
が
対
立

す
る
と
い
う
こ
と
は
よ
く
あ
る
こ
と
で

す
が
、鳥
取
大
学
で
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。ま
た
、業
界
間
の
垣
根
も
低
い
よ

う
で
業
種
が
異
な
っ
て
い
て
も
連
携
し
て

う
ま
く
や
っ
て
い
け
る
の
は
鳥
取
の
ひ
と

つ
の
魅
力
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」。

　
「
研
修
医
に
は
上
を
乗
り
越
え
る
ぐ

大
学
病
院
は

仕
事
を
生
み
出
す
場
所

貧
乏
生
活
の
ス
ス
メ

ら
い
の
パ
ワ
ー
を
持
っ
て
欲
し
い
」と
語

る
清
水
氏
。医
療
は
頑
張
れ
ば
、自
分
を

い
く
ら
で
も
伸
ば
せ
る
分
野
だ
と
言
う
。

「『
後
生
畏
る
べ
し
』と
言
う
よ
う
に
、若

い
人
に
は
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、

最
大
限
の
努
力
を
し
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。医
学
は
経
験
学
で
す
。最
初
の
5

年
間
は
し
っ
か
り
し
た
施
設
で
勉
強
す

る
こ
と
が
大
事
で
し
ょ
う
。医
師
に
な
っ

て
最
初
の
10
年
ぐ
ら
い
の
間
に
、自
分
を

飛
躍
さ
せ
る
チ
ャ
ン
ス
が
2
回
ぐ
ら
い
は

あ
る
と
思
い
ま
す
。そ
の
機
会
を
逃
さ

ず
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。若
い
時
は
一
気
に
伸
び
る
も
の
で

す
」。自
身
の
経
験
か
ら
く
る
若
い
医
師

や
医
学
生
に
向
け
て
の
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

だ
。「
若
い
人
に
は
貧
乏
生
活
を
し
て
欲

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。私
自
身
、研
修

医
の
頃
は
ほ
ぼ
無
給
で
働
き
、
1
杯

2
0
0
円
の
牛
丼
で
凌
い
で
い
た
時
期

が
あ
り
ま
す
。貧
乏
生
活
に
よ
り
ハ
ン
グ

リ
ー
な
気
持
ち
に
な
る
と
、ひ
と
つ
の
こ

と
に
没
頭
で
き
ま
す
。で
す
か
ら
、若
い

と
き
は
将
来
に
投
資
す
る
気
持
ち
で
、目

先
の
損
得
に
囚
わ
れ
ず
に
行
動
し
て
欲

し
い
で
す
ね
」。

　
「
大
学
病
院
で
は
、臨
床
、研
究
そ
し

て
教
育
が
で
き
ま
す
。教
育
も
ま
た
私
に

と
っ
て
興
味
深
い
分
野
で
し
た
。当
院
の

使
命
の
ひ
と
つ
は
医
師
を
育
て
る
こ
と
」

と
語
る
清
水
氏
。多
様
な
教
育
が
で
き

る
病
院
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
、鳥
取

県
内
の
山
間
部
に
あ
る
病
院
と
も
連
携

し
、総
合
医
療
の
研
修
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
。

　

座
右
の
銘
は『
愛
人
敬
天
』西
郷
隆
盛

が
好
ん
で
使
っ
た『
敬
天
愛
人
』か
ら
来

て
い
る
言
葉
で
す
。「
私
が
師
事
し
た
方

の
言
葉
が『
愛
人
敬
天
』で
し
た
。西
郷
隆

盛
は
、『
天
を
敬
い
人
を
愛
す
』と
い
う
こ

と
で
使
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
が
、こ
の

順
番
を
逆
に
し
た
も
の
で
す
。医
師
は
ま

ず
人
を
愛
す
る
こ
と
。そ
し
て
、天
の
摂

理
に
従
え
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

人
を
好
き
に
な
れ
な
い
医
師
は
そ
の
能

力
を
十
分
に
発
揮
で
き
な
い
こ
と
が
多

い
と
思
い
ま
す
。患
者
さ
ん
を
、そ
の
家

族
を
愛
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。例
え

ば
、肺
が
ん
の
患
者
さ
ん
で
、手
術
か
化

学
療
法
か
あ
る
い
は
何
も
し
な
い
の
か

と
い
う
選
択
に
迫
ら
れ
る
時
が
あ
り
ま

す
。医
師
と
し
て
判
断
が
難
し
い
状
況
で

も
、患
者
さ
ん
が
自
分
の
親
だ
っ
た
ら
ど

う
す
る
か
、自
分
の
子
ど
も
だ
っ
た
ら
ど

う
す
る
か
と
考
え
る
と
、答
え
が
見
つ
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
も
ベ
ー
ス
は

人
を
愛
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

柔
ら
か
い
語
り
口
の
中
に
、時
に
力
強

い
言
葉
が
響
く
。そ
こ
に
は
、医
療
に
対

す
る
真
摯
な
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い

る
。「
医
師
の
基
本
は
人
を
愛
す
る
こ

と
」と
い
う
理
念
を
持
つ
清
水
氏
は
、医

療
機
関
の
ト
ッ
プ
と
し
て
、多
く
の
方
の

期
待
や
責
任
を
背
負
っ
て
い
る
。

Talk
スペシャルトーク

Special

E i j i  S h i m i z u

患者の生活を丁寧
に追いながら、優しい
表情で問診をすすめ
ていく姿が印象的。

広域での救急医療に
対応するために設けら
れたヘリポート。鳥取県
内のほか、島根県から
搬送される患者もいる。
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「
肺
が
ん
の
原
因
と
な
る
遺
伝
子
が

発
見
さ
れ
て
か
ら
、25
年
ほ
ど
経
っ
た
現

在
、肺
が
ん
治
療
は
飛
躍
的
に
効
果
の

あ
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。研
究
の
成
果

が
上
が
る
に
は
、20
年
、30
年
の
時
間
が

か
か
り
ま
す
が
、多
く
の
医
師
に
取
り
組

ん
で
欲
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。私
が
理

想
と
す
る
姿
は
フ
ィ
ジ
シ
ャ
ン
･
サ
イ
エ

ン
テ
ィ
ス
ト
。臨
床
も
研
究
も
ど
ち
ら
も

大
事
な
の
で
す
」と
語
る
清
水
氏
。か
つ

て
は
治
ら
な
か
っ
た
病
気
と
現
場
で
向

か
い
合
う
と
同
時
に
、研
究
す
る
こ
と
も

医
師
に
と
っ
て
重
要
な
仕
事
な
の
だ
。

　

医
師
で
あ
る
と
同
時
に
、組
織
の
ト
ッ

プ
で
も
あ
る
病
院
長
。そ
の
立
場
か
ら
、

現
在
の
状
況
や
目
標
を
伺
っ
た
。「
現

在
、当
病
院
で
働
く
職
員
は
医
師
も
含

め
１
７
５
０
人
で
す
。米
子
市
の
規
模
を

考
え
る
と
、大
き
な
雇
用
の
場
で
も
あ

り
ま
す
。来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
１
日

約
１
４
０
０
人
、入
院
さ
れ
て
い
る
方
は

約
６
2
０
人
ほ
ど
で
す
か
ら
、人
口
集
積

が
起
き
て
い
る
場
所
と
も
言
え
ま
す
。こ

の
場
所
を
も
っ
と
大
き
な
も
の
に
し
て
い

く
こ
と
は
地
域
貢
献
だ
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、機
器
の
開
発
や
薬
剤
の
開
発
に

も
参
加
す
る
こ
と
で
雇
用
の
場
を
広
げ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。地
方
都

市
に
と
っ
て
大
学
病
院
は
医
療
機
関
と

い
う
こ
と
に
留
ま
ら
ず
、地
域
を
支
え
る

経
済
体
で
あ
り
、地
域
を
活
性
化
さ
せ

る
場
で
も
あ
る
。も
ち
ろ
ん
、医
療
機
関

と
し
て
の
さ
ら
な
る
充
実
に
も
力
を
入

れ
て
い
る
。「
救
急
医
療
と
地
域
医
療
、

予
防
医
学
な
ど
基
本
的
な
部
分
を
し
っ

か
り
す
る
と
同
時
に
、低
侵
襲
外
科
セ
ン

タ
ー
、次
世
代
高
度
医
療
推
進
セ
ン
タ
ー

な
ど
、先
進
医
療
の
提
供
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
」
と
清
水
氏
は
語
る
。ロ

ボ
ッ
ト
開
発
で
知
ら
れ
る（
株
）テ
ム
ザ
ッ

ク
と
も
連
携
し
、米
子
市
内
に（
株
）テ
ム

ザ
ッ
ク
技
術
研
究
所
が
設
立
さ
れ
た
。

「
テ
ム
ザ
ッ
ク
さ
ん
が
進
出
し
て
く
れ
た

こ
と
に
よ
っ
て
、新
し
い
雇
用
も
生
ま
れ

ま
し
た
。先
端
医
療
を
進
め
る
こ
と
が
、

地
域
全
体
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る
一例

だ
と
思
い
ま
す
」。

　

1
9
9
9
年
に
鳥
取
大
学
に
赴
任
し

た
清
水
氏
は
、さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
鳥

取
の
魅
力
を
感
じ
て
い
る
。「
こ
こ
は
私

が
育
っ
た
徳
島
県
に
比
べ
る
と
お
互
い
を

思
い
や
る
気
持
ち
が
強
い
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
県
民
性
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、対
立
す
る
構
造
が
少
な

い
と
い
う
印
象
で
す
。大
学
の
よ
う
に
大

き
な
組
織
に
な
る
と
部
署
同
士
が
対
立

す
る
と
い
う
こ
と
は
よ
く
あ
る
こ
と
で

す
が
、鳥
取
大
学
で
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。ま
た
、業
界
間
の
垣
根
も
低
い
よ

う
で
業
種
が
異
な
っ
て
い
て
も
連
携
し
て

う
ま
く
や
っ
て
い
け
る
の
は
鳥
取
の
ひ
と

つ
の
魅
力
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」。

　
「
研
修
医
に
は
上
を
乗
り
越
え
る
ぐ

ら
い
の
パ
ワ
ー
を
持
っ
て
欲
し
い
」と
語

る
清
水
氏
。医
療
は
頑
張
れ
ば
、自
分
を

い
く
ら
で
も
伸
ば
せ
る
分
野
だ
と
言
う
。

「『
後
生
畏
る
べ
し
』と
言
う
よ
う
に
、若

い
人
に
は
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、

最
大
限
の
努
力
を
し
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。医
学
は
経
験
学
で
す
。最
初
の
5

年
間
は
し
っ
か
り
し
た
施
設
で
勉
強
す

る
こ
と
が
大
事
で
し
ょ
う
。医
師
に
な
っ

て
最
初
の
10
年
ぐ
ら
い
の
間
に
、自
分
を

飛
躍
さ
せ
る
チ
ャ
ン
ス
が
2
回
ぐ
ら
い
は

あ
る
と
思
い
ま
す
。そ
の
機
会
を
逃
さ

ず
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。若
い
時
は
一
気
に
伸
び
る
も
の
で

す
」。自
身
の
経
験
か
ら
く
る
若
い
医
師

や
医
学
生
に
向
け
て
の
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

だ
。「
若
い
人
に
は
貧
乏
生
活
を
し
て
欲

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。私
自
身
、研
修

医
の
頃
は
ほ
ぼ
無
給
で
働
き
、
1
杯

2
0
0
円
の
牛
丼
で
凌
い
で
い
た
時
期

が
あ
り
ま
す
。貧
乏
生
活
に
よ
り
ハ
ン
グ

リ
ー
な
気
持
ち
に
な
る
と
、ひ
と
つ
の
こ

と
に
没
頭
で
き
ま
す
。で
す
か
ら
、若
い

と
き
は
将
来
に
投
資
す
る
気
持
ち
で
、目

先
の
損
得
に
囚
わ
れ
ず
に
行
動
し
て
欲

し
い
で
す
ね
」。

　
「
大
学
病
院
で
は
、臨
床
、研
究
そ
し

て
教
育
が
で
き
ま
す
。教
育
も
ま
た
私
に

と
っ
て
興
味
深
い
分
野
で
し
た
。当
院
の

使
命
の
ひ
と
つ
は
医
師
を
育
て
る
こ
と
」

と
語
る
清
水
氏
。多
様
な
教
育
が
で
き

る
病
院
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
、鳥
取

県
内
の
山
間
部
に
あ
る
病
院
と
も
連
携

し
、総
合
医
療
の
研
修
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
。

　

座
右
の
銘
は『
愛
人
敬
天
』西
郷
隆
盛

が
好
ん
で
使
っ
た『
敬
天
愛
人
』か
ら
来

て
い
る
言
葉
で
す
。「
私
が
師
事
し
た
方

の
言
葉
が『
愛
人
敬
天
』で
し
た
。西
郷
隆

盛
は
、『
天
を
敬
い
人
を
愛
す
』と
い
う
こ

と
で
使
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
が
、こ
の

順
番
を
逆
に
し
た
も
の
で
す
。医
師
は
ま

ず
人
を
愛
す
る
こ
と
。そ
し
て
、天
の
摂

理
に
従
え
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

人
を
好
き
に
な
れ
な
い
医
師
は
そ
の
能

力
を
十
分
に
発
揮
で
き
な
い
こ
と
が
多

い
と
思
い
ま
す
。患
者
さ
ん
を
、そ
の
家

族
を
愛
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。例
え

ば
、肺
が
ん
の
患
者
さ
ん
で
、手
術
か
化

学
療
法
か
あ
る
い
は
何
も
し
な
い
の
か

と
い
う
選
択
に
迫
ら
れ
る
時
が
あ
り
ま

す
。医
師
と
し
て
判
断
が
難
し
い
状
況
で

も
、患
者
さ
ん
が
自
分
の
親
だ
っ
た
ら
ど

う
す
る
か
、自
分
の
子
ど
も
だ
っ
た
ら
ど

う
す
る
か
と
考
え
る
と
、答
え
が
見
つ
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
も
ベ
ー
ス
は

人
を
愛
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

柔
ら
か
い
語
り
口
の
中
に
、時
に
力
強

い
言
葉
が
響
く
。そ
こ
に
は
、医
療
に
対

す
る
真
摯
な
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い

る
。「
医
師
の
基
本
は
人
を
愛
す
る
こ

と
」と
い
う
理
念
を
持
つ
清
水
氏
は
、医

療
機
関
の
ト
ッ
プ
と
し
て
、多
く
の
方
の

期
待
や
責
任
を
背
負
っ
て
い
る
。

鳥取大学医学部附属病院 院長｠
清水 英治　しみず えいじ

Prof i le

医学博士　1953年生まれ、徳島で育つ、徳
島大学医学部卒。
国立がんセンター、米国ベセスダ海軍病院、
徳島大学病院などに勤務。
1990年米国国立癌研究所に留学。
専門は呼吸器内科学、膠原病内科学。
1999年鳥取大学に赴任、2015年4月より
鳥取大学医学部附属病院 院長就任。
日本肺癌学会理事、日本癌転移学会理事、
日本呼吸器内視鏡学会理事なども務める。

『
愛
人
敬
天
』。

人
を
愛
す
る
こ
と
が

す
べ
て
の
始
ま
り
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2013年、鳥取市立病院に開設された脊椎脊髄センター。

整形外科と脳神経外科の2人の医師を中心に、脊椎脊髄の疾病について、

総合的な治療に当たっている。専門分野の違う2人の医師がタッグを組み、

レベルの高い医療を提供している。

主任部長（脳神経外科）

赤塚  啓一氏Keiichi
Akatsuka

鳥取市立病院脊椎脊髄センター
診療局長

森下  嗣威氏Tsugutake
Morishita
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カルテを見ながら治療方
針などを定期的に話し
合っているというお二人。

　
「
平
素
の
人
間
関
係
が
大
事
。普
段
か

ら
話
を
す
る
こ
と
で
す
ね
。仕
事
の
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の

こ
と
も
あ
る
程
度
知
っ
て
い
る
関
係
が

い
い
で
し
ょ
う
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

と
ろ
う
と
思
っ
て
初
め
て
と
る
と
い
う

類
の
も
の
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

と
語
る
森
下
氏
。医
師
や
ス
タ
ッ
フ
間
で

日
頃
か
ら
フ
ラ
ン
ク
に
付
き
合
う
こ
と

の
重
要
性
を
強
調
し
て
い
る
。

　

森
下
氏
と
赤
塚
氏
は
、ひ
と
つ
の
手

術
を
協
同
で
行
う
こ
と
も
あ
る
。例
え

ば
森
下
氏
が
執
刀
す
る
場
合
、赤
塚
氏

が
そ
れ
を
見
守
り
、必
要
に
応
じ
て
確
認

や
助
言
を
行
う
。

　
「
整
形
外
科
は
、脳
神
経
外
科
に
比
べ

て
歴
史
が
古
い
の
で
、手
術
は
も
ち
ろ
ん
、

基
礎
的
な
知
識
や
技
術
の
蓄
積
が
あ
り
、

い
ろ
い
ろ
学
ぶ
所
は
多
い
で
す
。森
下
先

生
は
貴
重
な
存
在
」と
語
る
赤
塚
氏
。森

下
氏
は「
赤
塚
先
生
が
当
院
に
赴
任
さ

れ
た
こ
と
で
、脊
椎
脊
髄
セ
ン
タ
ー
が
始

ま
り
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
当
院
の
脳
神

経
外
科
は
、脊
椎
や
脊
髄
は
診
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。赤
塚
先
生
の
存
在
で
脊
椎

脊
髄
に
関
し
て
ト
ー
タ
ル
で
診
療
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。育
っ
た
土
壌

　

鳥
取
市
立
病
院
の
脊
椎
脊
髄
セ
ン

タ
ー
は
、整
形
外
科
と
脳
神
経
外
科
の

そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
、よ
り
集
約
的
で
総
合
的

な
治
療
を
行
っ
て
い
る
。整
形
外
科
医
で

あ
り
、同
院
の
診
療
局
長
で
あ
る
森
下

氏
は
次
の
よ
う
に
語
っ
た
。「
疾
病
に
対

す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
の
違
い
と
い
う
の
は
実

は
医
者
ご
と
に
あ
る
の
で
す
が
、そ
れ
で

は
い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。脊
椎
脊

髄
に
関
す
る
疾
病
に
対
し
て
、誰
も
が
同

じ
ア
プ
ロ
ー
チ
で
対
応
す
る
た
め
に
、脊

椎
脊
髄
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
た
の
で

す
。同
じ
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
あ
り
ま
す

が
、整
形
外
科
と
脳
神
経
外
科
で
は
テ

ク
ニ
ッ
ク
が
違
い
ま
す
。お
互
い
の
良
い

部
分
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、幅
が
広

く
、高
度
な
医
療
が
で
き
る
と
考
え
て
い

ま
す
」。

　

全
国
的
に
人
口
が
減
少
す
る
中
で
、地

方
の
医
療
は
人
材
難
が
叫
ば
れ
て
い
る
。

鳥
取
県
も
例
外
で
は
な
い
中
で
、医
療
技

術
を
全
国
レ
ベ
ル
に
保
ち
た
い
と
い
う
想

い
も
森
下
氏
に
は
あ
る
。「
地
方
都
市
で

は
人
口
が
減
少
し
、医
師
の
数
も
減
っ
て

い
ま
す
。専
門
的
な
医
療
が
で
き
る
人
が

減
っ
て
い
く
中
で
、脊
椎
や
脊
髄
に
関
す

る
医
療
の
レ
ベ
ル
を
全
国
レ
ベ
ル
に
保
つ

こ
と
も
こ
の
脊
椎
脊
髄
セ
ン
タ
ー
の
役

割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

２
０
１
３
年
に
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ

て
か
ら
2
年
余
り
。徐
々
に
認
知
が
高
ま

整
形
外
科
と
脳
神
経
外
科
の

異
な
る
技
術
を
用
い
た
総
合
的
な
治
療

普
段
か
ら
の
人
間
関
係
を
大
事
に
、お
互
い
が
学
び
合
う

り
、遠
方
か
ら
の
患
者
も
来
院
し
て
い

る
。兵
庫
県
北
部
か
ら
の
患
者
も
多
い

と
い
う
。ま
た
、市
立
病
院
と
し
て
、医

療
に
関
す
る
市
民
講
座
を
催
し
、さ
ま

ざ
ま
な
疾
病
に
関
す
る
知
識
の
提
供
に

努
め
て
い
る
。「
鳥
取
の
県
民
性
な
の
か
、

我
慢
強
い
方
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
多
少
の
痛
み
は
我
慢
し
て

生
活
を
続
け
て
、悪
化
し
て
か
ら
病
院
に

来
る
と
い
う
例
も
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

そ
う
い
う
方
に
気
軽
に
来
院
し
て
も
ら

う
た
め
に
も
、市
民
講
座
の
よ
う
な
場

は
大
切
に
考
え
て
い
ま
す
」と
語
る
赤
塚

氏
。加
齢
に
よ
る
症
状
と
思
い
込
む
方

も
多
い
の
で
、病
気
を
疑
っ
て
欲
し
い
と

訴
え
る
。



　
謙
虚
に
お
互
い
の
技
術
を
学
び
合
い
、

尊
重
し
て
い
く
姿
勢
は
、2
人
の
医
師
と

い
う
職
業
に
対
す
る
考
え
方
に
も
通
じ

て
い
る
。「
一
緒
に
働
き
た
い
医
師
は
、目

指
し
て
い
る
方
向
性
が
同
じ
方
で
す
。当

院
に
い
る
医
師
は
、地
域
に
密
着
し
て
、

地
域
を
支
え
て
い
き
た
い
と
い
う
ス
タ
ン

ス
の
方
で
す
」と
語
る
2
人
。医
師
を
目

指
す
方
や
若
い
医
師
に
伝
え
た
い
こ
と

も
伺
っ
た
。

　「
自
分
が
医
師
に
な
っ
た
ば
か
り
の
頃

に
つ
い
た
師
匠
的
な
存
在
の
方
に
最
初
に

言
わ
れ
た
の
は『
24
時
間
3
6
5
日
、お

前
は
医
者
だ
』と
い
う
こ
と
で
す
。病
院

に
い
る
と
き
だ
け
が
医
者
で
は
な
い
と
い

う
考
え
を
た
た
き
込
ま
れ
ま
し
た
」と
当

時
を
振
り
返
る
森
下
氏
。赤
塚
氏
は
、

「
医
師
と
し
て
仕
事
を
始
め
て
し
ま
う

と
、当
た
り
前
で
す
が『
ず
っ
と
医
者
』と

い
う
状
況
に
な
り
ま
す
。そ
う
な
る
と
、

病
院
の
中
や
医
療
業
界
の
中
ば
か
り
に

目
が
い
き
が
ち
に
な
る
の
で
す
が
、そ
う

で
は
な
く
、広
い
視
野
を
持
っ
て
欲
し
い

医
師
は
、自
分
の
利
益
の
た
め
の

職
業
で
は
な
い

医学博士
日本整形外科学会 整形外科専門医
日本脊椎脊髄病学会認定 脊椎脊髄外科指導医
日本整形外科学会認定 脊椎脊髄病医
日本リウマチ財団 登録医
日本体育協会公認 スポーツドクター
日本整形外科学会認定 運動リハビリテーション医

1986年 岡山大学医学部卒業
1998年 鳥取市立病院 診療部整形外科医長
2007年 鳥取市立病院 診療部部長（整形外科）
2012年 鳥取市立病院 診療局長

鳥取市立病院脊椎脊髄センター
診療局長
森下 嗣威　もりした つぐたけ

日本脳神経外科学会 脳神経外科専門医
日本脳卒中学会認定 脳卒中専門医
日本脊髄外科学会 認定医

1986年 鳥取大学医学部卒業
2013年 鳥取市立病院 診療部部長（脳神経外科）
2015年 鳥取市立病院 診療部主任部長（脳神経外科）

鳥取市立病院脊椎脊髄センター
主任部長（脳神経外科）
赤塚 啓一　あかつか けいいち

と
思
い
ま
す
。広
い
世
界
を
見
る
こ
と
で
、

新
し
い
知
見
に
出
合
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

か
ら
」と
自
身
の
経
験
を
交
え
て
語
る
。

　「
向
上
心
を
持
っ
て
欲
し
い
。知
識
や

技
術
を
高
め
て
い
く
気
持
ち
を
忘
れ
な

い
、努
力
を
惜
し
ま
な
い
、楽
を
し
て
は
い

け
な
い
の
で
す
。医
師
は
人
を
相
手
に
す

る
職
業
。人
に
対
す
る
愛
情
や
思
い
や
り

が
な
い
と
ダ
メ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。自

分
の
利
益
の
た
め
に
医
師
を
す
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
信
念
を
語
る
森
下

氏
。医
師
を
志
す
人
は
、多
く
の
人
か
ら

影
響
を
受
け
、人
か
ら
育
て
ら
れ
る
の
だ

か
ら
、決
し
て
独
り
よ
が
り
に
な
っ
て
は

い
け
な
い
と
い
う
強
い
想
い
が
伝
わ
る
。

　
常
に
学
び
合
う
姿
勢
と
医
師
と
し
て

の
ス
タ
ン
ス
が
共
通
し
て
い
る
2
人
。地

域
の
患
者
さ
ん
の
た
め
、地
域
の
医
療
レ

ベ
ル
を
維
持
、向
上
さ
せ
て
い
く
た
め
の

歩
み
は
、こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
。

が
違
う
の
で
、考
え

方
、テ
ク
ニ
ッ
ク
な
ど

も
参
考
に
な
り
ま
す

し
、自
分
に
で
き
な
い

こ
と
が
で
き
る
の
で
、頼
り
に
し
て
い
ま

す
」森
下
氏
と
赤
塚
氏
は
お
互
い
に
技
術

を
尊
重
し
合
い
、ま
た
、お
互
い
学
び
合

い
な
が
ら
、診
療
に
あ
た
っ
て
い
る
。

整形外科と脳神経外科のコ
ラボレーションにより、頚椎か
ら仙骨にいたるまでの疾患に
対して統一した治療を行うこ
とを目的に2013年に設立。
それぞれの診療科の特徴を
活かした医療を提供している。

鳥取市立病院
脊椎脊髄センター

Doctor of Topic

08



「
女
性
に
は…

」と
い
う
言
葉
に

迷
わ
な
い
強
さ

　「
高
校
生
の
と
き
、医
者
に
な
り
た
い

と
先
生
に
言
っ
た
時
に
は『
女
子
が
医
学

部
に
行
く
と
結
婚
で
き
な
い
か
ら
、や
め

て
お
け
』と
言
わ
れ
ま
し
た
」。但
馬
氏
の

高
校
時
代
は
、女
性
が
医
師
を
目
指
す

こ
と
に
、多
少
の
風
当
た
り
が
あ
っ
た
こ

と
を
窺
わ
せ
る
話
だ
が
、両
親
の
理
解
や

自
身
の
目
標
に
向
か
っ
て
迷
わ
ず
進
む

強
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
。小
中
高

と
陸
上
部
だ
っ
た
が
、大
学
で
は
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
し
た
い
と
い
う
一
心
で
、

た
じ
ま
医
院

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
を
創
設
し
た

と
い
う
行
動
力
も
但
馬
氏
な
ら
で
は
。

チ
ェ
ロ
も
習
い
、室
内
合
奏
団
に
入
部
。

部
活
動
で
培
っ
た
人
脈
は
、現
在
で
も
役

立
っ
て
い
る
。ち
な
み
に
、現
在
は
大
学
時

代
に
で
き
な
か
っ
た
、着
物
を
着
て
お
茶

の
お
稽
古
に
勤
し
ん
で
い
る
。

　
但
馬
氏
が
小
児
科
を
目
指
し
た
の
は

医
学
部
6
年
の
時
。も
と
も
と
子
ど
も

が
大
好
き
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、小
児
科
を

希
望
。「
私
自
身
が
妊
娠
・
出
産
・
育
児
を

但
馬 
啓
子
氏

1
9
9
7
年
、小
児
科
・
内
科
の
診
療
所
と
し
て

開
業
し
た「
た
じ
ま
医
院
」。

但
馬
啓
子
氏
は
院
長
と
し
て
、乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、

ひ
と
つ
の
家
族
を
何
世
代
に
も
わ
た
っ
て

診
療
し
て
い
る〝
地
域
の
お
医
者
さ
ん
〞。

た
く
さ
ん
の
苦
労
と
喜
び
、女
性
な
ら
で
は
の

経
験
を
活
か
し
、地
域
の
人
々
に
貢
献
し
て
い
る
。

女性ならではの経験が
医師を続けていく上で役立っている。

K e i k o
T a j i m a
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体
験
で
き
た
ら
、そ
れ
が
役
立
つ
と
考
え

た
の
で
す
。医
局
長
に
お
話
し
た
と
こ
ろ
、

女
性
に
は
大
変
な
科
だ
か
ら
よ
く
考
え
た

ほ
う
が
い
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。小
児
は

24
時
間
ケ
ア
が
必
要
、体
力
的
に
も
大
変

だ
と
、気
遣
っ
て
く
れ
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
で

し
た
が
最
初
の
希
望
を
貫
き
ま
し
た
」。小

児
科
に
入
局
後
は
、さ
ま
ざ
ま
な
面
で
サ

ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
が
、順
風
満
帆
と
い
う

わ
け
に
は
い
か
な
か
っ
た
。

　
「
最
初
の
妊
娠
は
切
迫
早
産
で
、自
宅

安
静
の
状
態
で
し
た
。半
年
間
も
仕
事
を

休
む
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。そ
の
時
は
、

仕
事
に
復
帰
す
る
の
は
も
う
無
理
か
も
し

れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
が
、今
と
な
っ
て

は
、休
ん
だ
半
年
を
も
っ
と
有
効
に
使
え

ば
よ
か
っ
た
と
思
う
ぐ
ら
い
で
す
」。

　

育
児
が一
段
落
し
た
頃
に
、認
知
症
の

母
親
の
介
護
も
経
験
。「
自
宅
で
最
後
ま

10

ひとりの人間として
自分の人生やりたいことや、
夢をもつことが大切です。
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鳥取県米子市、住宅地として整備された錦海団地の中に位
置する「たじま医院」。小児科、内科の診療を行っている。鳥
取県西部という場所柄、島根県からの患者も来院する。

可愛らしい動物の編み
ぐるみは、お母様の手
作り。院内の雰囲気づ
くりに役立っている。

たじま
医院

〒683-0825 鳥取県米子市錦海町1-10-6

き
た
但
馬
氏
。「
ひ
と
り
の
人
間
と
し
て

自
分
の
人
生
や
り
た
い
こ
と
や
、夢
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。た
と
え
、今
が
忙
し

く
て
も
、い
つ
か
で
き
る
時
が
来
る
と
信

じ
た
い
。夢
を
あ
き
ら
め
た
り
、な
く
し

た
り
す
る
と
、人
は
目
の
前
の
辛
い
こ
と

に
負
け
て
し
ま
い
ま
す
。特
に
大
学
時
代

は
色
々
な
夢
や
目
標
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

欲
し
い
で
す
」。ま
た
、自
分
だ
け
で
解
決

し
よ
う
と
思
わ
な
い
こ
と
も
大
切
だ
と

考
え
て
い
る
。「
相
談
す
る
窓
口
を
い
く
つ

も
持
つ
こ
と
。指
導
医
や
同
僚
の
医
師
、

先
輩
や
友
達
、鳥
取
に
は
女
性
医
師
の
相

談
窓
口
も
あ
り
ま
す
。今
の
私
が
あ
る
の

は
、夫
や
子
ど
も
た
ち
、両
親
、医
院
の
ス

タ
ッ
フ
の
お
か
げ
で
す
」。但
馬
氏
自
身
も

多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
、今
日
が
あ
る
。

但
馬
氏
の
生
き
方
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、そ

の
ま
ま
、医
師
を
目
指
す
女
性
へ
の
エ
ー

ル
に
な
っ
て
い
る
。

で
看
取
る
と
決
め
ま
し
た
。だ
ん
だ
ん
動

け
な
く
な
る
母
の
食
事
や
排
泄
の
世
話

を
し
ま
し
た
。最
後
は
寝
た
き
り
に
な
り
、

目
を
閉
じ
た
ま
ま
に
な
り
ま
し
た
が
、身

体
を
拭
い
て
い
る
と
き
、パ
ッ
と
目
を
開

け
て
優
し
い
目
で
見
つ
め
て
く
れ
た
の
で

す
。そ
れ
が
母
か
ら
の『
あ
り
が
と
う
』に

感
じ
ま
し
た
。翌
朝
眠
る
よ
う
に
亡
く
な

り
ま
し
た
」と
当
時
を
振
り
返
る
但
馬

氏
。介
護
の
苦
労
は
そ
の
瞬
間
に
消
え
た

そ
う
だ
。さ
ら
に
は
自
身
が
大
腸
が
ん
と

な
り〝
患
者
〞も
経
験
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。し
か
し
、そ
の
全
て
が
医
師
と
し
て
、

人
と
し
て
い
ろ
い
ろ
な
経
験
に
な
っ
て
い

る
と
い
う
。「
検
診
で
大
腸
が
ん
が
見
つ

か
り
、手
術
で
切
除
し
ま
し
た
。今
は
元

気
に
診
療
し
て
い
ま
す
。一日
一日
を
大
切

に
生
き
る
た
め
に
も
、今
日
で
き
る
こ
と

を
明
日
に
延
ば
さ
な
い
こ
と
。検
診
を
受

け
る
重
要
性
も
患
者
さ
ん
に
伝
え
て
い

ま
す
。『
喉
元
過
ぎ
れ
ば
熱
さ
を
忘
れ

る
』と
い
っ
て
も
、そ
の
時
は
つ
ら
く
苦

し
く
、そ
ん
な
こ
と
は
考
え
ら
れ
な
い
。

出
産
、育
児
、介
護

あ
ら
ゆ
る
経
験
を
糧
に

子
ど
も
た
ち
に
本
を
。

テ
レ
ビ
を
置
か
な
い
待
合
室

夢
を
持
ち
続
け
る
こ
と

相
談
で
き
る
窓
口
を
持
つ
こ
と

ま
た
、自
信
を
な
く
す
こ
と
も
あ
る
か

も
し
れ
な
い
。で
も
時
は
止
ま
っ
て
い
ま

せ
ん
。時
は
常
に
前
へ
進
ん
で
い
き
ま
す
。

苦
し
い
時
期
も
つ
ら
い
時
期
も
時
が
進

む
う
ち
に
何
と
か
な
り
ま
す
」。い
く
つ

も
の
苦
労
を
糧
に
し
て
、医
師
を
続
け
て

き
た
か
ら
こ
そ
、生
ま
れ
て
く
る
優
し
さ

や
信
念
。自
分
の
考
え
や
思
い
を
実
践
す

る
行
動
力
が
但
馬
氏
に
は
あ
る
。

　

待
合
室
に
は
本
を
１
１
３
２
冊（
取
材

時
）
も
置
い
て
い
る
と
い
う
た
じ
ま
医

院
。
こ
れ
も
但
馬
氏
の
信
念
か
ら
だ
。

「
私
自
身
、父
の
影
響
も
あ
り
、子
ど
も
の

頃
か
ら
本
が
好
き
で
、小
学
校
の
図
書
館

の
本
を
全
部
読
む
と
毎
日
本
を
借
り
て

い
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
に
本
に
触
れ
て

欲
し
い
と
考
え
、待
合
室
に
は
テ
レ
ビ
を

置
い
て
い
ま
せ
ん
。自
分
が
感
じ
て
き
た

本
の
良
さ
、面
白
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
も

伝
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。当
院
の
本

は
、何
冊
で
も
無
期
限
で
貸
し
出
し
し
て

い
ま
す
。子
ど
も
が
本
を
持
っ
て
嬉
し
そ

う
に
し
て
い
る
の
を
見
る
と
、自
然
と
笑

顔
に
な
り
ま
す
ね
」。ま
た
、園
医
を
し
て

い
る
保
育
園
と
そ
の
卒
園
生
に
は
、毎
年

本
を
贈
っ
て
い
る
。

　

東
日
本
大
震
災
の
義
援
金
も
信
念
か

ら
行
っ
て
い
る
こ
と
の
ひ
と
つ
。「
２
０
１
１

年
３
月
か
ら
当
院
で
の
健
診
・
予
防
接
種

の
人
数
に
応
じ
て
、毎
月
日
本
赤
十
字
社

に
送
っ
て
い
ま
す
。原
発
事
故
の
こ
と
も
あ

り
、災
害
は
今
も
続
い
て
い
る
と
い
う
認

識
で
す
。医
療
を
通
じ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

出
産
や
育
児
、介
護
、自
身
の
病
気
な

ど
を
、前
向
き
な
生
き
方
で
乗
り
越
え
て



体
験
で
き
た
ら
、そ
れ
が
役
立
つ
と
考
え

た
の
で
す
。医
局
長
に
お
話
し
た
と
こ
ろ
、

女
性
に
は
大
変
な
科
だ
か
ら
よ
く
考
え
た

ほ
う
が
い
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。小
児
は

24
時
間
ケ
ア
が
必
要
、体
力
的
に
も
大
変

だ
と
、気
遣
っ
て
く
れ
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
で

し
た
が
最
初
の
希
望
を
貫
き
ま
し
た
」。小

児
科
に
入
局
後
は
、さ
ま
ざ
ま
な
面
で
サ

ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
が
、順
風
満
帆
と
い
う

わ
け
に
は
い
か
な
か
っ
た
。

　「
最
初
の
妊
娠
は
切
迫
早
産
で
、自
宅

安
静
の
状
態
で
し
た
。半
年
間
も
仕
事
を

休
む
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。そ
の
時
は
、

仕
事
に
復
帰
す
る
の
は
も
う
無
理
か
も
し

れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
が
、今
と
な
っ
て

は
、休
ん
だ
半
年
を
も
っ
と
有
効
に
使
え

ば
よ
か
っ
た
と
思
う
ぐ
ら
い
で
す
」。

　
育
児
が一
段
落
し
た
頃
に
、認
知
症
の

母
親
の
介
護
も
経
験
。「
自
宅
で
最
後
ま
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診察室でお話しする但馬氏。常に
取材スタッフを見回し、笑顔で対応
する姿が印象的だ。

1132冊の本は貸し出し自由。リュックサックに
本を詰めて帰る子どももいるそうだ。

患者さんに健診や
予防接種、流行の
病気などを知らせる
「たじま新聞」。小児
向けには、手づくりポ
スターをつくって健
診を案内している。

1988年 鳥取大学医学部卒業
1988年 鳥取大学医学部小児科入局
1989年～ 鳥取大学医学部附属病院、
 島根県済生会江津総合病院、
 国立米子病院（現、米子医療センター）、
 島根県広瀬町立広瀬病院（現、安来市立病院）
 で小児科医として勤務
1997年 たじま医院開業

Profile

たじま医院 院長
但馬 啓子　たじま けいこ

き
た
但
馬
氏
。「
ひ
と
り
の
人
間
と
し
て

自
分
の
人
生
や
り
た
い
こ
と
や
、夢
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。た
と
え
、今
が
忙
し

く
て
も
、い
つ
か
で
き
る
時
が
来
る
と
信

じ
た
い
。夢
を
あ
き
ら
め
た
り
、な
く
し

た
り
す
る
と
、人
は
目
の
前
の
辛
い
こ
と

に
負
け
て
し
ま
い
ま
す
。特
に
大
学
時
代

は
色
々
な
夢
や
目
標
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

欲
し
い
で
す
」。ま
た
、自
分
だ
け
で
解
決

し
よ
う
と
思
わ
な
い
こ
と
も
大
切
だ
と

考
え
て
い
る
。「
相
談
す
る
窓
口
を
い
く
つ

も
持
つ
こ
と
。指
導
医
や
同
僚
の
医
師
、

先
輩
や
友
達
、鳥
取
に
は
女
性
医
師
の
相

談
窓
口
も
あ
り
ま
す
。今
の
私
が
あ
る
の

は
、夫
や
子
ど
も
た
ち
、両
親
、医
院
の
ス

タ
ッ
フ
の
お
か
げ
で
す
」。但
馬
氏
自
身
も

多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
、今
日
が
あ
る
。

但
馬
氏
の
生
き
方
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、そ

の
ま
ま
、医
師
を
目
指
す
女
性
へ
の
エ
ー

ル
に
な
っ
て
い
る
。
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鳥取県中部に位置する倉吉市。「医療福祉センター倉吉病院」は、鳥取県中部医療圏域では

唯一の入院施設をもつ精神科病院だ。全国でも珍しい精神科の救急医療体制を整えることで、

運営母体である仁厚会は社会医療法人となっている。「主役はいつも患者さん」が法人の理念だ。

医療福祉センター｠

倉吉病院

Doctor’s
Fi le鳥取の病院から



　
「
精
神
疾
患
患
者
を
地
域
で
連
携

し
、地
域
で
支
え
る
仕
組
み
」を
目
指

し
、鳥
取
県
中
部
圏
域
精
神
科
医
療
の

中
核
的
役
割
を
果
た
し
て
い
る
倉
吉
病

院
。「
24
時
間
３
６
５
日
」の
精
神
科
救

急
医
療
体
制
は
、全
国
で
も
珍
し
い
取

り
組
み
と
な
っ
て
い
る
。

　

ま
た
、日
本
医
療
機
能
評
価
機
構
に

よ
る
病
院
機
能
評
価
も
受
け
て
お
り
、

２
０
１
３
年
に
は
４
度
目
の
更
新
を
し
て

13

い
る
。「
病
院
機
能
評
価
を
受
け
て
い
る

の
は
、単
科
の
病
院
と
し
て
は
県
内
で
当

院
だ
け
で
す
。評
価
項
目
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、例
え
ば
、病
院
の
満
足
度
や
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
、経
営
状
態
の
透
明
化

な
ど
が
あ
り
ま
す
。第
三
者
機
関
に
よ

る
評
価
を
受
け
、誰
に
対
し
て
も
開
か

れ
た
状
態
を
保
つ
こ
と
は
医
療
機
関
と

し
て
大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
、院
長
で
あ
る
田
中
潔
氏
は
語
る
。

　

現
在
、中
長
期
的
目
標
と
し
て『
在

院
日
数
減
少
』に
重
点
的
に
取
り
組
み
、

外
来
で
は
在
宅
機
能
を
強
化
し
、医
療

福
祉
サ
ー
ビ
ス
体
制
の
充
実
を
図
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
る
。病
院
が
独
自
に

策
定
し
た
将
来
構
想
と
し
て
、『
6
本
の

柱
』（
図
1
参
照
）を
掲
げ
、地
域
で
積

極
的
な
役
割
を
果
た
せ
る
医
療
機
関
と

し
て
、体
制
強
化
を
図
っ
て
い
る
。

　
「
身
体
合
併
症
の
対
策
に
は
早
く
か

ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。１
９
８
５
年
に

当
院
内
に
20
床
の
内
科
を
設
置
し
ま
し

た
。そ
の
後
1
9
9
8
〜
2
0
0
1
年

度
ま
で
、鳥
取
県
か
ら
精
神
障
害
者
身

体
合
併
症
医
療
の
モ
デ
ル
認
定
を
受
け

ま
し
た
。現
在
、内
科
は
当
法
人
が
運
営

す
る『
藤
井
政
雄
記
念
病
院
』に
移
り

ま
し
た
が
、当
院
と
は
渡
り
廊
下
で
結

ば
れ
、一体
的
な
治
療
が
可
能
で
す
」。

　

今
後
も
増
加
を
続
け
る
と
予
測
さ

れ
る
認
知
症
患
者
へ
の
対
策
と
し
て
、

２
０
０
８
年
に
は
、認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
を
設
置
。地
域
の
か
か
り
つ
け
医

と
の
連
携
を
図
っ
て
い
る
。こ
れ
ら
は
一

例
だ
が
、6
本
の
柱
全
て
に
具
体
的
な

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を
立
て
、実
現
に
向

か
っ
て
い
る
の
が
現
在
の
倉
吉
病
院
の

姿
だ
。

鳥
取
県
中
部
の

中
核
的
な
精
神
科
病
院

6
本
の
柱
を
掲
げ
、

さ
ら
に
積
極
的
な
役
割
を
担
う

倉吉病院（写真左）
と藤井政雄記念病
院（写真右）。渡り
廊下で結び、綿密な
連携を図っている。

各医師に用意され
ている個室。執務、
休憩、食事などに
利用される。

カンファレンスの様子。医師
だけでなく薬剤師なども参加
することがあるという。

図1

最終ビジョン

ビジョンを
達成する
ための柱

柱を支える
基礎

急
性
期
・
合
併
症
の
早
期
徹
底
ケ
ア

認
知
症
の
専
門
的
治
療

依
存
症
に
対
す
る
専
門
治
療

重
度
療
養
が
必
要
な
方
に
手
厚
い
ケ
ア

ス
ト
レ
ス
・
う
つ
の
早
期
治
療

回
復
期
〜
在
宅
生
活
の
一
貫
サ
ポ
ー
ト

全国精神科医の
「ONE and ONLY（個性的で特徴のある病院）」になる

人材育成・確保　病棟再編・療養環境整備　連携

Next Progress Project of Kurayoshi
倉吉病院の将来構想



　

地
域
に
開
か
れ
た
病
院
と
し
て
、親

し
ま
れ
て
き
た
倉
吉
病
院
。年
に一度
開

か
れ
る『
ふ
れ
あ
い
ハ
ー
ト
祭
り
』に
は

市
民
約
５
０
０
０
人
が
参
加
す
る
そ
う

だ
。
ま
た
、外
来
病
棟
に
併
設
さ
れ
た

『
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー 

ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル
』

は
、研
修
会
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
多

目
的
に
市
民
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。

　

救
急
体
制
、将
来
へ
の
展
望
、地
域

と
の
交
流
、人
材
育
成
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
面
で
活
動
を
行
っ
て
い
る
倉
吉
病

院
。理
事
長
の
考
え
で
あ
る
「
停
滞
は

後
退
」を
体
現
す
る
か
の
よ
う
に
、病

院
内
に
溢
れ
る
活
き
活
き
と
し
た
雰

囲
気
が
印
象
に
残
っ
た
。

「
停
滞
は
後
退
」。

あ
ら
ゆ
る
面
で
常
に
前
進
す
る

Doctor’s
Fi le鳥取の病院から

医療福祉センター｠倉吉病院
見学などのお問い合わせ先

〒682-0023
鳥取県倉吉市山根43
TEL:0858-26-1011
FAX：0858-26-4794
URL：https://www.med-wel.jp/kurabyou/

医療福祉センター

倉吉病院

DATA

外来の診察室。外来棟は病棟とは別の建物にあり、外来患者
の利便性に配慮している。

　

現
在
、倉
吉
病
院
に
入
院
す
る
患
者

の
半
数
は
、統
合
失
調
症
の
患
者
と

な
っ
て
い
る（
図
2
参
照
）。「
統
合
失
調

症
の
治
療
は
主
に
薬
物
療
法
と
心
理

社
会
的
療
法
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。そ
の

中
で
薬
物
療
法
に
対
し
て
は
２
０
０
０

年
頃
か
ら
単
剤
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
」。精
神
科
の
薬
物
療
法
は
長
く
多

剤
多
量
投
与
が
一
般
的
だ
っ
た
。し
か

し
、患
者
の
飲
み
忘
れ
、社
会
か
ら
の

「
薬
漬
け
」の
批
判
な
ど
も
多
く
、倉
吉

病
院
で
は
単
剤
化
に
取
り
組
み
、誰
の

目
か
ら
見
て
も
わ
か
り
や
す
い
処
方
に

取
り
組
ん
で
い
る
。

　

心
理
社
会
的
療
法
に
は
生
活
技
能

訓
練
、心
理
教
育
、精
神
療
法
、作
業
療

法
、デ
イ
ケ
ア
、就
労
支
援
な
ど
が
あ
る

そ
う
だ
が
、こ
れ
ら
の
治
療
に
は
一
般
的

な
医
師
と
違
う
視
点
が
必
要
だ
と
言

う
。「
一般
科
の
医
師
は
通
常
、患
者
さ
ん

の
悪
い
所
を
見
つ
け
て
治
療
し
ま
す
。し

か
し
、精
神
科
で
の
精
神
療
法
及
び
心

理
社
会
的
療
法
で
は
、患
者
さ
ん
の
長

所
を
伸
ば
す
こ
と
が
治
療
の
主
眼
と
な

り
ま
す
。治
療
の
ゴ
ー
ル
は
、患
者
さ
ん

が
望
む
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
で
、悪
い
部
分
を
す
べ
て
治
し
て
い
く

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、研

修
医
に
は
、長
所
を
見
つ
け
て
ア
プ
ロ
ー

チ
す
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
ま
す
」。

精
神
科
の
特
徴
の
ひ
と
つ
は

「
長
所
探
し
」

地域の方に低額で貸し出されている「地域交流センター アゼリアホール」。

図2

入院患者の疾病別構成割合
（2012年）

統合失調症
52.7％アルツハイマー・

認知症
23.1％

その他
24.2％
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鳥取県立中央病院

Our Story
鳥取の研修医たち

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
大
学
5
年
生
、

6
年
生
の
と
き
に
色
々
な
病
院
を
拝

見
し
ま
し
た
。一
次
か
ら
三
次
ま
で
の

色
々
な
患
者
さ
ん
を
診
た
い
と
思
っ
て

い
た
の
で
、市
中
病
院
が
最
初
か
ら
選

択
肢
に
あ
っ
た
の
で
す
が
、決
め
手
に

な
っ
た
の
は
、こ
の
病
院
で
の
ク
リ
ニ
カ

ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ
で
す
。

　
神
経
内
科
の
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク

シ
ッ
プ
を
2
週
間
経
験
し
た
の
で
す

が
、知
識
を
教
え
て
い
た
だ
く
だ
け
で

は
な
く
、一
人
の
患
者
さ
ん
を
診
察
し
、

検
査
を
予
定
し
、診
断
に
至
る
ま
で
の

過
程
を
学
生
の
私
に
実
際
に
考
え
さ

せ
て
下
さ
り
、と
て
も
勉
強
に
な
っ
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
私
は
そ
れ
ほ

ど
多
く
の
病
院
を
ま
わ
っ
た
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、見
学
に
来
た
時
に
研
修

医
室
で
、研
修
医
の
方
同
士
が
楽
し
そ

う
に
話
し
て
い
る
の
が
印
象
に
残
り
ま

し
た
。ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
す
が
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
不
安
が
な
さ
そ
う

と
い
う
の
は
重
要
で
す
ね
。も
ち
ろ
ん
、

〈指導医〉
岡本先生

〈研修医1年目〉
井上先生

〈研修医2年目〉
福田先生

鳥取県東部医療圏の基幹病院として、救命救急センター、地域周産期母子医療セン
ター、地域がん診療連携病院の指定を受けている鳥取県立中央病院。高度･急性期医
療の総合病院である同院では常時約20名の研修医を受け入れ、実践的な教育を心が
けている。指導医である岡本勝先生、研修医2年目の福田詩織先生、研修医1年目の井
上直也先生の3名がそれぞれの視点から研修について語る。

※
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ（clinical clerkship

）と
は
、従

来
の
見
学
型
臨
床
実
習
と
は
異
な
り
、学
生
が
医
療
チ
ー
ム
の
一

員
と
し
て
実
際
の
診
療
に
参
加
し
、よ
り
実
践
的
な
臨
床
能
力

を
身
に
つ
け
る
臨
床
参
加
型
実
習
の
こ
と
で
あ
る
。

研
修
先
の
決
め
手
は

ク
リ
ニ
カ
ル

ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ

※
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現
場
に
立
っ
て
み
て
、学
生
時
代
の
イ

メ
ー
ジ
と
違
う
の
は
、意
外
に
デ
ス
ク

ワ
ー
ク
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う

か
。研
修
医
1
年
目
と
い
う
こ
と
で
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

当
院
は
、部
署
の
垣
根
が
な
く
誰
に
で

も
相
談
し
や
す
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま

す
。同
僚
や
先
輩
は
も
ち
ろ
ん
な
の
で

す
が
、薬
剤
師
の
方
や
検
査
技
師
の
方

に
も
気
軽
に
質
問
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ

り
が
た
い
で
す
ね
。誰
か
か
ら
影
響
を

受
け
る
と
い
う
よ
り
も
、色
々
な
先
生

の
ス
タ
イ
ル
を
見
て
学
ん
で
い
る
最
中

で
す
。患
者
さ
ん
に
対
す
る
と
き
の
表

情
や
身
振
り
手
振
り
な
ど
も
す
ご
く

勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
尊
敬
で
き
る

先
生
は
大
勢
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
岡

本
先
生
か
ら
は
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方

で
学
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
。患
者
さ
ん

の
病
気
だ
け
で
な
く
、生
活
背
景
ま
で

し
っ
か
り
診
て
お
ら
れ
、地
域
に
根
ざ

し
た
医
療
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る
気
が
し

ま
す
。ま
た
、ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
に
な
っ

て
も
、日
々
勉
強
さ
れ
、謙
虚
な
姿
勢
で

医
療
と
向
き
合
っ
て
お
ら
れ
る
姿
勢
は

大
変
尊
敬
し
ま
す
。

岡
本
先
生
　
二
人
の
話
の
よ
う
に
、実

践
的
な
医
療
を
先
輩
の
先
生
か
ら
学

ぶ
と
い
う
こ
と
も
大
切
な
の
で
す
が
、

研
修
医
時
代
に
社
会
人
と
し
て
の
最

低
限
の
嗜
み
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。医
師
は
一般
の

企
業
に
勤
め
る
方
と
違
っ
て
、
そ
う

い
っ
た
教
育
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

時
間
を
守
る
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
と

い
っ
た
基
本
的
な
部
分
も
社
会
人
と
し

て
は
重
要
で
す
。

　
医
療
に
関
す
る
知
識
や
技
術
は
必

要
な
の
で
す
が
、医
師
で
い
る
間
は
ず
っ

と
勉
強
し
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、初
期
研
修
の
2
年
間
で
は「
医

師
と
し
て
患
者
さ
ん
と
ど
う
向
き
合

う
か
」を
考
え
て
欲
し
い
で
す
。

　
そ
の
上
で
、医
師
と
し
て
必
要
な
知

識
を
幅
広
く
し
っ
か
り
身
に
つ
け
、専

門
医
で
あ
っ
て
も
総
合
的
な
視
野
を
、

総
合
医
で
あ
っ
て
も
何
か
得
意
分
野
を

も
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

　
研
修
医
と
接
す
る
上
で
は
、褒
め
る

だ
け
で
な
く「
叱
る
」こ
と
を
意
識
し
て

い
ま
す
。私
が
研
修
医
だ
っ
た
頃
は
上

下
関
係
も
厳
し
く
忙
し
い
毎
日
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。今
の
環
境
の
方
が
当
然

色
々
な
科
が
あ
る
、総
合
的
に
学
べ
る

と
い
う
の
も
決
め
手
で
す
。

岡
本
先
生
　
当
院
の
夜
間
救
急
外
来

で
は
、当
直
医
の
ほ
か
、1
年
目
と
2

年
目
の
当
直
医
が
ペ
ア
に
な
っ
て
勤
務

し
ま
す
。フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ッ
チ
は
、研
修

医
が
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
、幅

広
く
色
々
な
患
者
さ
ん
を
診
る
こ
と
に

な
る
の
で
す
。当
院
の
こ
の
仕
組
み
は
、

本
当
に
医
師
と
し
て
の
成
長
を
促
す
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。自
分
が

当
直
の
時
に
、久
し
ぶ
り
に一
緒
に
な
っ

た
研
修
医
を
見
て
、本
当
に
成
長
し
た

な
と
感
じ
る
こ
と
が
、何
度
も
あ
り
ま

す
。そ
う
い
う
意
味
で
も
当
院
で
の
研

修
は
、実
践
的
で
理
に
か
な
っ
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
当
直
は
だ
い

た
い
月
に
4
回
ぐ
ら
い
で
す
。夜
間
の

救
急
で
は
軽
症
〜
重
症
ま
で
大
勢
来

院
さ
れ
ま
す
。中
に
は
緊
急
性
の
な
い

方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、そ
れ
で
も
訴
え

に
は
十
分
耳
を
傾
け
、し
っ
か
り
お
話

し
て
納
得
さ
れ
て
帰
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
実
際
の
医
療

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
2
年
間
、日
々

学
ぶ
こ
と
だ
ら
け
で
す
。自
分
で
主
体
的

に
動
き
、指
導
医
の
先
生
や
患
者
さ
ん
か
ら

ど
ん
ど
ん
学
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

鳥
取
県
は
自
然
環
境
豊
か
で
静
か
な
、

腰
を
落
ち
着
け
て
2
年
間
研
修
す
る
に

は
と
て
も
い
い
土
地
で
す
の
で
、ぜ
ひ
研

修
場
所
と
し
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
医
師
人
生
は

最
初
の
2
年
で
決
ま
る
と
言
わ
れ
ま

す
の
で
、頭
を
使
い
な
が
ら
が
む
し
ゃ

ら
に
や
れ
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

鳥
取
県
は
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
歩
く
人

が
い
な
い
…
そ
ん
な
の
ん
び
り
し
た
場

所
で
す
。勉
強
す
る
に
は
良
い
環
境
だ

と
思
い
ま
す
。

岡
本
先
生
　
当
院
は
2
0
1
8
年
に

は
、5
0
0
床
の
病
院
に
な
り
高
度
医

療
に
特
化
し
て
い
き
ま
す
。知
識
的
に

も
技
術
的
に
も
最
新
の
も
の
が
経
験
で

き
る
病
院
に
な
る
だ
け
で
な
く
、福
祉

保
健
と
も
連
携
し
て
地
域
に
密
着
し

た
病
院
を
目
指
し
ま
す
。ぜ
ひ
、当
院

で
の
研
修
を
検
討
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
。そ
し
て
、総
合
的
な
知
識
、技
術
を

身
に
つ
け
た
上
で
、得
意
分
野
を
見
つ

け
て
ほ
し
い
で
す
。

良
い
と
思
い
ま
す
が
、叱
る
方
が
少
な

く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。「
叱

る
」と
い
う
の
は
あ
る
意
味
で
は
評
価

で
す
。自
分
が
評
価
さ
れ
な
く
な
る
と

人
は
成
長
で
き
ま
せ
ん
か
ら
、私
は

少
々
嫌
わ
れ
て
も
必
要
な
と
き
に
は
叱

ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
私
は
一言
で
言

え
ば「
親
し
ま
れ
る
医
師
」に
な
り
た
い

で
す
。身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
、な
ん

で
も
話
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
医
師
で

す
ね
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
こ
の
鳥
取
の

地
で
、自
分
の
専
門
科
の
疾
患
だ
け
で

な
く
住
民
の
方
々
を
ま
る
ご
と
診
る
こ

と
の
で
き
る
医
師
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。私
は
医
師
を
目
指
し
た

き
っ
か
け
が
、自
宅
近
く
の
入
院
、往
診

も
で
き
る
ホ
ス
ピ
ス
で
し
た
。今
で
も

訪
問
診
療
や
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
に
大
変
興

味
が
あ
る
の
で
、将
来
は
病
院
で
患
者

さ
ん
を
診
る
だ
け
で
な
く
、自
分
が
病

院
か
ら
出
て
、家
に
い
る
住
民
の
方
々

を
診
た
い
で
す
。

総
合
的
な
視
野
を
も
っ
た

専
門
医
を
目
指
し
て
欲
し
い

医
師
と
し
て

患
者
と
ど
う
向
き
合
う
か

1998年 自治医科大学卒業
2007年 鳥取県立中央病院勤務
2008年 鳥取県立中央病院 内科医長
2014年 総合診療科部長兼消化器内科医長兼
 救命救急センター副センター長
●趣味：ランニング、読書

岡本 勝　おかもと まさる

指導医／
総合診療科部長兼消化器内科医長兼
救命救急センター副センター長

2015年 自治医科大学卒業
2015年 鳥取県立中央病院にて研修医
●趣味：軽音楽鑑賞

井上 直也　いのうえ なおや

研修医／研修1年目
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現
場
に
立
っ
て
み
て
、学
生
時
代
の
イ

メ
ー
ジ
と
違
う
の
は
、意
外
に
デ
ス
ク

ワ
ー
ク
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う

か
。研
修
医
1
年
目
と
い
う
こ
と
で
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

当
院
は
、部
署
の
垣
根
が
な
く
誰
に
で

も
相
談
し
や
す
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま

す
。同
僚
や
先
輩
は
も
ち
ろ
ん
な
の
で

す
が
、薬
剤
師
の
方
や
検
査
技
師
の
方

に
も
気
軽
に
質
問
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ

り
が
た
い
で
す
ね
。誰
か
か
ら
影
響
を

受
け
る
と
い
う
よ
り
も
、色
々
な
先
生

の
ス
タ
イ
ル
を
見
て
学
ん
で
い
る
最
中

で
す
。患
者
さ
ん
に
対
す
る
と
き
の
表

情
や
身
振
り
手
振
り
な
ど
も
す
ご
く

勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
尊
敬
で
き
る

先
生
は
大
勢
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
岡

本
先
生
か
ら
は
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方

で
学
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
。患
者
さ
ん

の
病
気
だ
け
で
な
く
、生
活
背
景
ま
で

し
っ
か
り
診
て
お
ら
れ
、地
域
に
根
ざ

し
た
医
療
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る
気
が
し

ま
す
。ま
た
、ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
に
な
っ

て
も
、日
々
勉
強
さ
れ
、謙
虚
な
姿
勢
で

医
療
と
向
き
合
っ
て
お
ら
れ
る
姿
勢
は

大
変
尊
敬
し
ま
す
。

岡
本
先
生
　
二
人
の
話
の
よ
う
に
、実

践
的
な
医
療
を
先
輩
の
先
生
か
ら
学

ぶ
と
い
う
こ
と
も
大
切
な
の
で
す
が
、

研
修
医
時
代
に
社
会
人
と
し
て
の
最

低
限
の
嗜
み
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。医
師
は
一般
の

企
業
に
勤
め
る
方
と
違
っ
て
、
そ
う

い
っ
た
教
育
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

時
間
を
守
る
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
と

い
っ
た
基
本
的
な
部
分
も
社
会
人
と
し

て
は
重
要
で
す
。

　
医
療
に
関
す
る
知
識
や
技
術
は
必

要
な
の
で
す
が
、医
師
で
い
る
間
は
ず
っ

と
勉
強
し
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、初
期
研
修
の
2
年
間
で
は「
医

師
と
し
て
患
者
さ
ん
と
ど
う
向
き
合

う
か
」を
考
え
て
欲
し
い
で
す
。

　
そ
の
上
で
、医
師
と
し
て
必
要
な
知

識
を
幅
広
く
し
っ
か
り
身
に
つ
け
、専

門
医
で
あ
っ
て
も
総
合
的
な
視
野
を
、

総
合
医
で
あ
っ
て
も
何
か
得
意
分
野
を

も
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

　
研
修
医
と
接
す
る
上
で
は
、褒
め
る

だ
け
で
な
く「
叱
る
」こ
と
を
意
識
し
て

い
ま
す
。私
が
研
修
医
だ
っ
た
頃
は
上

下
関
係
も
厳
し
く
忙
し
い
毎
日
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。今
の
環
境
の
方
が
当
然

色
々
な
科
が
あ
る
、総
合
的
に
学
べ
る

と
い
う
の
も
決
め
手
で
す
。

岡
本
先
生
　
当
院
の
夜
間
救
急
外
来

で
は
、当
直
医
の
ほ
か
、1
年
目
と
2

年
目
の
当
直
医
が
ペ
ア
に
な
っ
て
勤
務

し
ま
す
。フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ッ
チ
は
、研
修

医
が
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
、幅

広
く
色
々
な
患
者
さ
ん
を
診
る
こ
と
に

な
る
の
で
す
。当
院
の
こ
の
仕
組
み
は
、

本
当
に
医
師
と
し
て
の
成
長
を
促
す
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。自
分
が

当
直
の
時
に
、久
し
ぶ
り
に一
緒
に
な
っ

た
研
修
医
を
見
て
、本
当
に
成
長
し
た

な
と
感
じ
る
こ
と
が
、何
度
も
あ
り
ま

す
。そ
う
い
う
意
味
で
も
当
院
で
の
研

修
は
、実
践
的
で
理
に
か
な
っ
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
当
直
は
だ
い

た
い
月
に
4
回
ぐ
ら
い
で
す
。夜
間
の

救
急
で
は
軽
症
〜
重
症
ま
で
大
勢
来

院
さ
れ
ま
す
。中
に
は
緊
急
性
の
な
い

方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、そ
れ
で
も
訴
え

に
は
十
分
耳
を
傾
け
、し
っ
か
り
お
話

し
て
納
得
さ
れ
て
帰
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
実
際
の
医
療

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
2
年
間
、日
々

学
ぶ
こ
と
だ
ら
け
で
す
。自
分
で
主
体
的

に
動
き
、指
導
医
の
先
生
や
患
者
さ
ん
か
ら

ど
ん
ど
ん
学
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

鳥
取
県
は
自
然
環
境
豊
か
で
静
か
な
、

腰
を
落
ち
着
け
て
2
年
間
研
修
す
る
に

は
と
て
も
い
い
土
地
で
す
の
で
、ぜ
ひ
研

修
場
所
と
し
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
医
師
人
生
は

最
初
の
2
年
で
決
ま
る
と
言
わ
れ
ま

す
の
で
、頭
を
使
い
な
が
ら
が
む
し
ゃ

ら
に
や
れ
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

鳥
取
県
は
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
歩
く
人

が
い
な
い
…
そ
ん
な
の
ん
び
り
し
た
場

所
で
す
。勉
強
す
る
に
は
良
い
環
境
だ

と
思
い
ま
す
。

岡
本
先
生
　
当
院
は
2
0
1
8
年
に

は
、5
0
0
床
の
病
院
に
な
り
高
度
医

療
に
特
化
し
て
い
き
ま
す
。知
識
的
に

も
技
術
的
に
も
最
新
の
も
の
が
経
験
で

き
る
病
院
に
な
る
だ
け
で
な
く
、福
祉

保
健
と
も
連
携
し
て
地
域
に
密
着
し

た
病
院
を
目
指
し
ま
す
。ぜ
ひ
、当
院

で
の
研
修
を
検
討
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
。そ
し
て
、総
合
的
な
知
識
、技
術
を

身
に
つ
け
た
上
で
、得
意
分
野
を
見
つ

け
て
ほ
し
い
で
す
。

良
い
と
思
い
ま
す
が
、叱
る
方
が
少
な

く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。「
叱

る
」と
い
う
の
は
あ
る
意
味
で
は
評
価

で
す
。自
分
が
評
価
さ
れ
な
く
な
る
と

人
は
成
長
で
き
ま
せ
ん
か
ら
、私
は

少
々
嫌
わ
れ
て
も
必
要
な
と
き
に
は
叱

ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〈
研
修
医
〉井
上
先
生
　
私
は
一言
で
言

え
ば「
親
し
ま
れ
る
医
師
」に
な
り
た
い

で
す
。身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
、な
ん

で
も
話
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
医
師
で

す
ね
。

〈
研
修
医
〉福
田
先
生
　
こ
の
鳥
取
の

地
で
、自
分
の
専
門
科
の
疾
患
だ
け
で

な
く
住
民
の
方
々
を
ま
る
ご
と
診
る
こ

と
の
で
き
る
医
師
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。私
は
医
師
を
目
指
し
た

き
っ
か
け
が
、自
宅
近
く
の
入
院
、往
診

も
で
き
る
ホ
ス
ピ
ス
で
し
た
。今
で
も

訪
問
診
療
や
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
に
大
変
興

味
が
あ
る
の
で
、将
来
は
病
院
で
患
者

さ
ん
を
診
る
だ
け
で
な
く
、自
分
が
病

院
か
ら
出
て
、家
に
い
る
住
民
の
方
々

を
診
た
い
で
す
。

鳥取県立中央病院
〒680-0901 鳥取県鳥取市江津730

高度・急性期医療の総合病院で、鳥取県東部医療圏の
基幹病院。救命救急センター、地域周産期母子医療セ
ンター、地域がん診療連携病院の指定を受けている。地
域の医療機関と連携した地域支援病院でもある。また、
教育・研修・臨床研究の病院となっており、医学生・看護
学生・研修医が研鑽している。2018年秋に新病院開院
予定。

研修医のリフレッシュ
の場ともなっている研
修医室。約20名の研
修医のデスクがある。

2014年 鳥取大学医学部卒業
2014年 鳥取県立中央病院にて研修医
●趣味：登山

福田 詩織　ふくた しおり

研修医／研修2年目

Our Story
鳥取の研修医たち

何
に
で
も
、ど
こ
に
で
も

学
ぶ
と
こ
ろ
は
あ
る

地
域
や
人
に
親
し
ま
れ
る

医
師
に
な
り
た
い
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鳥取県福祉保健部健康医療局医療政策課医療人材確保室
〒680-8570 鳥取県鳥取市東町1-220
TEL：0857-26-7195　FAX：0857-21-3048　Mail：ishikakuho@pref.tottori.jp

お問い合わせ

http://www.tori-rinsyou.jp/index.php 鳥取県 臨床研修 検 索

鳥取県の臨床研修病院の魅力を知っ
ていただくため、ホームページを作成し
ています。各病院の最新情報、プロ
モーションビデオなど魅力満載ですの
で、ぜひご覧ください。

鳥取県臨床研修指定病院協議会の
ホームページをぜひご覧ください

鳥取県は県と県内臨床研修病院が協議会を立ち上
げ、研修医のための様々な取り組みを行っています。ま
た、医学生が県内臨床研修病院を見学する場合には
旅費を助成しています。

●研修医の受講する救急講習（ACLS、BLS、
ICLS、JMECC）受講料を助成します。
●年1回各病院の研修医が集まる研修医交流
会を開催します。
●研修医を対象とした著名講師による臨床研
修医セミナーを開催します。
●鳥取県東部4病院（県立中央病院、鳥取市
立病院、鳥取赤十字病院、鳥取生協病院）に
マッチングした研修医は、様々な特色を持つ4
病院で希望に応じた研修を行うことができます。

鳥
取
県
臨
床
研
修
指
定
病
院
協
議
会
の
事
業

鳥取県で
初期臨床研修を
しませんか。

http://www.pref.tottori.lg.jp/iryouseisaku/ 鳥取県 医師確保 検 索

鳥取県は医師のキャリア形成、子育て後の復職などに
ついて積極的に支援しています。

鳥取県医師登録・派遣システム
（ローテートコース）
複数の公立病院等をローテートしながら、鳥取
の医療の現場を経験できます。（その間に研修
を行うことができます）

地域医療に
関心のある方へ

鳥取県医師登録・派遣システム
（子育て離職医師等復帰支援コース）
鳥取大学医学部附属病院ワークライフバランス
支援センターと協力し、現場復帰のための研修
を県立病院、鳥大附属病院等で行います。
研修後の復職についても、仕事と家庭の両立
に配慮した医療機関を紹介します。

子育て等で
現場を離れ、復職を
考えている方へ

鳥取県専門研修医師支援事業
県外の医療機関に県職員として研修派遣します。

県内医療機関の求人情報の提供、
あっせん、紹介を行います。

鳥取県内の求人
情報を探している方へ

キャリア形成を
考えている方へ

鳥取県で
働いてみませんか。
見学を

希望される
方へ

県外の方
で病院見

学を

希望される
場合は、

旅費を支給
します。


	クリニコスH1_0908.pdf
	クリニコスH2_0908.pdf
	クリニコスP01_0908.pdf
	クリニコスP02_0908.pdf
	クリニコスP03_0908.pdf
	クリニコスP04_0908.pdf
	クリニコスP05_0908.pdf
	クリニコスP06_0908.pdf
	クリニコスP07_0908.pdf
	クリニコスP08_0908.pdf
	クリニコスP09_0908.pdf
	クリニコスP10_0908.pdf
	クリニコスP11_0908.pdf
	クリニコスP12_0908.pdf
	クリニコスP13_0908.pdf
	クリニコスP14_0908.pdf
	クリニコスP15_0908.pdf
	クリニコスP16_0908.pdf
	クリニコスP17_0908.pdf
	クリニコスH4_0908.pdf

